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Clearblue PLUS is meer dan 99% nauwkeurig vanaf de eerste dag dat uw
menstruatie te laat is.
Clearblue PLUS kan worden gebruikt tot 4 dagen vé6r uw menstruatieperiode.
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Lees deze folder goed voordat u een test uitvoert.

WACHT 3 minuten.
Terwijl de test begint te werken, ziet u blauwe streepjes
verschijnen.

Van kleur veranderend uiteinde

(Voor u begint
Het kan handig zijn om
een horloge/uurwerk

dat uw menstruatieperiode te
laat is, kunt u op elk moment

in de buurt te hebben < BEE e — . Resultaatvenster | Bedieningsvenster
wanneer u de test = —
uitvoert. —
oEEN TEST UW RESULTAAT g
UITVOEREN . - AFLEZEN NA -
: * Het van kleur veranderend uiteinde wordt onmiddellijk roze 3 MINUTEN
Indien u test vanaf de dag om aan te tonen dat urine wordt geabsorbeerd. U moet het —

van kleur veranderend uiteinde vijf seconden lang in
de urine houden.

e U kunt nu uw
resultaat aflezen

van de dag testen.

Indien u vooraf test, moet u

de eerste urine van de dag

gebruiken.

e Wanneer u klaar bent om
de test uit te voeren, neemt
u de teststick uit de
verpakkingsfolie en
verwijdert u het blauwe
kapje. Gebruik de teststick
onmiddellijk.

TEST UW URINE
U kunt de teststrip

De 5 seconden

beginnen zodra

u het van kleur
veranderend uiteinde

U moet het van
kleur veranderend
uiteinde vijf
seconden lang in

de urine houden. roze ziet worden.

rechtstreeks in uw urinestraal
houden of in een beetje urine

O
Urinestraal 0 Verzameld Monster

in het
resultaatvenster.

* Wanneer u uw I
resultaat afleest, /_-\—‘\f_“

Niet Zwanger Zwanger
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taan Indien uw Afbeelding A ing B ing C

staan. Dit
streepje toont

resultaat ‘Niet

Indien uw resultaat ‘Zwanger’ is, raadpleeg dan

aan dat de test re%e‘zlgg;egeeg; ;’n vraag 14 in Vragen en antwoorden.
is geslaagd. vraag 13 in
e Indien er binnen de Vragen en
antwoorden.

10 minuten geen
blauw streepje

die u hebt opgevangen in

een schoon, droog glas of

potje.

* Houd het van kleur
veranderend uiteinde zoals
aangegeven omlaag in uw
urinestraal of in uw
verzameld urinemonster

gedurende 5§ seconden.

=

verschijnt in het
controlevenster, is
de test mislukt

Het maakt niet uit of één van de lijnen die het ‘+’-teken

vormen lichter of donkerder is dan de andere;

Raadpleeg vraag 7 indien het van kleur veranderend uiteinde niet volledig roze werd.

N

* Houd het van kleur veranderend uiteinde omlaag of leg de
teststick plat tot u het resultaat kunt lezen en er een blauwe
streep verschijnt in het controlevenster.

e U kunt het kapje terugplaatsen.

net D Ge

het resultaat is ‘Zwanger’.

(raadpleeg
vraag 8). BELANGRIJK!
Lees uw resultaat binnen de 10 minuten na het uitvoeren van de test.

Houd geen rekening met resultaatwijzigingen na deze tijd.

Indien u niet zeker bent van uw resultaat,
raadpleeg vraag 9 voor alle details.




Vragen en Antwoorden

o Hoe nauwkeurig is Clearblue PLUS?
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Clearblue PLUS is meer dan 99% nauwkeurig in laboratoriumtesten
vanaf de eerste dag dat uw menstruatie te laat is.

Hoe werkt Clearblue PLUS?

Wanneer u zwanger bent, produceert uw lichaam het
zwangerschapshormoon hCG (human Chorionic Gonadotrophin —
humaan choriongonadotrofine). De hoeveelheid hCG in uw lichaam
verhoogt tijdens de eerste fasen van uw zwangerschap. Clearblue PLUS
kan kleine hoeveelheden van dit hormoon in uw urine detecteren. (De
gevoeligheid van deze test is 25mIU/ml).

Wanneer kan ik testen met Clearblue PLUS?

Clearblue PLUS kan worden gebruikt tot 4 dagen véér uw
menstruatieperiode. Indien u test véér uw menstruatieperiode gebruikt
en u krijgt het resultaat ‘Niet Zwanger’, is er nog steeds een kans dat u
zwanger bent. Bekijk de onderstaande tabel voor resultaten van het
klinisch testen van Clearblue PLUS met monsters uit de vroege
zwangerschap.

Vroeg testen

Clearblue beveelt aan dat u de test uitvoert ,zodra uw menstruatie te
laat is. Bij een vroege zwangerschap stijgt het zwangerschapshormoon
echter snel tijdens de eerste dagen. Clearblue PLUS kan worden
gebruikt om een test uit te voeren tot 4 dagen voér uw normale
menstruatiedatum. Bij klinische testen met monsters van vroege
zwangerschappen gaf Clearblue PLUS de volgende resultaten:

Aantal dagen voor de
menstruatieperiode -1 -2 -3 -4

% monsters van vrouwen dat het 98 %| 97 % | 88 % | 56 %

Moet ik een uri
Indien u test voor uw menstruatieperiode, bevelen we u aan de test uit te
voeren met uw eerste urine van de dag. In andere gevallen kunt u op elk
moment van de dag testen. Vermijd overdadige vloeistofopname voordat
u de test uitvoert.

Ik ben niet zeker mijn d i

begint. Hoe weet ik dat ik op het juiste moment test?

Om uit te rekenen wanneer uw menstruatieperiode begint, berekent u de

gebruikelijke cycluslengte door het aantal dagen te tellen vanaf de eerste

dag van uw menstruatieperiode tot de dag voordat de volgende
menstruatieperiode begint.

¢ Indien u een onregelmatige cyclus hebt, moet u rekenen volgens de
langste cyclus van de voorbije maanden voordat u test.

 Indien u niet weet wanneer uw menstruatieperiode begint, bevelen we
u aan niet vroeger te testen dan 19 dagen na de laatste keer dat u
onbeschermde seks had.

* Indien het resultaat ‘Niet Zwanger’ is maar er is nog steeds een
vermoeden van zwangerschap, raadpleeg dan vraag 13.

Kan di of een ing een i

hebben op het resultaat?

* Lees altijd de bijsluiter voordat u een test uitvoert.

* Vruchtbaarheidsmedicatie die hCG bevat, kan misleidende resultaten
geven (deze medicatie wordt meestal via een injectie toegediend en
indien u te vroeg na het toedienen een test uitvoert, kan dit een foutief
‘Zwanger’ resultaat geven).

* Andere vruchtbaarheidstherapieén (zoals clomifeencitraat), pijnstillers
en hormonale voorbehoedsmiddelen (bijv. anticonceptiepil) zouden
geen invloed mogen hebben op het resultaat.

* Indien u onlangs stopte met het gebruik van hormonale anticonceptie
of indien u vruchtbaarheidstherapieén gebruikt zoals clomifeencitraat,

resultaat ‘Zwanger’ geeft
van'’s vroeg gebruiken?

iode

te vroeg test.

* Indien u recent zwanger was (zelfs indien deze niet werd voldragen),
kunt u een foutief ‘Zwanger’ resultaat krijgen.

¢ Buitenbaarmoederlijke zwangerschap, ovariumcysten, menopauze en
enkele zeldzame medische aandoeningen kunnen misleidende
resultaten geven.

e Indien u het resultaat ‘Zwanger’ krijgt, is het mogelijk dat later blijkt dat
u niet zwanger bent door een natuurlijk verlies van de zwangerschap,
wat zich kan voordoen tijdens de eerste fasen.

Indien u onverwachte resultaten krijgt, moet u dit bespreken met uw

dokter.

o Ik heb de zwar!ge_rschapstest gebruikt maar het van kleur

veranderend werd niet
doen?

Indien het van kleur veranderend uiteinde niet volledig roze werd, hebt
u mogelijk onvoldoende urine aangebracht. Indien er echter binnen de
10 minuten na het uitvoeren van de test een blauw streepje verschijnt in
het controlevenster, dan is de test geslaagd. Indien er binnen de 10
minuten na het uitvoeren van de test geen blauw streepje verschijnt in
het controlevenster, raadpleeg dan vraag 8.

Wat moet ik

roze.

e Ik heb de zwangerschapstest gebruikt maar er verscheen geen

blauw pje in het Wat moet ik doen?
Indien er binnen de 10 minuten na het uitvoeren van de test geen blauw
streepje verschijnt in het controlevenster, dan is de test niet geslaagd. Dit
kan de volgende oorzaken hebben:
® Het van kleur veranderend uiteinde werd niet omlaag gehouden of de
teststick werd niet plat gelegd nadat de urine werd aangebracht.
¢ Er werd teveel of te weinig urine gebruikt. U moet gedurende
5 een f
U moet opnieuw testen met een nieuwe teststick en de instructies
nauwkeurig opvolgen. U verzamelt het best een monster van uw urine in
een schoon, droog potje en u dompelt enkel het van kleur veranderend
uiteinde gedurende 5 seconden onder.

o Wat als ik niet zeker ben van mijn resultaten?

* Voor een ‘Zwanger’ resultaat moet er binnen de 10 minuten na het
uitvoeren van de test een blauwe streep in het controlevenster staan
en een ‘+’-symbool in het resultaatvenster.

De weergave van het ‘+’-symbool in het resultaatvenster kan variéren. De

streepjes die het ‘+’-symbool vormen en het streepje in het

controlevenster moeten echter een gelijkaardige breedte hebben (zie

afbeeldingen A-C).

Afbeelding A

Dit geeft een ‘Zwanger’ resultaat aan. Dit komt gemakkelijker voor indien

@ Wat kan de

u test voor uw menstruatieperiode wanneer de hoeveelheid hCG relatief

laag is.

Afbeelding B

Dit is niet ongewoon indien u zwanger bent en de test uitvoert op of rond

de dag waarop uw menstruatieperiode begint, aangezien de hoeveelheid

hCG nog steeds relatief laag kan zijn.

Afbeelding C

Dit gebeurt meestal wanneer u zwanger bent en u meer dan enkele dagen

na uw normale menstruatieperiode test, aangezien de hoeveelheid hCG

dan hoger is.

Indien u nog steeds niet zeker bent van uw resultaat, moet u minstens 3

dagen wachten voordat u opnieuw test en dan goed de instructies volgen.

* Voor een ‘Niet Zwanger’ resultaat moet er binnen de 10 minuten na het
uitvoeren van de test een blauwe streep in het controlevenster staan
en een ‘-’-symbool in het resultaatvenster. Indien het resultaat ‘Niet
Zwanger’ is maar er is nog steeds een vermoeden van zwangerschap,
raadpleeg dan vraag 13.

igheid van het beinvioeden?

Indien u eerder test dan uw normale menstruatieperiode, dan is de

nauwkeurigheid van Clearblue PLUS lager. Indien u uw urine niet

gedurende de juiste tijd test, krijgt u mogelijk geen betrouwbaar

resultaat. Zolang u echter binnen de 10 minuten na de test een blauw

streepje ziet in het controlevenster, kunt u zeker zijn van het resultaat.

Indien u herhaaldelijk onverwachte resultaten krijgt, moet u dit bespreken

met uw dokter. Raadpleeg ook vraag 6.

m Wanneer kan ik het resultaat lezen?

U kunt het resultaat na 3 minuten aflezen.

Hoe lang blijft het resultaat?

Het resultaat kan tussen de 3 en de 10 minuten afgelezen worden. U mag

geen rekening houden met een wijziging van het resultaat na 10 minuten.

Mijn test zegt dat ik niet zwanger ben. Wat moet ik doen?

Mogelijk bent u niet zwanger of is de hoeveelheid

zwangerschapshormoon te laag om te detecteren. Mogelijk hebt u de

normale begindatum van uw menstruatieperiode verkeerd berekend.

¢ Indien u vroeg testte, moet u opnieuw testen wanneer uw menstruatie
te laat is.

e Indien uw menstruatieperiode te laat is, moet u na 3 dagen opnieuw
testen. Indien deze test het resultaat ‘Niet Zwanger’ geeft terwijl u nog
steeds niet in uw menstruatieperiode bent, raadpleeg dan uw dokter.

Mijn test zegt dat ik zwanger ben. Wat moet ik doen?

Indien uw test zegt dat u zwanger bent, moet u contact opnemen met uw

dokter. Deze zal u laten weten wat u daarna moet doen.
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Informatielijn

feestdagen.

NL 0900 040 1254 BE 078 600 006

\ Gesprekskosten variéren, neem contact op met uw provider. Het

[LoTl-nummer van de teststaafjesverpakking alstublieft gereed houden.
Telefoongesprekken worden met het oog op de training en voor
kwaliteitscontrole opgenomen. Als onze Nederlandstalige medewerker niet

beschikbaar is, helpt ons Engelstalig team u graag verder.

/ Onze adviseurs zijn voor u aanwezig ma t/m vrij van 8-16 uur behalve op

Voor volgende stappen, informatie en algemeen
advies over zwangerschap kunt u onze website
raadplegen op:

www.clearblue.com

Dit apparaat is bestemd voor thuisgebruik.
Bewaren bij kamertemperatuur.

Laat het apparaat gedurende 30 minuten
op kamertemperatuur komen indien u

dit op lage temperatuur bewaart.

. ‘gg;gfggg::f;h LoT) Batchcode ® Niet hergebruiken Buiten bereik van kinderen bewaren.
= i T Enkel voor in vitro diagnostisch gebruik
N /l’ erggec'a_ gg‘r’(l:mlet 8 Te gebruiken tot “ Fabrikant Wegwerpen bij normaal huishoudafval

Fabrikant:SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH, Route de St Georges 47,
1213 Petit-Lancy, Genéve, Zwitserland.

© 2012 SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH. Alle rechten voorbehouden.

kunnen uw menstruatieperiode’s onregeimatig zijn waardoor u mogelijk Clearblue is een handelsmerk.

Niet gebruiken indien de verpakkingsfolie
beschadigd is.

Gebruik geen teststick waarvan de
vervaldatum reeds voorbij is.
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