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Welcome

Welcome to the beauty world of Lumea! You are
only a few weeks away from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL)
technology, known as one of the most effective
methods to continuously prevent hair regrowth. In
close collaboration with skin experts we adapted
this light-based technology, originally used in
professional beauty salons, for easy and effective
use in the safety of your home. Philips Lumea is
gentle and offers convenient and effective
treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of
the past. Enjoy the feeling of being hair-free and
look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers,
register your product at
www.philips.com/welcome. For further
information, please go to www.philips.com/lumea
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to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

LI

Note: Keep these instructions with your product at
all times.

General description (Fig. 1)

Light exit window with integrated UV filter
Integrated safety system

Skin tone sensor

Flash button

Intensity lights (1-5)

'Ready to flash' light

On/off button

Adapter

coNOTUA~ WN

Who should not use Lumea?

Contraindication

General conditions

- Never use the device if you have skin type V
or VI (You rarely to never sunburn, very dark
tanning). In this case you run a high risk of
developing skin reactions, such as
hyperpigmentation and hypopigmentation,
strong redness or burns.

Note: To check if your skin type allows usage

of the device, consult the skin tone table with

number 2 on the foldout page.
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- Never use the device if you are pregnant or
breastfeeding as the device was not tested
on pregnant or breastfeeding women.

- Never use the device if you have any active
implants such as a pacemaker,
neurostimulator, insulin pump etc.

Medications/History

Never use the device if you take any of the

medications listed below:

- If your skin is currently being treated with or
has recently been treated in the past week
with Alpha-Hydroxy Acids (AHAS), Beta-
Hydroxy Acids (BHAS), topical isotretinoin
and azelaic acid.

- If you have taken any form of isotretinoin
Accutane or Roaccutane in the last six
months. This treatment can make skin more
susceptible to tears, wounds and irritations.

9
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- If you are taking photosensitizing agents or
medications, check the package insert of
your medicine and never use the device if it
is stated that it can cause photo-allergic
reactions, photo-toxic reactions or if you
have to avoid sun when taking this
medicine.

- If you take anticoagulation medications,
including heavy use of aspirin, in a manner
which does not allow for a minimum T-week
washout period prior to each treatment.

Never use the device:

- If you have received radiation therapy or
chemotherapy within the past 3 months.

- If you are on painkillers which reduce the
skin's sensitivity to heat.

- If you take immunosuppressive medications.

- If you have had surgery in the areas to be
treated in the last 3 weeks.

Pathologies/Disorders

Never use the device:

- If you have diabetes or other systemic or
metabolic diseases.

- If you have congestive heart disease.
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- If you have a disease related to
photosensitivity, such as polymorphic light
eruption (PMLE), solar urticaria, porphyria
etc.

- If you have a history of collagen disorder,
including a history of keloid scar formation
or a history of poor wound healing.

- If you have epilepsy with flashlight
sensitivity.

- If your skin is sensitive to light and easily
develops a rash or an allergic reaction.

- If you have a skin disease such as active skin
cancer, you have a history of skin cancer or
any other localized cancer in the areas to be
treated.

- If you have a history of vascular disorder,
such as the presence of varicose veins or
vascular ectasia in the areas to be treated.

- If you have any bleeding disorder.

- If you have a history of immunosuppressive
disease (including HIV infection or AIDS).

Skin condition
Never use the device:
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If you have infections, eczema, burns,
inflammation of hair follicles, open
lacerations, abrasions, herpes simplex (cold
sores), wounds or lesions and haematomas
in the areas to be treated.

On irritated (red or cut), sunburned, recently
tanned or fake-tanned skin.

On the following areas without consulting
your doctor first: moles, freckles, large veins,
darker pigmented areas, scars and skin
anomalies. This can result in a burn and a
change in skin color, which makes it
potentially harder to identify skin-related
diseases.

On following areas: warts, tattoos or
permanent make-up.

Location/areas
Never use the device on the following areas:

- Around the eyes and on or near the

eyebrows.
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- On the face, lips, nipples, areolas, labia
minora, vagina, anus and the inside of the
nostrils and ears.

- Men must not use the device on the face
and neck including all beard-growing areas,
nor on the whole genital area.

- On areas where you use long-lasting
deodorants. This can result in skin reactions.

- Over or near anything artificial like silicone
implants, subcutaneous injection ports (for
instance an insulin dispenser) or piercings.

Note: This list is not exhaustive. If you are not

sure whether you can use the device, we
advise you to consult your doctor.

Important
Danger

<

- Keep the device and the adapter dry.
- If the device is broken, do not touch any
inner part to avoid electric shock.
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- Water and electricity are a dangerous
combination. Do not use this appliance in
wet surroundings (e.g. near a filled bath, a
running shower or a filled swimming pool).

Warning

- This device is not intended for use by
persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities,
unless they have been given supervision or
instruction concerning use of the device by
a person responsible for their safety.

- Children should be supervised to ensure
that they do not play with the device.

- The device is not intended for children
under the age of 15 years. Teenagers aged
between 15 and 18 years can use the device
with the consent and/or assistance of their
parents or the persons who have parental
authority over them. Adults of 18 years and
older can use the device freely.

- Always check the device before you use it.
Do not use the device or adapter if it is
damaged.

- Do not use the device if the UV filter of the
light exit window is broken.
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- Do not modify or cut off any part of the
adapter or the cord, as this causes a
hazardous situation.

- Do not use any pencil or pen to mark the
areas to be treated. This may cause burns
on your skin.

- If you have a dark-colored skin, be careful
with treating a darker area immediately after
a lighter area. The skin tone sensor may not
immediately block the treatment on the
darker body area.

- Hair removal by intense pulsed light sources
can cause increased hair growth in some
individuals. Based upon currently available
data, the highest risk groups for this
response are females of Mediterranean,
Middle Eastern and South Asian heritage
treated on the face and neck.

- The light exit window can become very hot
after use. Do not touch the inner part of the
light exit window before it has cooled down.

Note: If you notice a skin tone has changed

since the last treatment (e.g. due to tanning),
we recommend that you perform a skin test
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and to wait 30 minutes before your next
treatment.

To prevent damage

Make sure that nothing obstructs the airflow
through the ventilation slots of the device.
Never subject the device to heavy shocks
and do not shake or drop it.

If you take the device from a very cold
environment to a very warm environment or
vice versa, wait approximately 3 hours
before you use it.

Store the device in a dust free and dry
place.

Do not expose the device to temperatures
lower than 5°C or higher than 35°C during
use.

To prevent damage, do not expose the
device to direct sunlight or UV light for
several hours.
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Caution

This device is only intended for removing
unwanted body hair from areas below the
face and neck. Do not use it for any other
purpose. Doing so may expose you to a
hazardous situation. Men most not use it on
the face and neck including all beard-
growing areas and the whole genital area.

&

This device is not washable. Never immerse
the device in water and do not rinse it under
the tap.

For hygienic reasons, the device should only
be used by one person.

Use the device only at settings suitable for
your skin type. Use at higher settings than
those recommended can increase the risk of
skin reactions and side effects.

Never use compressed air, scouring pads,
abrasive cleaning agents or aggressive
liguids such as petrol or acetone to clean
the device.



18 English

- The scattered light produced by the device
is harmless to your eyes. Do not look at the
flash while using the device. It is not
necessary to wear goggles during use. Use
the device in a well-lit room so that the light
is less glaring to your eyes.

- Always return the device to a service center
authorized by Philips for examination or
repair. Repair by ungualified people could
cause an extremely hazardous situation for
the user.

- Never leave the device unattended when it
is switched on. Always switch off the device
after use.

- Do not use the device if any of the
conditions mentioned in chapter ‘Who
should not use Lumea? Contraindication'
apply to you.

- Tanning with natural or artificial sunlight
might influence the sensitivity and color of
your skin. Perform a skin test to determine
the appropriate light intensity setting.

- Before you use Lumea, you should clean
your skin and make sure it is hair-free,
entirely dry and free from oily substances.
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- Do not treat the same skin area more than
once during a session. This does not
improve the effectiveness of the treatment,
but increases the risk of skin reactions.

- Lumea should never be painful. If you
experience discomfort, reduce the light
intensity setting.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips device complies with all applicable
standards and regulations regarding exposure to
electromagnetic fields.

How Intense Pulsed Light- technology works
S~ With IPL technology, gentle pulses of light are
applied to the skin and absorbed by the hair root.

The darker the hair, the better the pulses of light
-.1"".- are absorbed.

The pulses of light stimulate the hair follicle to go
/ into a resting phase. As a consequence, the hair
4 ,{k sheds naturally and hair regrowth is prevented,
.i---- leaving your skin continuously silky-smooth.

S~ The cycle of hair growth consists of different
%’ phases. IPL technology is only effective when the
hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
MW FF®M  growing phase at the same time. This is why we
recommend an 8-week treatment schedule

followed by touch-ups to make sure all hairs are
effectively treated in the growing phase.
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Note: Treatment with Lumea is not effective if you
have light blond, grey, red or white hairs as light
hairs do not absorb enough light. Below you can
see the hair colors for which Lumea is suitable and
effective.

Suitable body hair colors

Note: To check if your body hair color allows usage
of the device, consult the hair color table with
number 3 on the foldout page.

000 & &

What to expect
Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for
the hairs to fall out. In the first weeks following the
initial treatments, you still see some hairs

growing. These are likely to be hairs that were not

in their growing phase during the first treatments.

After 2-3 treatments

After 2-3 treatments, you should see a noticeable
reduction in hair growth. However, to effectively
treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment
schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant
reduction of hair growth in the areas that you
treated with Lumea. A reduction of hair density
should be visible as well. Keep on treating with
frequent touch-ups (every 4 weeks) to maintain
the result.
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Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight
Intentionally exposing your skin to natural or
artificial sunlight with the aim of developing a tan
influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important:

After each treatment, wait at least 48 hours
before tanning. Even after 48 hours, make sure
that the treated skin does not show any redness
from the treatment anymore.

In case of exposing your skin to the sun
(without tanning intentionally) in the 48 hours
after treatment, use a sunblock SPF 50+ on the
treated areas. After this period, you can use a
sunblock SPF 30+ for two weeks.

After tanning, wait at least 2 weeks before you
use Lumea.

After recent tanning, perform a skin test to
determine the appropriate light intensity setting.
For instructions see chapter 'Skin test'.

Do not use Lumea on sunburned body areas.
Note: Occasional and indirect sun exposure
does not qualify as tanning.

Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait
until the artificial tan has disappeared completely
before you use the device.
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Before you use your Lumea

Pretreating your skin
Before you use Lumea, you should pretreat your
skin by removing hairs on the surface of your skin.
This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective
treatment. You can either shave, short-trim, epilate
or wax. Do not use depilatory creams, as chemicals
may cause skin reactions.
\ If you choose to wax, please wait 24 hours before
O using Lumea to let your skin rest. We recommend
that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been

- removed from your skin.
1 Pretreat the areas you intend to treat with
Lumea.

2 Clean your skin and make sure it is hair-free,
entirely dry and free from oily substances.
Note: if shaving causes skin irritation, we advise

you not to use the device until skin irritation is
resolved.

Skin test

When you use Lumea for the first time or after
recent tanning, perform a skin test on each area to
be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine
the correct light intensity setting for each
body area.
1 Choose an area close to the area you intend to
treat.
Note: do not try the device on difficult or
sensitive areas (ankle and bony area)
2 Turn on the device. Make sure you select
setting 1.
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3 Place the device at a 90° angle on the skin so
that the integrated safety system is in contact
with your skin.

The integrated safety system prevents
unintentional flashing without skin contact

4 Press the flash button to release a flash.

5 Slide the device over the skin to the next area
to be treated.

6 Increase the setting by one level, apply a flash
and slide the device to the next area. Repeat
this for all levels within the recommended range
for your skin type.

7 After the skin test, wait 24 hours and check your
skin for any reaction. If your skin shows
reactions, choose the highest setting that did
not result in any skin reaction for subsequent
use.

Using your Philips Lumea

Skin tone sensor

For extra safety, the integrated skin tone sensor
measures the skin tone at the beginning of each
session and occasionally during the session. If it
detects a skin tone that is too dark for treatment
with Lumea, the 'ready to flash' light starts blinking
orange and the device automatically disables to
prevent you from developing skin reactions. This
means that it does not emit pulses when you press
the flash button.

Selecting the right light intensity

Lumea provides 5 different light intensities and
advices you on the right setting you should use
based on your skin tone. You will always be able
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to select the light intensity setting as you find
comfortable.

1 Press the on/off button to turn on the device.
2 Select the desired light intensity setting.

Lumea gives you the freedom to select the light
intensity that you find most convenient. To adjust
the light intensity setting, press the on/off button
one or more times until you have reached the
required setting. The corresponding intensity light
level lights up green. You can change the setting at
all times.

The more advanced models
(BRI862/BRI863/BRI864) have a setting advice
feature, called SmartSkin sensor. The sensor
advices the best setting for your skin tone, any
time you want.

a. The setting advice starts automatically, indicated
by the setting lights moving from left to right.

b. Press the device to your skin to get the advice
on the light intensity.

c. After the device scanned your skin, the
suggested intensity lights will blink green to
indicate which intensities you can use based on
your skin tone.

d. Press the on/off button again to confirm that
you want to use the suggested setting advice to
start using the device.

Philips Lumea will automatically use the highest
suggested intensity, indicated by a continuous
green light.
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Skin type
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3. Lumea should never be painful. If you
experience discomfort, reduce the light intensity
setting.
Note: To adjust the light intensity setting
manually, press the on/off button until you
have reached the required setting. The
corresponding intensity light level lights up
green.
Note: The device automatically disables when
your skin tone is too dark, to prevent you from
developing skin reactions. The ‘ready to flash’
light will blink orange to indicate if the skin tone
is too dark.

4. After moving to another body area or recent

tanning, perform a skin test to determine the right
light intensity setting.

With the more advanced models
(BRI862/BRI863/BRI864) you can re-activate the
setting advice feature at all times: turn off the
device, and turn on the device back on.
Note: Since body areas might differ in skin
color, you need to select the right setting for
each body area separately. The Philips Lumea
does not automatically select the correct
setting.

Skin tone

Light intensity setting

White: you always
sunburn, never tan.

4/5

Il Beige: you easily 4/5
sunburn, tan
minimally.

11 Light brown: you 3/4

sunburn easily, tan
slowly to light brown.
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vV Mid brown: you 1/2/3
rarely sunburn, tan
easily.

V Dark brown: you You cannot use the
rarely sunburn, tan device
very easily.

VI Brownish black or You cannot use the
darker: you device

rarely or never
sunburn, very dark

tanning.

Note: To check if your skin type allows usage of
the device, consult the skin tone table with number
2 on the foldout page.

Note: Your skin may react differently on different
days/occasions for a number of reasons.

Handling the device
1 Before use, clean the light exit window.
2 Put the supply unitin the wall socket.
0) 3 Switch on the device and select the right light
@h intensity for your skin tone. For selecting the
right skin tone, see chapter: 'Selecting the right
light intensity'.

4 Place the device at a 90° angle on the skin so
that the integrated safety system is in contact
with your skin.

/oo
The integrated safety system prevents
unintentional flashing without skin contact.
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Press the device firmly onto your skin to ensure
proper skin contact. The 'ready to flash' light
lights up green to indicate that you can proceed
with the treatment.

Note: When the ‘ready to flash’ light starts
blinking orange, your skin is not suitable for
treatment. In this case, the device automatically
disables. You can try to use the device on other
areas with a lighter skin tone.

Note: If the ' ready to flash' light does not light
up green, the device is not completely in
contact with your skin.

TIP: If you use Lumea on your bikini area and
want to leave some hair in place, make sure
that the skin tone sensor is not placed on the
remaining hair during the treatment, as this can
cause the device to block

Press the flash button to release a flash. The
devices makes a soft popping sound. You
should feel a warm sensation because of the
flash.

Note: The scattered light produced by the
device is harmless to your eyes. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the
device in a well-lit room so that the light is less
glaring to your eyes.

Place the device on the next area to be treated.
After each flash, it takes up to 1-3 seconds until
the device is ready to flash again. You can
release a flash when the 'ready to flash' light
lights up green.
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A A

To make sure that you have treated all areas,
release the flashes close to each other.
Effective light only comes out of the light exit
window. Part of the device that is in contact
with your skin is slightly larger therefore there
should be some overlap. However, make sure
you flash the same area only once.

Note: Do not use any pencil or pen to mark the

areas to be treated, as this may cause side
effects to your skin.

Note: Flashing the same area twice does not
improve the effectiveness of the treatment, but
increases the risk of skin reactions.

When you have finished the treatment, press
and hold the on/off button for 2 seconds to
switch off the device. Remove the adapter from
the wall socket.

Two treatment modes: Stamp & Flash and
Slide & Flash

Your Philips Lumea has two treatment modes for
more convenient use on different body areas:

The Stamp & Flash mode is ideal to treat small
or curvy areas like knees and underarms. Simply
press and release the flash button to release a
single flash.

The Slide & Flash mode offers convenient use
on larger areas like legs. Keep the flash button
pressed while you slide the device over your
skin to release several flashes in a row.

Note: The device needs up to 1-3 seconds in
between two flashes.
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Recommended treatment schedule

Startl 2 3 4 56

9101112131415 16

7

8

Initial phase

For the first 4 to 5 treatments, we advise you to
use Philips Lumea once every two weeks to ensure
that all hairs are treated.

Note: Replacing one of the IPL treatments with
another hair removal method (waxing,

epilating,etc) will not help to reach the desired hair
reduction.

Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments),
we recommend touch-ups every 4 weeks, when
you see hairs growing back. This is to maintain
results and enjoy smooth skin for months. The time
between treatments may vary based on your
individual hair regrowth and also across different
body areas.

Tip: You can write the treatment schedule in your
agenda to remind yourself to the treatments so
you will not forget.

Note: Using the device more often does not
enhance the effectiveness.
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Treatment time per area

(BRIB64, BRIB63, BRIB62)
(BRI858)

(BRI864, BRIB63, BRIB62)

mi BRIB61, BRIB6O)

Note: The device can only be used below the
cheekbone.

After use

Common skin reactions
Your skin may show slight redness and/or may
prickle, tingle or feel warm. This reaction is
absolutely harmless and disappears quickly.
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Dry skin and itching may occur due to shaving or a
combination of shaving and light treatment. You
can cool the area with an ice pack or a wet face
cloth. If dryness persists, you can apply a non-
scented moisturizer on the treated area.

Rare side effects

- Burns, excessive redness (e.g. around hair
follicles) and swelling: these reactions occur
rarely. They are the result of using a light
intensity that is too high for your skin tone. If
these reactions do not disappear within 3
days, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin
has healed completely and make sure you
use a lower light intensity.

- Skin discoloration: this occurs very rarely.
Skin discoloration manifests itself as either a
darker patch (hyperpigmentation) or a
lighter patch (hypopigmentation) than the
surrounding area. This is the result of using a
light intensity that is too high for your skin
tone. If the discoloration does not disappear
within 2 weeks, we advise you to consult a
doctor. Do not treat discolored areas until
the discoloration has disappeared and your
skin has regained its normal skin tone.
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- Skin infection is very rare but is a possible
risk following a (micro)wound, a skin burn,
skin irritation etc.

- Epidermal heating (a sharply defined
brownish area which often occurs with
darker skin tones and is not accompanied
with skin dryness): This reaction occurs very
rarely. In case this reaction does not
disappear within 1 week, we advise you to
consult a doctor. Wait with the next
treatment until the skin has healed
completely and make sure you use a lower
light intensity.

- Blistering (looks like small bubbles on the
surface of the skin): this occurs very rarely.
In case this reaction does not disappear
within T month or when the skin gets
infected, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin
has healed completely and make sure you
use a lower light intensity.

- Scarring: often the secondary effect of a
burn, which can take longer than a month to
heal.
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- Folliculitis (swelling around hair follicles
combined with pustule formation): this
reaction occurs very rarely and is the result
of bacteria penetrating the damaged skin. In
case this reaction occurs, we advise you to
consult a doctor as folliculitis may need
antibiotic ointment.

- Excessive pain: this can occur during or after
treatment if you have used the device on
skin that is not hair-free, if you use the
device at a light intensity that is too high for
your skin tone, if you flash the same area
more than once and if you use the device
on open wounds, inflammations, infections,
tattoos, burns, etc.

Aftercare

After use, you can safely apply lotions, creams,
deodorant, moisturizer or cosmetics to the treated
areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears
before applying any product to your skin. If you
experience skin irritation after applying a product
to your skin, wash it off with water.

Note: when following all instructions you may still
get skin reactions. In this case stop using the

device and contact the consumer care center in
your country.
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Cleaning & storage
1 After use, switch off the device, unplug it and let
it cool down.
2 Moisten a soft cloth with a few drops of water
and use it to clean the following parts:
- the light exit window including the reflectors
on the side
the skin tone sensor
3 Store the device in a dust free and dry place at
a temperature between -25 °C and 75 °C, with a
storage humidity up to 75%.

Warranty and support

If you need information or support, please visit
www.philips.com/support or read the
international warranty leaflet.

Recycling
- This symbol means that this product shall not
be disposed of with normal household waste
(2012/19/EU).
- Follow your country's rules for the separate
collection of electrical and electronic products.
|

Correct disposal helps prevent negative
consequences for the environment and human
health.

Technical specifications

BRI864, BRI863, BRI862,
BRI861, BRI860, BRI858

Rated voltage 100V-240V

Rated frequency 50Hz-60Hz

Rated input current 1.0A
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Class Il

Protections rating

IP 30 (EN 60529)

Operating conditions

Temperature: 5°C to 35 °C

Relative humidity: 15% to 75%

Spectrum

>530Nm

Maximum variation of the light
output over the treatment area

<20%

Operating pressure

700hPa-1060hPa

Altitude

max. 3000m

Pulse duration

0.8 +/ -0.2 mSeconds

Duration of the pulsetrain

Single pulse

Pulse interval

0.9-19s
(BRI863/BRI863/BRI864)

1-3-2.95 (BRIS60/BRIS61)
1.5-3.5s (BRIS5S)

Optical homogeneity

+/- 20% deviation from average
optical exposure in treatment
area

Maximum optical energy

57-128J

Troubleshooting

This chapter summarizes the most common
problems you could encounter with the device. If
you are unable to solve the problem with the
information below, visit www.philips.com/support
for a list of frequently asked questions or contact
the Consumer Care Center in your country.
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Problem

Possible cause

Solution

The
device/adapter
becomes warm
during use.

This is normal.

No action required.

When | place the
device on the
skin, it does not
release a flash.
The 'ready to
flash' light blinks
orange.

Your skin tone in
the area to be
treated is too dark.

Treat other body areas
with lighter skin tones with
Lumea.

The ready to flash
light blinks
orange and all 5
intensity lights
blink as well.

The device needs
to be reset.

To reset the device take
the plug out of the socket,
wait for 30 minutes to let
the device cool down. The
device should function
normally again. In case it
doesn't work again,
contact the Consumer Care
Center in your country.

The ready to flash
light does not
light up green.

The device is not
completely in
contact with your
skin.

Place the device at a 90
degree angle on the skin
so that the integrated
safety system in in contact
with your skin.

The device
produces a
strange smell.

The light exit
window or the skin
tone sensor is dirty.

Clean the light exit window
and the skin tone
sensor carefully.

You have not
removed the hairs
on the area to be
treated properly.
These hairs may
get burned and can
cause the smell.

Pretreat your skin before
you use Lumea.
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Solution

The skin feels
more sensitive
than usual during
treatment. |
experience
discomfort when |
use the device.

The light intensity
setting you use is
too high.

Check if you have selected
the right light intensity
setting. If necessary, select
a lower setting.

You did not remove
the hairs on the
areas to be treated.

Pretreat your skin before
you use Lumea.

The UV filter of the
light exit window is
broken.

If the UV filter is broken, do
not use the device
anymore. Contact the
Consumer Care Center in
your country, your Philips
dealer or a Philips service
center.

You treated an area
for which the
device is not
intended.

Never use the device on
the following areas: inner
labia, anus, nipples,
areolas, lips, moles,
freckles, tattoos,

piercings. inside the nostrils
and ears, around the eyes
and near the eyebrows.
Men must not use it on the
face, neck or on the
scrotum.

The skin reaction
after treatment
lasts longer than
usual.

You have used a
light intensity
setting which is too
high for you.

Select a lower intensity
next time. See chapter
'Using your Philips Lumea'’,
section 'Selecting the right
light intensity'.
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Problem

Possible cause

Solution

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a
light intensity
setting which is too
low for you.

Select a higher setting next
time.

You did not flash
an area adjacent to
an area you treated
before.

You have to release the
flashes close to each other
and there should be some
overlap between the
flashes.

The device is not
effective on your
body hair color.

If you have light blond,
grey, red or white hair, the
treatment is not effective.

You do not use the
device as often as
recommended.

To remove all hairs
successfully, we advise
you to follow the
recommended treatment
schedule. You can reduce
the time between
treatments, but do not
treat more often than once
every two weeks.

You respond more
slowly to IPL
treatment.

Continue using the device
for at least 6 months, as
hair regrowth can still
decrease over the course
of this period.
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Philips Lumea nutzt die IPL (Intense Pulsed Light)-

Technik, bekannt als die effektivste Methode fur
ein dauerhaftes Epilationsergebnis. In enger
Zusammenarbeit mit Hautexperten haben wir

diese lichtbasierte Technologie, die urspringlich in

professionellen Schonheitssalons eingesetzt

wurde, fur die einfache und sichere Anwendung zu

Hause weiterentwickelt. Philips Lumea ist sanft,
und ermoglicht die komfortable und wirksame
Behandlung mit einer fur Sie angenehmen
Lichtstarke. Unerwunschter Haarwuchs ist
endgultig passé. Geniellen Sie das wunderbare

Gefuhl haarfreier Haut, und fuhlen Sie sich schoén

in lhrer Haut — jeden Tag.
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Um die Unterstutzung von Philips optimal nutzen
zu kdnnen, sollten Sie Ihr Produkt unter
www.philips.com/welcome registrieren. Weitere
Informationen erhalten Sie unter
www.philips.com/lumea. Dort finden Sie den Rat
unserer Experten, Anleitungsvideos und FAQs, um
Ihren Lumea optimal zu nutzen.

LI

Hinweis: Bewahren Sie diese Anleitung stets bei
dem Produkt auf.

Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)

Lichtaustrittsfenster mit integriertem UV-Filter
Integriertes Sicherheitssystem

Hauttonsensor

Blitztaste

Lichtstarkeanzeigen (1 bis 5)
Bereitschaftsanzeige

Ein-/Ausschalter

Ladegerat

oNOYUTD~NWN
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Wer sollte Lumea nicht verwenden?

Gegenanzeigen

Allgemeine Umstande

- Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie
der Hauttyp V oder VI sind (Sie bekommen
sehr selten einen Sonnenbrand, erreichen
sehr dunkle Sonnenbraune). In diesem Fall
laufen Sie das Risiko, Hautreizungen zu
bekommen, wie beispielsweise
Hyperpigmentierung und
Hypopigmentierung, starke Rdtungen oder
Verbrennungen.

Hinweis: Um zu Uberprufen, ob das Gerat fur

ihren Hauttyp geeignet ist, sehen Sie auf der
Hautfarbentabelle unter Ziffer 2 der

Ausklappseite nach.

- Verwenden Sie das Gerat niemals wahrend
der Schwangerschaft oder wahrend Sie
stillen, da das Gerat nicht mit schwangeren
oder stillenden Frauen getestet wurde.
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Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie
aktive Implantate wie Herzschrittmacher,
Neurostimulatoren, Insulinpumpen usw.
haben.

Medikamente/Vorgeschichte
Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie

eines oder mehrere der unten aufgefuhrten
Medikamente einnehmen:

Wenn lhre Haut momentan oder in der
vergangenen Woche mit
Alphahydroxysauren (AHAS),
Betahydroxysauren (BHAS), lokal mit
Isotretinoin oder Azelainsaure behandelt
wird bzw. wurde.

Wenn Sie in den letzten sechs Monaten eine
Art von Isotretinoin-haltigen Medikamenten
Accutane oder Roaccutane eingenommen
haben. Eine Behandlung mit diesen
Medikamenten kann zur Folge haben, dass
die Haut leichter aufplatzt und eher zu
Wunden und Reizungen neigt.
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- Wenn Sie photosensibilisierende Wirkstoffe
oder Medikamente einnehmen, prufen Sie
deren Beipackzettel, und benutzen Sie auf
keinen Fall das Gerat, wenn als
Nebenwirkungen photoallergische oder
phototoxische Reaktionen auftreten konnen
oder Sie wahrend der Einnahmezeit der
Medikamente Sonnenlicht meiden sollen.

- Wenn Sie Medikamente zur Blutverdunnung
(einschlie3lich hoher Dosen von Aspirin)
einnehmen und die Behandlung ein
Absetzen des Medikaments mindestens
eine Woche vor jeder Behandlung nicht
zulasst.

Verwenden Sie das Gerat keinesfalls in

folgenden Situationen:

- Wenn Sie in den letzten drei Monaten eine
Bestrahlungstherapie oder Chemotherapie
erhielten.

- Wenn Sie Schmerzmittel einnehmen,
welche die Haut weniger warmeempfindlich
machen.

- Wenn Sie Immunsuppressiva einnehmen.

- Wenn Sie an den betroffenen Kérperzonen
in den letzten drei Wochen operiert wurden.
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Symptome/Stérungen

Verwenden Sie das Gerat keinesfalls in

folgenden Situationen:

- Bei Diabetes oder anderen systemischen
oder Stoffwechselkrankheiten.

- Wenn Sie eine kongestive Herzkrankheit
haben.

- Wenn Sie unter einer Krankheit in
Verbindung mit Lichtempfindlichkeit leiden,
zum Beispiel polymorphe Lichtdermatose
(PMLE), Lupus, Urticaria solaris, Porphyrie
USW.

- Sie unter Kollagenstorungen leiden,
einschliellich der Bildung von Wulstnarben
oder schlechter Wundheilung.

- Wenn Sie Epileptiker/in mit
Blitzlichtempfindlichkeit sind.

- Wenn lhre Haut lichtempfindlich ist und auf
Licht mit Ausschlag reagiert oder eine
allergische Reaktion zeigt.

- Wenn Sie unter einer Hautkrankheit leiden
(z. B. aktivem Hautkrebs) bzw. bereits einmal
Hautkrebs oder eine andere lokale
Krebserkrankung an den zu behandelnden
Hautpartien hatten.
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- Wenn Sie unter einer Gefaltkrankheit leiden
und die zu behandelnden Korperpartien
zum Beispiel Krampfadern oder
Gefalerweiterungen aufweisen.

- Wenn Sie Bluter/in sind.

- Wenn Sie unter einem Immundefekt leiden
(einschliel3lich HIV oder AIDS).

Hautzustand

Verwenden Sie das Gerat keinesfalls in

folgenden Situationen:

- Wenn Sie an den zu behandelnden
Hautpartien Infektionen, Ekzeme,
Verbrennungen, entzindete Follikel, offene
Wunden, Abschurfungen, Herpes simplex
(Lippenblaschen), Wunden oder Lasionen
und Bluterglsse haben.

- Auf gereizter (roter oder beschadigter),
sonnenverbrannter, kurzlich gebraunter
oder kunstlich gebraunter Haut.
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- In den folgenden Bereichen: An
Korperpartien mit Muttermalen,
Sommersprossen, grofien Venen, dunkler
pigmentierten Hautstellen, Narben,
Hautanomalien, ohne zuvor einen Arzt
konsultiert zu haben. Dies kann zu
Verbrennungen und Hautverfarbung fuhren,
wodurch die Diagnose von Hautkrankheiten
erschwert werden kann.

- In den folgenden Bereichen: An Warzen,
Tatowierungen oder permanentem Make-
Up.

Anwendungsbereiche

Verwenden Sie das Gerat niemals an den

folgenden Partien:

- Im Bereich der Augen oder der
Augenbrauen.

- An Lippen, Brustwarzen, Brustwarzenhofen,
inneren Schamlippen, Vagina, Anus und in
Nase und Ohren.
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- Manner sollten das Gerat nicht im Gesicht,
am Hals (einschlieRlich samtlicher
Bartzonen) oder im Genitalbereich
verwenden.

- An Bereichen, wo Sie ein langanhaltendes
Deodorant verwenden. Dies kann zu
Hautreizungen fuhren.

- Uber oder in der N&he von kunstlichen
Materialien wie Silikonimplantaten,
subkutanen Injektionsports
(Insulinspendern) oder Piercings.

Hinweis: Diese Aufzahlung erhebt keinen

Anspruch auf Vollstandigkeit. Wenn Sie nicht

sicher sind, ob Sie das Gerat verwenden

kodnnen, konsultieren Sie bitte lhren Arzt.

Wichtig
Gefahr

<

- Gerat und Adapter durfen nicht nass
werden.
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- Beruhren Sie keine inneren Komponenten,
wenn das Gerat beschadigt ist, um einen
Stromschlag zu vermeiden.

- Wasser und Elektrizitat sind eine gefahrliche
Kombination! Verwenden Sie das Gerat
nicht in einer feuchten Umgebung, z. B. in
der Nahe einer Badewanne, einer Dusche
oder eines Schwimmbeckens.

Warnhinweis

- Dieses Gerat sind fur Benutzer (einschl.
Kinder) mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten nur
dann geeignet, wenn eine angemessene
Aufsicht oder ausfuhrliche Anleitung zur
Benutzung des Gerates durch eine
verantwortliche Person sichergestellt ist.

- Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit
dem Gerat spielen.
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- Das Gerat ist fur Kinder unter 15 Jahren nicht
vorgesehen. Teenager zwischen 15 und 18
Jahren sollten das Gerat nur unter Aufsicht
bzw. Anleitung ihrer Eltern oder
Erziehungsberechtigten
nutzen. Erwachsene, die 18 Jahre oder alter
sind, kdbnnen das Gerat ohne Einschrankung
nutzen.

- Uberprufen Sie das Gerat vor jedem
Gebrauch. Verwenden Sie das Gerat oder
den Adapter nicht, wenn Beschadigungen
daran erkennbar sind.

- Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn der
UV-Filter des Lichtaustrittsfensters
beschadigt ist.

- Modifizieren, trennen oder 6ffnen Sie den
Adapter oder das Kabel nicht, da dies eine
Gefahrdung darstellt.

- Markieren Sie die zu behandelnden
Bereiche nicht mit einem Bleistift oder
anderen Stift. Dies kann zu
Hautverbrennungen fuhren.
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- Wenn Sie dunkle Haut haben, seien Sie
vorsichtig bei der Behandlung eines
dunkleren Bereichs direkt nach einem
helleren. Der Hauttonsensor blockiert
moglicherweise nicht sofort die Behandlung
des dunkleren Bereichs.

- Haarentfernung durch intensive
StoRlichtquellen kann bei einzelnen
Personen zu verstarktem Haarwuchs fuhren.
Anhand der zurzeit vorliegenden Daten sind
die Gruppen mit dem hochsten Risiko dieser
Reaktion Frauen mit Vorfahren aus dem
Mittelmeergebiet, dem Nahen Osten oder
Sudasien, die sich an Gesicht und Hals
behandeln lassen.

- Das Lichtaustrittsfenster kann nach dem
Gebrauch sehr heil} sein. Beruhren Sie den
inneren Teil des Lichtaustrittsfensters, erst
nach dem Abkuhlen.

Hinweis: Wenn Sie eine Hauttonveranderung

nach lhrer letzten Behandlung bemerken (z. B.

in Form einer Braunung), empfehlen wir Ihnen,

den Hauttest durchzufUhren und vor der
nachsten Behandlung 30 Minuten zu warten.
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So vermeiden Sie Beschadigungen:

- Stellen Sie sicher, dass nichts den Luftstrom
durch die Beluftungsschlitze des Gerats
blockiert.

- Setzen Sie das Gerat keinen schweren
StoRen aus, schutteln Sie es nicht, und
lassen Sie es nicht fallen.

- Wenn das Gerat extremen
Temperaturunterschieden ausgesetzt war,
warten Sie etwa 3 Stunden, bevor Sie es
benutzen.

- Bewahren Sie das Gerat an einem
staubfreien und trockenen Ort auf.

- Setzen Sie das Gerat wahrend des
Gebrauchs keinen Temperaturen unter 5 °C
oder Uber 35 °C aus.

- Setzen Sie das Gerat nicht Uber mehrere
Stunden direktem Sonnen- oder UV-Licht
aus, um Schaden zu vermeiden.
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Achtung

- Das Gerat ist ausschlielRlich zum Entfernen
von unerwunschtem Korperhaar unterhalb
des Halses vorgesehen. Verwenden Sie es
fur keinen anderen Zweck. Ansonsten
konnte es gefahrlich fur Sie werden. Manner
durfen das Gerat nicht im Gesicht und am
Hals oder fur den Bart oder Schamhaar
verwenden.

&

- Dieses Gerat ist nicht waschbar. Tauchen Sie
das Gerat niemals in Wasser. Spulen Sie das
Gerat auch nicht unter flieRendem Wasser
ab.

- Aus hygienischen Grunden sollte das Gerat
von nur einer Person benutzt werden.

- Verwenden Sie das Gerat nur mit
Einstellungen, die fur Ihren Hauttyp
geeignet sind. Eine hohere Einstellung kann
zu Hautirritationen und Nebenwirkungen
fuhren.
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- Benutzen Sie zum Reinigen des Gerats
keine Druckluft, Scheuerschwamme und -
mittel oder aggressiven Flussigkeiten wie
Benzin oder Azeton.

- Das von dem Gerat erzeugte Streulicht ist
harmlos fur die Augen. Blicken Sie wahrend
des Gebrauchs des Gerats nicht in den Blitz.
Das Tragen einer Schutzbrille beim
Gebrauch ist nicht notwendig. Verwenden
Sie das Gerat in einem gut beleuchteten
Raum, damit das Licht die Augen weniger
blendet.

- Geben Sie das Geréat zur Uberprufung bzw.
Reparatur stets an ein Philips Service-
Center. Unsachgemaf ausgefuhrte
Reparaturen kbnnen den Benutzer extrem
gefahrden.

- Lassen Sie das Gerat niemals
unbeaufsichtigt, solange es eingeschaltet ist.
Schalten Sie das Gerat nach Gebrauch
immer aus.

- Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn
Bedingungen, die im Kapitel "Wer sollte
Lumea nicht verwenden? Gegenanzeigen"”
auf Sie zutreffen.
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Wenn Sie sich unter naturlichem oder
kunstlichem Sonnenlicht braunen, um die
Haut gezielt zu braunen, kann das die
Empfindlichkeit und Farbe der Haut
verandern. FUhren Sie einen Hauttest durch,
um die richtige Einstellung fur die
Lichtintensitat zu bestimmen.

Bevor Sie Lumea anwenden, sollten Sie lhre
Haut reinigen und sicherstellen, dass sie
haarlos, vollkommen trocken und frei von
Oligen Substanzen ist.

Behandeln Sie denselben Hautbereich nicht
mehr als einmal wahrend einer Behandlung.
Dies erhoht nicht die Effektivitat der
Behandlung, jedoch das Risiko von
Hautreizungen.

Lumea sollte niemals schmerzhaft sein.
Wenn Sie Unbehagen verspuren, verringern
Sie die Lichtintensitatseinstellung.

Elektromagnetische Felder

Dieses Philips Gerat erfullt alle einschlagigen
Normen und Vorschriften zur Exposition
gegenUber elektromagnetischen Feldern.
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Funktionsweise der Intense Pulsed Light-

Technologie
N

IIIIHI-

L
sl

Mit der IPL-Technologie werden sanfte
Lichtimpulse auf der Haut angewendet und von
der Haarwurzel absorbiert. Je dunkler das Haar,
desto besser werden die Lichtimpulse absorbiert.

Die Lichtimpulse regen das Haarfollikel an, in die
Ruhephase Uberzugehen. Als Konsequenz fallt das
Haar auf naturliche Weise aus und der Haarwuchs
wird verhindert, worauf Ihre Haut seidig-glatt
bleibt.

Der Wachstumszyklus von Haaren besteht aus
verschiedenen Phasen. IPL-Technologie ist nur
effektiv, wenn das Haar sich in der
Wachstumsphase befindet. Nicht alle Haare
befinden sich zur gleichen Zeit in der
Wachstumsphase. Daher empfehlen wir einen
achtwochigen Behandlungsplan, gefolgt von
Nachbehandlungen, um sicherzugehen, dass alle
Haare effektiv in ihrer Wachstumsphase behandelt
wurden.

Hinweis: Die Behandlung mit Lumea ist bei
hellblondem, grauem, rotem oder weilRem Haar
nicht effektiv, da helles Haar nicht gentigend Licht
absorbiert. Unten sehen Sie die Haarfarben fur die
Lumea geeignet und effektiv ist.

Geeignete Korperhaarfarbe

Hinweis: Zur Prufung, ob sich Ihre Koérperhaarfarbe
fur die Verwendung des Gerats eignet, sehen Sie
auf der Haarfarbentabelle unter Ziffer 3 der
Ausklapsseite nach.
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000 & &

Produktmerkmale

Unmittelbar nach der 1. Behandlung

Nach der ersten Behandlung kann es 1 bis 2
Wochen dauern, bis die Haare ausfallen. In den
ersten Wochen nach den ersten Behandlungen
wachsen noch einige Haare nach. Hierbei handelt
es sich um Haare, die sich zum Zeitpunkt der
ersten Behandlungen vermutlich noch nicht in der
Wachstumsphase befunden haben.

Nach 2 bis 3 Behandlungen
Nach 2 bis 3 Behandlungen sollten Sie eine
deutliche Verringerung des Haarwuchses
feststellen. Um eine erfolgreiche Behandlung aller
Korperhaare zu gewahrleisten, ist es jedoch
wichtig, dass Sie den empfohlenen
Behandlungsplan fortsetzen.

Nach 4 bis 5 Behandlungen

Nach 4 bis 5 Behandlungen sollten Sie eine
erhebliche Verringerung des Haarwuchses in den
mit Lumea behandelten Bereichen feststellen.
Auch eine Abnahme der Haardichte sollte
erkennbar sein. Setzen Sie die Behandlung mit
regelmaRigen Nachbehandlungen (alle

4 Wochen) fort, um das Ergebnis beizubehalten.
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Braunungstipps

Braunen mit natirlichem oder kiinstlichem
Sonnenlicht

Wenn Sie sich natUrlichem oder kinstlichem
Sonnenlicht aussetzen, um die Haut gezielt zu
braunen, verandert sich die Empfindlichkeit und
Farbe der Haut. Daher ist folgendes wichtig:

- Warten Sie nach einer Behandlung mindestens
48 Stunden, bevor Sie sich braunen. Gehen Sie
auch nach 48 Stunden sicher, dass die
behandelte Haut keine R6tungen von der
Behandlung mehr zeigt.

- Falls Sie die Haut in den nachsten 48 Stunden
nach der Behandlung (auch ohne gezielte
Braunungsabsicht) der Sonne aussetzen,
schutzen Sie die behandelten Bereiche mit
einem Sonnenblocker LSF 50+. Nach dieser Zeit
kénnen Sie fur zwei Wochen ein
Sonnenschutzmittel LSF 30+ anwenden.

- Warten Sie nach dem Braunen mindestens
2 Wochen, bevor Sie Lumea anwenden.

- Testen Sie die Haut, falls Sie vor Kurzem
gebraunt haben, um die geeignete Einstellung
fur die Lichtintensitat zu bestimmen. Weitere
Informationen hierzu finden Sie im Kapitel
L Hauttest".

- Wenden Sie Lumea nicht auf
sonnenverbrannten Korperstellen an.

Hinweis: Gelegentliche oder indirekte
Sonneneinstrahlungen gelten nicht als
Sonnenbad zum Braunen.

Braunen mit Cremes

Wenn Sie Braunungslotion verwendet haben,
warten Sie, bis die kunstliche Braune vollstandig
vergangen ist, bevor Sie das Gerat verwenden.
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Vor der Behandlung mit Lumea
Vorbehandeln der Haut

Hauttest

Bevor Sie Ihr Lumea verwenden, sollten Sie Ihre
Haut vorbehandeln, indem Sie Haare auf der
Hautoberflache entfernen. Dadurch kann das Licht
besser von den Haarbestandteilen unter der Haut
aufgenommen werden, und die Behandlung ist
besonders effektiv. Zur Vorbehandlung kbnnen Sie
die Haare rasieren, klrzen, epilieren oder mit
Wachs entfernen. Verwenden Sie keine
Enthaarungscremes, da die chemischen Stoffe
Hautreaktionen hervorrufen kénnen.

Nach einer Wachsbehandlung warten Sie mit der

Lumea-Behandlung bitte 24 Stunden, damit sich

die Haut beruhigen kann. Eine Dusche vor der

Behandlung empfiehlt sich, damit die Haut

vollkommen frei von Wachsruckstanden ist.

1 Bereiten Sie Ilhre Haut auf die Behandlung mit
Lumea vor.

2 Die gereinigte Haut haarlos, vollkommen
trocken und frei von éligen Substanzen sein.

Hinweis: Wenn Rasieren zu Hautreizungen fuhrt,

wird empfohlen, das Gerat nicht zu verwenden, bis
die Hautreizungen abgeklungen sind.

Wenn Sie Lumea das erste Mal oder nach einer
kurzlichen Braunungssitzung verwenden, fuhren
Sie an jeder zu behandelnden Stelle einen
Hauttest durch. Der Hauttest ist n6tig, um
festzustellen, wie Ihre Haut auf die Behandlung
reagiert und welche Lichtintensitat fur die
jeweiligen Korperstellen geeignet ist.
1 Wahlen Sie eine Stelle in der Nahe der zu
behandelnden Partie aus.
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Hinweis: Verwenden Sie das Gerat nicht in
schwierigen oder empfindlichen Bereichen
(Fersen und knochige Bereiche).

2 Schalten Sie das Gerat ein. Wahlen Sie die
Einstellung 1.

3 Setzen Sie das Gerat in einem 90-Grad-Winkel
auf der Haut auf, sodass das integrierte
Sicherheitssystem Kontakt mit der Haut hat.
Das integrierte Sicherheitssystem verhindert
unbeabsichtigte Lichtimpulse ohne
Hautkontakt.

4 Drucken Sie die Blitztaste, um einen Lichtimpuls
auszulodsen.

5 Fuhren Sie das Gerat Uber die Haut an die
nachste Stelle, die Sie behandeln méochten.

6 Erhohen Sie die Einstellung um eine Stufe,
l6sen Sie einen Lichtimpuls aus, und fuhren Sie
das Gerat an eine weitere Stelle. Wiederholen
Sie dies mit allen Intensitatsstufen innerhalb
des fur Ihren Hauttyp empfohlenen Bereichs.

7 Nach dem Hauttest warten Sie 24 Stunden und
prufen, wie Ihre Haut reagiert hat. Falls Ihre
Haut Reaktionen zeigt, wahlen Sie fur die
nachfolgende Behandlung die hochste
Einstellung, die keine Hautreaktion
hervorgerufen hat.

So verwenden Sie |hr Philips Lumea

Hauttonsensor

Als zusatzliche Sicherheit misst der integrierte
Hauttonsensor den Hautton zu Beginn jeder
Sitzung sowie gelegentlich wahrend der Sitzung. Ist
der erkannte Hautton zu dunkel fur die
Behandlung mit Lumea, beginnt die
Bereitschaftsanzeige orange zu blinken, und das
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Gerat schaltet sich automatisch aus, um die
Entstehung von Hautreaktionen zu vermeiden. In
diesem Fall gibt das Gerat also beim Drucken der
Blitztaste keine Lichtimpulse aus.

Wahlen der richtigen Lichtintensitat

Lumea bietet 5 verschiedene Lichtintensitaten und

leitet Sie an, welche Einstellung Sie unter

Zugrundelegung lhre Hautfarbe verwenden sollen.

Sie kénnen die Lichtintensitat immer so

auswahlen, dass sie Ihnen angenehm ist.

1 Drlcken Sie den Ein-/Ausschalter, um das
Gerat einzuschalten.

2 Wahlen Sie die gewlnschte
Intensitatseinstellung.

Lumea gibt Innen die Freiheit, die von Ihnen als
am angenehmsten empfundene Lichtintensitat
auszuwahlen. Um die Lichtintensitat einzustellen,
drlcken Sie den Ein-/Ausschalter einmal oder
mehrmals, bis Sie die gewunschte Einstellung
erreicht haben. Die entsprechende
Intensitatsanzeige leuchtet grin. Sie kdnnen die
Einstellung jederzeit andern.

Die erweiterten Modellen
(BRI862/BRI863/BRI864) kodnnen dank SmartSkin-
Funktion eine Einstellungsempfehlung geben: Mit
dieser jederzeit abrufbaren Funktion empfiehlt der
Sensor die beste Einstellung fur Ihren Hautton.

a. Die Einstellungshinweise beginnen automatisch
und werden durch die von links nach rechts
laufenden Einstellungsanzeigen abgegeben.

b. Drucken Sie das Gerat auf die Haut, um die
Hinweise zur Lichtintensitat zu erhalten.

c. Nach dem Abtasten der Haut durch das Gerat
blinken die Anzeigen fur die empfohlene Intensitat
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griin, um anzuzeigen, welche Intensitaten Sie fur
Ihren Hautton verwenden kénnen.

d. Drlcken Sie den Ein-/Ausschalter erneut, um zu
bestatigen, dass Sie die empfohlene Einstellung
verwenden und mit der Verwendung des Gerats
beginnen mochten.

Philips Lumea verwendet automatisch die hochste
empfohlene Intensitat. Dies wird durch eine
dauerhaft grin leuchtende Anzeige angezeigt.

3. Lumea sollte niemals schmerzhaft sein. Wenn
Sie Unbehagen verspuren, verringern Sie die
Lichtintensitatseinstellung.
Hinweis: Um die Lichtintensitat manuell
einzustellen, drucken Sie den Ein-/Ausschalter
so oft, bis die gewlinschte Einstellung erreicht
wird. Die entsprechende Intensitatsanzeige
leuchtet gran.

IS

Hinweis: Das Gerat wird automatisch
deaktiviert, wenn |hr Hautton zu dunkel ist,
damit eine Reizung der Haut vermieden wird.
Die Bereitschaftsanzeige blinkt orange, um auf
einen zu dunklen Hautton hinzuweisen.
4. Testen Sie die Haut, wenn Sie zu einem neuen
Korperbereich Ubergehen oder vor Kurzem
gebraunt haben, um die richtige Einstellung fur die
Lichtintensitat zu bestimmen.

Bei den erweiterten Modellen
(BRI862/BRI863/BRI864) lasst sich die Funktion
fur die Einstellungsempfehlung jederzeit erneut
aktivieren: Dazu schalten Sie das Gerat aus und
wieder ein.
Hinweis: Da Korperbereiche eine
unterschiedliche Hautfarbe aufweisen kénnen,
mussen Sie fur jeden Korperreich einzelnen die
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richtige Einstellung auswahlen. Das Philips
Lumea wahlt nicht automatisch die richtige
Einstellung.

Hauttyp

Hautfarbe

Einstellung der
Lichtintensitat

Weil: Sie bekommen
immer einen
Sonnenbrand,
werden nie braun.

4/5

Beige: Sie bekommen
leicht einen
Sonnenbrand,
braunen fast nicht.

4/5

Hellbraun: Sie
bekommen leicht
einen

Sonnenbrand,
braunen langsam bis
zu einer leichten
Braunung.

3/4

Mittelbraun: Sie
bekommen selten
einen Sonnenbrand,
braunen leicht.

1/2/3

Dunkelbraun: Sie
bekommen selten
einen Sonnenbrand,
braunen sehr leicht.

Sie kénnen das Gerat
nicht verwenden.

VI

Schwarzbraun oder
dunkler: Sie
bekommen

selten oder nie
Sonnenbrand, sehr
dunkle Braunung.

Sie kdnnen das Gerat
nicht verwenden.

@e
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Hinweis: Um zu Uberprufen, ob das Gerat fur Ihren
Hauttyp geeignet ist, sehen Sie auf der
Hautfarbentabelle unter Ziffer 2 der Ausklappseite
nach.

Hinweis: Ihre Haut kann an verschiedenen Tagen
oder Gelegenheiten aus einer Reihe von Grinden
unterschiedlich reagieren.

Handhabung des Gerats

1 Reinigen Sie vor dem Gebrauch das
Lichtaustrittsfenster.

2 Stecken Sie den Adapter in die Steckdose.

3 Schalten Sie das Gerat ein, und wahlen Sie die
fur Inren Hautton richtige Lichtintensitat.
Hinweise zur richtigen Hauttonauswahl siehe
Kapitel: ,Wahlen der richtigen Lichtintensitat®.

4 Setzen Sie das Gerat in einem 90-Grad-Winkel
auf der Haut auf, sodass das integrierte
Sicherheitssystem Kontakt mit der Haut hat.

Das integrierte Sicherheitssystem verhindert
unbeabsichtigte Lichtimpulse ohne
Hautkontakt.

5 Drucken Sie das Gerat fest auf die Haut, um
sicherzustellen, dass genugend Hautkontakt
besteht. Die Bereitschaftsanzeige leuchtet grin,
um anzuzeigen, dass Sie mit der Behandlung
fortfahren kénnen.

Hinweis: Wenn die Bereitschaftsanzeige orange
zu blinken beginnt, ist Ihre Haut nicht fur die
Behandlung geeignet. In diesem Fall wird das
Gerat automatisch deaktiviert. Sie kbnnen
versuchen, das Gerat an anderen Stellen mit
hellerem Hautton einzusetzen.

Hinweis: Falls die Bereitschaftsanzeige nicht
grun leuchtet, hat das Gerat keinen
vollstandigen Kontakt zur Haut.
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TIPP: Wenn Sie Lumea in der Bikini-Zone
anwenden und etwas Haar belassen wollen,
achten Sie darauf, dass der Hauttonsensor
wahrend der Behandlung nicht auf das zu
belassende Haar gerichtet ist, da das Gerat
dadurch blockieren kann.

Drlcken Sie die Blitztaste, um einen Lichtimpuls
auszulésen. Vom Gerat ist ein leises Knacken zu
horen. Sie sollten ein warmes Gefuhl aufgrund
des Lichtimpulses spuren.

Hinweis: Das von dem Geradt erzeugte Streulicht
ist harmlos fur die Augen. Das Tragen einer
Schutzbrille beim Gebrauch ist nicht notwendig.
Verwenden Sie das Gerat in einem gut
beleuchteten Raum, damit das Licht die Augen
weniger blendet.

Setzen Sie das Gerat an der nachsten Stelle auf,
die Sie behandeln méchten. Nach jedem
Lichtimpuls bendétigt das Gerat bis zu

1-3 Sekunden, bis es erneut zur Verwendung
bereit ist. Sie kbnnen einen Lichtimpuls
freigeben, sobald die Bereitschaftsanzeige grun
aufleuchtet.

Um sicherzustellen, dass alle Bereiche
behandelt werden, missen die Lichtimpulse
nah aneinander ausgeldst werden. Effektives
Licht wird nur aus dem Lichtaustrittsfenster
ausgestrahlt. Der Teil des Gerats, der lhre Haut
beruhrt, ist etwas grofler, sodass es eine
gewisse Uberschneidung geben sollte. Stellen
Sie jedoch sicher, dass dieselbe Stelle nur
einmal behandelt wird.

Hinweis: Markieren Sie die zu behandelnde
Haut nicht mit einem Bleistift oder einem

anderen Stift, da dies zu Nebeneffekten auf der
Haut fGhren kann.
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Hinweis: Zwei Lichtimpulse auf der derselben
Stelle erh6hen nicht die Effektivitat der
Behandlung, jedoch das Risiko von
Hautreizungen.

9 Wenn Sie die Behandlung beendet haben,
halten Sie den Ein-/Ausschalter zwei Sekunden
lang gedrlckt, um das Gerat auszuschalten.
Ziehen Sie den Adapter aus der Steckdose.

Zwei Behandlungsmodi: ,,Halten +
Lichtimpuls“ und ,Gleiten + Lichtimpuls*

Ihr Philips Lumea verfugt Uber zwei
Behandlungsmodi fur die Anwendung in
verschiedenen Koérperzonen:

- Der Modus ,Halten + Lichtimpuls® eignet sich
fur die Behandlung kleiner oder runder
Bereiche wie Knie und Unterarme. Drucken Sie
einfach die Blitztaste und lassen Sie die Taste
los, um einen einzelnen Lichtimpuls auszuldsen.

Der Modus ,Gleiten + Lichtimpuls“ eignet sich
besonders fur die Behandlung von groReren
Bereichen, wie z. B. der Beine. Halten Sie die
Blitztaste gedruckt, wahrend Sie das Gerat Uber
Ihre Haut bewegen, um mehrere Lichtimpulse
hintereinander auszulésen.

Hinweis: Das Gerat benétigt bis zu
1-3 Sekunden zwischen zwei Blitzen.

A A

Empfohlener Behandlungsplan

Anfangsphase

Im Zeitraum der ersten 4 bis 5 Behandlungen
empfehlen wir die Anwendung von Philips Lumea
alle zwei Wochen, damit alle Haare von der
Behandlung ergriffen werden.

Hinweis: Wenn Sie eine der IPL-Behandlungen
durch eine andere Haarentfernungsmethode

Startl 2 34 56 7 8
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(Wachs, Epilieren usw.) ersetzen, wird die
gewlinschte Haarverringerung dadurch nicht
verbessert.

Nachbehandlungsphase

Nach der Erstbehandlungsphase (4 bis 5
Behandlungen) wird eine Nachbehandlung alle 4
Wochen empfohlen, wenn die Haare
nachwachsen. So bleiben Ihnen der
Behandlungserfolg und glatte Haut Uber Monate
erhalten. Der Zeitraum zwischen den
Behandlungen kann je nach individuellem
Haarwuchs und je nach Korperpartie variieren.
Tipp: Sie kdnnen den Behandlungsplan in Ihren
Kalender eintragen, um eine Erinnerung an die

Behandlungen zu erhalten und diese nicht zu
vergessen.

Hinweis: Eine haufigere Verwendung des Gerats
fuhrt nicht zu hoherer Effektivitat.
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Behandlungsdauer pro Bereich

(BRI864, BRIB63, BRIB62),

(s nin. JCIZETTED)
(BRIB61, BRIBSO) (BRIg61, BRIBS0)

Hinweis: Das Gerat kann nur unterhalb des
Wangenknochens verwendet werden.

Nach dem Gebrauch

Haufige Hautreaktionen
Die Haut kann moglicherweise leicht gerotet sein,
kribbeln oder sich warm anfuhlen. Diese
Reaktionen sind vollkommen harmlos und klingen
rasch ab.
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Zu trockener Haut und Juckreiz kann es durch eine
vorangegangene Rasur oder die Kombination von
Rasur und Lichtbehandlung kommen. Kuhlen Sie
den Bereich am besten mit einem Eisbeutel oder
nassen Waschlappen. Wenn das
Trockenheitsgefuhl andauert, kbnnen Sie eine
parfUmfreie Feuchtigkeitscreme auftragen.

Seltene Nebenwirkungen

- Verbrennungen, starke Rotungen (z. B. um
Haarfollikel) und Schwellungen: Diese
Reaktionen treten selten auf. Die Ursache ist
die Verwendung einer zu hohen
Lichtintensitat fur Thren Hautton. Wenn
diese Reaktionen nicht innerhalb von drei
Tagen abklingen, sollten Sie einen Arzt
aufsuchen. Warten Sie mit der nachsten
Behandlung, bis die Haut vollstandig geheilt
ist, und verwenden Sie unbedingt eine
geringere Lichtintensitat.
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- Verfarbung der Haut: Dies tritt sehr selten
auf. Hautverfarbungen zeigen sich als
dunklere (Hyperpigmentierung) oder hellere
Flecken (Hypopigmentierung) auf der
betroffenen Hautpartie. Die Ursache ist die
Verwendung einer zu hohen Lichtintensitat
far Ihren Hautton. Wenn die Verfarbung
nicht innerhalb von zwei Wochen
zuruckgeht, sollten Sie einen Arzt
aufsuchen. Behandeln Sie die verfarbten
Bereiche erst wieder, wenn die Verfarbung
vollstandig abgeklungen ist und die Haut
wieder ihren normalen Hautton
angenommen hat.

- Hautinfektionen sind sehr selten, jedoch ein
mogliches Risiko nach (Mikro-
)Verletzungen, Hautverbrennungen,
Hautreizungen usw.
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- Epidermale Erwarmung (eine deutlich
abgehobener braunlicher Bereich, der
haufig bei dunkleren Hauttonen auftritt und
nicht in Verbindung mit trockener Haut
steht): Diese Reaktion tritt sehr selten auf.
Falls diese Reaktion nicht innerhalb von
einer Woche zurtckgeht, sollten Sie einen
Arzt aufsuchen. Warten Sie mit der nachsten
Behandlung, bis die Haut vollstandig geheilt
ist, und verwenden Sie unbedingt eine
geringere Lichtintensitat.

- Blasenbildung (wie kleine Blaschen auf der
Hautoberflache): Dies tritt sehr selten auf.
Falls diese Reaktion nicht innerhalb von
einem Monat zurUckgeht oder die Haut
infiziert wird, sollten Sie einen Arzt
aufsuchen. Warten Sie mit der nachsten
Behandlung, bis die Haut vollstandig geheilt
ist, und verwenden Sie unbedingt eine
geringere Lichtintensitat.

- Narbenbildung: haufig ein Nebeneffekt einer
Verbrennung, der langer als einen Monat bis
zur Abheilung brauchen kann.
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- Follikulitis (Schwellung um Haarfollikel in
Verbindung mit Pustelbildung): Diese
Reaktion tritt sehr selten auf und entsteht
durch Bakterien, die in die beschadigte Haut
eindringen. Falls diese Reaktion auftritt,
sollten Sie einen Arzt aufsuchen, da
Follikulitis moglicherweise mit Antibiotika
behandelt werden muss.

- Ubermé&Rige Schmerzen: Diese kdnnen
wahrend oder nach der Behandlung in
folgenden Fallen auftreten: wenn Sie das
Gerat auf behaarter Haut anwenden, wenn
Sie eine Lichtintensitat einsetzen, die zu
stark fur Ihren Hautton ist, wenn Sie
dieselbe Hautpartie mit mehreren
Lichtimpulsen behandeln, wenn Sie das
Gerat auf offenen Wunden, Entzundungen,
Tatowierungen, Verbrennungen usw.
anwenden.

Nachbehandlung

Nach der Behandlung kébnnen Sie auf den
behandelten Stellen ohne Bedenken Lotionen,
Cremes, Deodorant, feuchtigkeitspendende
Produkte oder Kosmetika anwenden. Sollten Sie
nach der Anwendung Hautreizungen oder
Hautroétungen bemerken, warten Sie, bis diese
abklingen, bevor Sie ein Produkt auf der Haut
anwenden. Sollten Hautreizungen nach der
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Anwendung eines Produkts auftreten, waschen Sie
dieses mit Wasser ab.

Hinweis: Ach beim Befolgen aller Anweisungen
kénnen Hautreaktionen auftreten. In diesem Fall
brechen Sie die Verwendung des Gerats ab, und
wenden Sie sich an das Consumer Care-Center in
Ihrem Land.

Reinigung und Aufbewahrung

1 Nach Gebrauch, schalten Sie das Gerat aus,
ziehen Sie den Stecker ab, und lassen Sie es
abkuhlen.

2 Befeuchten Sie ein weiches Tuch mit einigen
Tropfen Wasser, und reinigen Sie damit die
folgenden Teile:

das Lichtaustrittsfenster einschlielich der

Reflektoren an der Seite

Hauttonsensor

3 Bewahren Sie das Gerat an einem staubfreien
und trockenen Ort bei Temperaturen zwischen
-25°C und 75 °C und einer Lagerluftfeuchtigkeit
von bis zu 75 % auf.

Garantie und Support

Fur Unterstltzung und weitere Informationen
besuchen Sie die Philips Website unter
www.philips.com/support, oder lesen Sie die
internationale Garantieschrift.
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Recycling

- Dieses Symbol bedeutet, dass das Produkt
nicht mit dem normalen Hausmull entsorgt
werden kann (2012/19/EU).

- Beachten Sie die 6rtlichen Vorschriften zur

getrennten Entsorgung von elektrischen und
elektronischen Produkten. Die

ordnungsgemale Entsorgung dient dem Schutz
von Umwelt und Gesundheit.

Technische Daten

BRI864, BRI863, BRI862,
BRI861, BRI860, BRI858

Nennspannung 100-240 V
Nennfrequenz 50-60 Hz
Nominaler Eingangsstrom 10A

Schutz vor Stromschlagen

Schutzklasse I

Schutzklasse

IP 30 (EN 60529)

Betrieb Temperatur: 5 °C bis 35 °C
Relative Luftfeuchtigkeit: 15 % bis
75 %

Spektrum >530 nm

Maximale Variation der <20 %

Lichtabstrahlung im
Behandlungsbereich

Betriebsdruck

700 hPa - 1060 hPa

Hohe

max. 3.000 m

Impulsdauer

0,8 +/- 0,2 Millisekunden

Dauer der Impulsfolge:

Einzelimpuls:
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09-195s
(BRIS63/BRIS63/BRIS64)
1,3-2.9 s (BRIS60/BRI86G1)
1,5-3,5 s (BRIB58)

Lichthomogenitat

+/- 20 % Abweichung von der
durchschnittlichen
Lichteinwirkung im
Behandlungsbereich

Maximale Lichtenergie 57-128J

Fehlerbehebung

Dieses Kapitel nennt die haufigsten Probleme, die
beim Gebrauch des Gerats auftreten kdbnnen.
Sollten Sie ein Problem mithilfe der
nachstehenden Informationen nicht beheben
kdnnen, besuchen Sie unsere Website unter:
www.philips.com/support und ziehen Sie die Liste
,Haufig gestellte Fragen® hinzu, oder wenden Sie
sich an das Philips Consumer Care-Center in Ihrem
Land.

Problem Mogliche Die Losung
Ursache
Das Gerat oder Das ist normal. Sie brauchen nichts zu
der Adapter wird unternehmen.
bei der
Benutzung warm.
Wenn das Gerat  Der Hautton im Wenden Sie Lumea an
auf der Haut Behandlungsbe- anderen Korperpartien mit

positioniert wird,
sendet es keinen
Lichtimpuls aus.
Die
Bereitschaftsan-
zeige blinkt
orange.

reich ist zu dunkel. helleren Hautténen an.




76 Deutsch

Problem Mogliche Die Losung

Ursache
Die Das Gerat muss Um das Gerat
Bereitschaftsan-  zurlUckgesetzt zurlckzusetzen, ziehen Sie
zeige blinkt werden. den Netzstecker aus der

orange, und alle
funf
Intensitatsanzei-
gen blinken
ebenfalls.

Steckdose und warten Sie
circa 30 Minuten, bis das
Gerat abgekuhlt ist. Das
Gerat sollte nun wieder
normal funktionieren. Ist
das nicht der Fall, wenden
Sie sich an das Consumer
Care-Center in lhrem Land.

Die
Bereitschaftsan-
zeige leuchtet

Das Gerat ist nicht

vollstandig in
Kontakt mit lhrer

Setzen Sie das Gerat in
einem 90-Grad-Winkel auf
der Haut auf, sodass das

nicht gran. Haut. integrierte
Sicherheitssystem Kontakt
mit der Haut hat.

Das Gerat Das Reinigen Sie

entwickelt einen
merkwUrdigen
Geruch.

Lichtaustrittsfenster

das Lichtaustrittsfenster

oder der oder den

Hauttonsensor ist Hauttonsensor sorgfaltig.
schmutzig.

Die zu Behandeln Sie Ihre Haut

behandelnde

Korperpartie wurde

zuvor nicht
enthaart. Die
vorhandenen
Haare kdnnen
verbrennen und
den Geruch
verursachen.

vor der Anwendung von
Lumea vor.
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Problem Mogliche Die Losung

Ursache
Die Haut ist Die eingestellte Prifen Sie, ob Sie die
wahrend der Lichtintensitat ist zu richtige Lichtintensitat
Behandlung hoch. ausgewahlt haben. Wahlen

empfindlicher als
Ublich. Es fuhlt
sich unangenehm
an, wenn ich das
Gerat verwende.

Sie ggf. eine niedrigere
Einstellung.

Die zu
behandelnden
Korperstellen
wurden zuvor nicht
enthaart.

Behandeln Sie Ilhre Haut
vor der Anwendung von
Lumea vor.

Der UV-Filter im
Lichtaustrittsfenster
ist beschadigt.

Wenn der UV-Filter
beschadigt ist, verwenden
Sie das Gerat nicht mehr.
Wenden Sie sich an das
Philips Consumer Care-
Center in lhrem Land, an
Ihren Philips Handler oder
ein Philips Service-Center.

Sie haben eine
Korperpartie
behandelt, fur die
das Gerat nicht
vorgesehen ist.

Verwenden Sie das Gerat
niemals an den folgenden
Partien: innere
Schamlippen, Anus,
Brustwarzen,
Brustwarzenvorhofe,
Lippen, Muttermale,
Sommersprossen,
Tatowierungen,

Piercings, in Nase und
Ohren, im Bereich der
Augen und Augenbrauen.
Bei Mannern darf das
Gerat nicht im Gesicht, im
Nacken oder am
Hodensack verwendet
werden.
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Problem

Mogliche
Ursache

Die Losung

Die Haut ist nach
der Behandlung

langer als Ublich

gereizt.

Sie haben eine
Lichtintensitat
verwendet, die fur
Sie zu stark ist.

Wahlen Sie beim ndachsten
Mal eine niedrigere
Lichtintensitat.

Siehe Kapitel ,So
verwenden Sie |hr Philips
Lumea“ im Abschnitt
,Wahlen der richtigen
Lichtintensitat®.

Die
Behandlungser-
gebnisse sind
nicht zufrieden
stellend.

Sie haben eine
Lichtintensitat
verwendet, die fur
Sie zu niedrig ist.

Wahlen Sie beim nachsten
Mal eine hoéhere
Einstellung.

Sie haben einen
Bereich nicht
flachendeckend
behandelt.

Sie mussen die Blitze nahe
beieinander ausloésen, und
zwischen den Blitzen sollte
es leichte

Uberschneidungen geben.

Das Gerat wirkt bei
Ihrer
Korperhaarfarbe
nicht.

Die Behandlung wirkt nicht
bei hellblondem, grauem,
rotem oder weilem Haar.

Sie benutzen das
Gerat nicht so oft
wie empfohlen.

Zur erfolgreichen
Haarentfernung sollten Sie
sich an den empfohlenen
Behandlungsplan halten.
Sie kdnnen die Zeit
zwischen Behandlungen
verringern, sollten aber die
Behandlung nicht mehr als
einmal in zwei Wochen
durchfuhren.

Sie reagieren
langsamer auf eine
IPL-Behandlung.

Verwenden Sie das Gerat
fur mindestens weitere

6 Monate, da das
Haarwachstum noch im
Verlauf dieses Zeitraums
zurickgehen kann.
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Lumea ! Seules quelgues semaines vous séparent

d'une peau lisse et soyeuse.

Philips Lumea fait appel a la technologie a lumiere

pulsée intense (IPL), connue comme 'une des

méthodes les plus efficaces pour empécher
définitivement la repousse des poils. En

collaboration avec des experts de la peau, nous
avons adapté cette technologie a base de lumiere,

utilisée a l'origine dans les salons de beauté

professionnels, pour une utilisation simple et

efficace chez vous. Philips Lumea est doux et offre
un traitement pratique et efficace a une intensité
lumineuse gue vous trouverez agréable. Les poils
indésirables font enfin partie du passé. Savourez la
sensation de peau nette et soyez et sentez-vous

magnifique tous les jours.
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Description

Pour profiter pleinement des avantages de
|'assistance Philips, enregistrez votre produit a
|'adresse www.philips.com/welcome. Pour plus
d'informations, consultez le site
www.philips.com/lumea. Vous y trouverez des
conseils d'experts, des didacticiels vidéo et des
réponses aux questions fréquentes qui vous
aideront a tirer le meilleur parti de votre Lumea.

LI

Remarque : conservez ces instructions avec votre
produit en toutes circonstances.

generale (fig. 1)

Verre filtrant avec filtre UV intégré
Systéme de sécurité intégré
Capteur du teint de la peau
Bouton Flash

Voyants d'intensite (1 - 5)

Voyant « prét-a-flasher »

Bouton marche/arrét

Adaptateur

coNOOUA~ WN
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Qui ne doit pas utiliser Lumea ? Contre-

indication

Conditions générales

- N'utilisez jamais 'appareil si vous avez une
peau de type V ou VI (vous avez rarement
des coups de soleil, voire jamais, votre
bronzage est tres foncé). Dans ce cas, vous
courez un risque important de
développement de reactions cutanees,
telles gu'une hyperpigmentation et une
hypopigmentation, une rougeur intense ou
des bruUlures.

Remarque : To check if your skin type allows

usage of the device, consult the skin tone
table with number 2 on the foldout page.

@e

- n'utilisez pas l'appareil si vous étes enceinte
ou si vous allaitez, car il n'a pas éte testé sur
les femmes enceintes ou allaitantes.

- N'utilisez jamais 'appareil si vous portez un
implant actif guelconque, tel qu'un
stimulateur cardiaque, un neurostimulateur,
une pompe a insuline, etc.
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Médicaments/historique

N'utilisez jamais l'appareil si vous étes dans

l'un des cas suivants :

- Si vous suivez ou avez suivi la semaine
precedente un traitement a base d'acides
alpha hydroxylées (AHA), d'acides béta
hydroxylées (BHA), d'isotrétinoine topique et
d'acide azelaique.

- Sivous avez pris de ['Accutane® ou du
Roaccutane® a l'isotrétinoine sous toute
forme que ce soit au cours des six derniers
mois. Ce traitement rend la peau plus
susceptible aux déchirures, plaies et
irritations.

- Sivous prenez des medicaments ou
produits photosensibilisants, reportez-vous
a leur notice, et n'utilisez en aucun cas
'appareil si cette derniere indique des
risques de reaction photo-allergique ou
photo-toxique, ou si elle précise qu'il faut
eviter une exposition au soleil.
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Si vous prenez des meédicaments
anticoagulants, y compris de fortes doses
d'aspirine, a un rythme ne permettant pas
d'ameénager une période d'élimination d'une
semaine avant chagque séance.

N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions
suivantes :

Si vous avez suivi une radiothérapie ou une
chimiothérapie au cours des 3 derniers mois.
Si vous prenez des analgésiques, qui
reduisent la sensibilité de votre peau a la
chaleur.

Si vous prenez des immunosuppresseurs.

Si vous avez subi une intervention
chirurgicale sur les zones a flasher dans les
3 dernieres semaines.

Pathologies/Affections

N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions
suivantes :

Si vous souffrez de diabete ou d'une autre
maladie systéemique ou meétabolique.

Si vous souffrez d'une maladie cardiagque
congestive.
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Si vous souffrez d'une maladie entrainant
une photosensibilite, comme la lucite
polymorphe (LP), l'urticaire solaire, la
porphyrie, etc.

Si vous presentez des antécedents de
maladie du collagene, y compris des
antecedents de formation de cicatrices
chéloides ou de cicatrisation difficile.

Si vous souffrez d'epilepsie avec sensibilité
aux flashs.

Si votre peau est sensible a la lumiere et
developpe facilement une irritation ou une
réaction allergique.

Si vous avez une maladie de peau comme
un cancer de la peau actif, si vous avez des
antéecedents de cancer de la peau ou un
autre cancer localisé dans les zones a
flasher.

Si vous presentez des antécedents de
troubles vasculaires, tels que varices ou
ectasie vasculaire dans les zones a flasher.
Si vous presentez un trouble de la
coagulation.
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- Sivous avez des antécedents de maladie
immunodeépressive (y compris infection par
le VIH ou le SIDA).

Affection cutanée

N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions

suivantes :

- Sivous souffrez d'infections, d'eczéma, de
brdlures, de follicules enflammes, de
lacerations ouvertes, d'abrasions, d'herpes
simplex (herpes labial), de plaies ou de
lésions, d'hématomes sur les zones a
flasher.

- Sur des irritations (rougeurs ou coupures),
sur des coups de soleil ou sur une peau
teintée par un bronzage recent ou artificiel.

- Sur les zones suivantes : Sur les grains de
beaute, les taches de rousseur, les veines de
taille importante, les zones a la
pigmentation plus foncee, les cicatrices et
les anomalies cutanees sans consultation
préalable avec un meédecin. Cela peut
entrainer des brUlures et des modifications
de la couleur de la peau, ce qui peut rendre
plus difficile l'identification des maladies de
peau.
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- Sur les zones suivantes : Sur les verrues, les
tatouages ou le maqguillage permanent.

Localisation/zones

N'utilisez jamais l'appareil sur les zones
suivantes :

- Autour des yeux et sur ou pres des sourcils.
- Sur les levres, les mamelons, les aréoles, les
petites levres, le vagin, 'anus et l'intérieur

des narines et des oreilles.

- Les hommes ne doivent pas utiliser
l'appareil sur le visage et le cou, y compris la
barbe, ni sur les parties genitales.

- Sur les zones sur lesquelles vous utilisez des
déodorants longue dureée. Cela peut
entrainer des réactions cutanées.
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- Au-dessus ou pres de produits
artificiels tels que des implants en silicone, des
points d'entréee d'injection sous-cutanée
(pompe a insuline) ou des piercings.

Remarque : cette liste n'est pas exhaustive.
En cas de doute concernant l'utilisation de
l'appareil, veuillez consulter votre meédecin.

Important

Danger

S

- Evitez de mouiller l'appareil et l'adaptateur.

- Sil'appareil est endommage, ne touchez
aucun de ses composants internes afin
d'eviter tout risque d'électrocution.
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L'eau et l'électricite ne font pas bon
menage | N'utilisez jamais cet appareil dans
un environnement humide (p. ex. pres d'une
baignoire remplie d'eau, d'une douche en
fonctionnement ou d'une piscine).

Avertissement

Ces appareils ne sont pas destines a étre
utilisés par des personnes (notamment des
enfants) dont les capacités physiques,
sensorielles ou intellectuelles sont réduites,
a moins gu'elles ne soient sous surveillance
ou gqu'elles n'aient recu des instructions
quant a l'utilisation des appareils par une
personne responsable de leur securite.
Veillez a ce que les enfants ne jouent pas
avec 'appareil.

L'appareil n'est pas destine a des enfants de
moins de 15 ans. Les adolescents de 15 a

18 ans peuvent 'utiliser avec 'autorisation
et/ou l'aide de leurs parents ou des
personnes qui exercent sur eux l'autorite
parentale. Les adultes de plus de 18 ans
peuvent utiliser cet appareil en toute liberte.
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Veérifiez toujours 'appareil avant utilisation.
N'utilisez pas l'appareil ou 'adaptateur s'il
est endommage.

N'utilisez pas l'appareil si le filtre UV du
verre filtrant est casse.

Ne modifiez pas ou ne coupez pas de piece
de l'adaptateur ou du cordon car cela
pourrait s'averer dangereux.

N'utilisez jamais aucun crayon ni stylo pour
marquer les zones a traiter. Vous risqueriez
de vous brller la peau.

Si vous avez une peau foncee, faites
attention lorsque vous traitez une zone plus
brune immediatement apres une zone plus
claire. Le capteur de teint de peau peut ne
pas bloguer immediatement le traitement
sur la zone plus foncée.

L'épilation au laser ou a la lumiere intense
pulsée peut entrainer une repousse
acceléree chez certaines personnes. Au vu
des données actuellement disponibles, les
groupes les plus a risque a cet egard sont
les femmes d'origine méditerranéenne,
moyen-orientale et sud-asiatique traitees
sur le visage et le cou.
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- Le verre filtrant peut étre tres chaud apres
utilisation. Ne touchez pas la partie
intérieure du verre filtrant avant gu'il soit
refroidi.

Remarqgue : si vous remarguez un changement

de teint de peau depuis la derniere seance

(dG au bronzage, par exemple), nous vous

conseillons d'effectuer un test cutane et

d'attendre 30 minutes avant la séance
suivante.

Pour éviter tout dommage :

- veillez a ce que rien n'obstrue le flux d'air a
travers les fentes de ventilation sur les cotes
et a l'arriere de 'appareil.

- Ne soumettez jamais l'appareil a des chocs
violents, des secousses ou des chutes.

- Lorsque l'appareil passe d'un
environnement tres froid a un
environnement tres chaud, et inversement,
attendez environ 3 heures avant de ['utiliser.

- Rangez l'appareil dans un endroit sec et
exempt de poussiere.

- Utilisez votre appareil a une temperature
comprise entre 5 °C et 35 °C.
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- Pour eviter tout dommage, n'exposez pas
'appareil pendant plusieurs heures aux
rayons directs du soleil ou a un
rayonnement UV.

Attention

- Cet appareil a été concu uniguement pour
epiler les poils indésirables situes sous les
pommettes. Ne ['utilisez jamais a d'autres
fins. Vous risquez sinon de vous exposer a
un danger.

- Cet appareil n'est pas lavable.

Ne plongez jamais l'appareil

dans l'eau et ne le rincez pas
sous le robinet.

- Pour des raisons d'hygiene,
l'appareil doit étre utilisé par
une seule personne.

- N'utilisez cet appareil qu'avec
une intensité adaptee a votre
type de peau. Une utilisation
avec une intensité supeérieure a
celle recommandée augmente
le risque de reactions cutanees
et d'effets secondaires.
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N'utilisez pas cet appareil a d'autres fins que
celles pour lesquelles il a été concu (voir le
mode d'emploi).

N'utilisez jamais d'air comprime, de tampons
a récurer, de produits abrasifs ou de
détergents agressifs tels que de 'essence ou
de l'acetone pour nettoyer l'appareil.

La lumiere diffusée produite par l'appareil
est sans danger pour vos yeux. Ne regardez
pas le flash en cours d'utilisation de
'appareil. Il Nn'est pas nécessaire de porter
des lunettes pendant |'utilisation. Utilisez
'appareil dans une piece bien éclairee afin
gue la lumiere soit moins eblouissante pour
VOS Yeux.
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- Confiez toujours l'appareil a un Centre
Service Agreée Philips pour réparation ou
verification. Toute réparation par une
personne non qualifiee peut s'averer
extrémement dangereuse pour l'utilisateur.

- Ne laissez jamais l'appareil branche sans
surveillance. Eteignez toujours l'appareil
apres utilisation.

- N'utilisez pas l'appareil si l'une des conditions
mentionnees au chapitre « Contre-
indications, précautions et
avertissements », section
« Contre-indications » s'applique a vous.
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L'exposition de votre peau a la lumiere
naturelle ou artificielle avec pour objectif de
bronzer peut influencer la sensibilite et la
couleur de votre peau. Effectuez un test
cutaneé pour determiner l'intensite
lumineuse approprieée.

Avant d'utiliser Lumea, nettoyez votre peau
et assurez-vous gu'elle est dépourvue de
poils, totalement seche et propre et
exempte de substances huileuses.

N'utilisez pas l'appareil plusieurs fois sur la
méme zone de peau lors d'une séance. Cela
n'ameliore pas l'efficacite de l'epilation,
mais augmente le risque de reactions
cutanees.

Lumea ne doit jamais étre douloureux.
Reduisez l'intensité lumineuse en cas
d'inconfort.

Champs électromagnétiques (CEM)

Cet appareil Philips est conforme a toutes les
normes et a tous les réeglements applicables
relatifs a l'exposition aux champs
électromagneétiques.
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Quel est le principe de fonctionnement de la

technologie de lumieére pulsée de Philips ?
~—
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Avec la lumiére pulsée intense, de légeres
impulsions lumineuses sont appliquées sur la peau
et absorbées par la racine. Plus le poil est foncé,
plus il absorbe les impulsions lumineuses.

Ce processus force le follicule du poil a passer en
phase de repos. Par conséquent, les poils tombent
naturellement et leur repousse est empéchée,
laissant votre peau soyeuse en permanence.

Le cycle de croissance des poils comporte
différentes phases. La technologie a la lumiere
pulsée intense fonctionne uniquement lorsque les
poils sont en phase de croissance. Tous les poils
ne sont pas en phase de croissant au méme
moment. C'est pourquoi il est recommandé de
prévoir un traitement de 8 semaines suivi de
retouches pour s'assurer que tous les poils ont été
traités efficacement pendant la phase de
croissance.

Remarque : l'utilisation de Lumea est inefficace si
vous avez des poils blonds clairs, gris, roux ou
blancs car les poails clairs n'absorbent pas
suffisamment la lumiere. Vous pouvez voir ci-
dessous les couleurs de poils pour lesquelles
Lumea est adapté et efficace.
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Couleur des poils du corps adaptée

Remarque : To check if your body hair color allows
usage of the device, consult the hair color table
with number 3 on the foldout page.

000 &%

Résultats attendus

Immédiatement aprés la premiére séance

Apres la premiére séance, une a deux semaines
peuvent étre nécessaires pour que les poils
tombent. Au cours des premieres semaines suivant
la premiere séance, vous verrez encore quelques
poils pousser. Il s'agit probablement de poils qui
n'étaient pas en phase de croissance pendant la
premiére séance.

Apreés 2 a 3 séances

Apres 2 a 3 séances, vous devriez constater une
réduction remarquable de la croissance des poils.
Cependant, pour traiter efficacement tous les poils,
il est important d'effectuer les séances en suivant
le programme de séances recommandeées.

Apres 4 a 5 séances

Apres 4 a 5 seances, vous devriez constater une
réduction importante de la croissance des poils
dans les zones traitées avec Lumea. Une réduction
de la densité de poils doit également étre visible.
Continuez le traitement avec des retouches
fréguentes (toutes les 4 semaines) pour conserver
les résultats obtenus.
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Conseils de bronzage

Bronzage a la lumiére artificielle ou naturelle
L'exposition intentionnelle de votre peau a la
lumiere naturelle ou artificielle en vue de bronzer
influence la sensibilité et la couleur de votre peau.
Dés lors, ce qui suit est trés important :

Aprés chague séance, attendez au moins

48 heures avant le bronzage. Méme apres

48 heures, assurez-vous que la peau traitée ne
présente plus de rougeurs provenant de la
séance.

Lorsque vous exposez votre peau au soleil
(sans bronzer intentionnellement) pendant les
48 heures qui suivent la séance, utilisez un
écran total d'indice SF 50+ sur les zones
traitées. Apres cette période, vous pouvez
utiliser un écran total d'indice SPF 30+ pendant
deux semaines.

Apres le bronzage, attendez au moins

2 semaines avant d'utiliser Lumea.

Apres un bronzage récent, effectuez un test
cutané pour déterminer l'intensité lumineuse
appropriée. Reportez-vous au chapitre « Test
cutané » pour obtenir des instructions.
N'utilisez pas Lumea sur les zones du corps
présentant des coups de soleil.

Remarqgue : une exposition occasionnelle et
indirecte au soleil n'est pas considérée comme
du bronzage.

Bronzage avec des crémes

Si vous avez utilisé une creme de bronzage
artificiel, attendez la disparition totale du bronzage
artificiel avant d'utiliser l'appareil.
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Avant d'utiliser Lumea
Prétraitement de votre peau

O

Test cutané

Avant d'utiliser Lumea, vous devez prétraiter votre
peau en retirant les poils a la surface. Cela permet
a la lumiere d'étre absorbée par les parties de poil
en dessous de la surface de la peau pour garantir
une session d'épilation efficace. Vous pouvez
raser, couper ras, épiler ou épiler a la cire les poils.
N'utilisez pas de crémes dépilatoires, car les
produits chimiques provoguent des réactions
cutanées.

Si vous choisissez la cire, patientez 24 heures
avant d'utiliser Lumea pour laisser votre peau se
reposer. Nous vous recommandons de prendre
une douche avant la séance pour vous assurer que
tous les éventuels residus de cire ont été éliminés
de votre peau.

1 Prétraitez les zones que vous souhaitez traiter
avec Lumea.

2 Nettoyez votre peau et assurez-vous gu'elle est
dépourvue de poils, totalement séche et propre
et exempte de substances huileuses.

Remarque : si le rasage irrite votre peau, nous vous

conseillons de ne pas utiliser 'appareil avant que
les irritations aient disparues.

Lorsque vous utilisez Lumea pour la premiére fois
ou apres un bronzage récent, effectuez un test
cutané sur chaque zone a traiter. Le test cutané est
nécessaire pour vérifier la réaction de votre peau
au traitement et déterminer le réglage d'intensité
lumineuse approprié pour chague zone de votre
corps.
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1 Choisissez une zone proche de celle que vous
allez flasher.

Remarqgue : n'essayez pas l'appareil sur des
zones difficiles ou sensibles (cheville ou zone
osseuse)

2 Mettez l'appareil sous tension. Assurez-vous de
sélectionner le réglage 1.

3 Placez l'appareil perpendiculairement a la
peau, de sorte que le systeme de sécurité
intégre soit en contact avec votre peau.

Le systeme de sécurité intégré empéche
['émission non intentionnelle d'un flash sans
contact avec la peau

4 Appuyez sur le bouton du flash pour émettre
un flash.

5 Déplacez l'appareil sur la peau vers la zone
suivante a traiter.

6 Augmentez le réglage d'un niveau, appliquez
un flash et faites glisser l'appareil jusqu'a la
zone suivante. Répétez cette opération pour
tous les niveaux de la plage recommandée
pour votre type de peau.

7 Apres le test cutané, attendez 24 heures et
vérifiez votre peau pour détecter toute réaction.
Si votre peau présente des réactions, choisissez
le réglage le plus haut n'ayant pas provoqué
une réaction cutanée pour une utilisation
ultérieure.

Utilisation de votre Philips Lumea

Capteur de teint de peau

Pour davantage de sécurité, le capteur de teint de
peau intégré mesure le teint de la peau au début

de chaque séance et de temps en temps en cours
de séance. S'il détecte un teint de peau trop foncé
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pour le traitement avec Lumea, le voyant « Prét a
flasher » commence a clignoter en orange.
L'appareil se désactive alors automatiquement
pour éviter le développement de réactions
cutanées. Cela signifie qu'il n'émet pas
d'impulsions lorsque vous appuyez sur le bouton
Flash.

Sélection de l'intensité lumineuse correcte

Lumea propose cing intensités lumineuses

différentes et vous conseille sur le réglage

approprié en fonction de votre teint. Vous avez

toujours la possibilité de régler l'intensitée

lumineuse a votre convenance, en recherchant un

niveau confortable.

1 Mettez l'appareil en marche en appuyant sur le
bouton marche/arrét.

2 Sélectionnez le réglage d'intensité lumineuse
souhaite.

L'appareil vous laisse la liberté de sélectionner
l'intensité lumineuse qui vous convient le mieux.
Pour modifier le réglage d'intensité lumineuse,
appuyez sur le bouton marche/arrét a une ou
plusieurs reprises jusqu'a ce que vous ayez atteint
le réglage souhaité. Le voyant de niveau
d'intensité correspondant devient vert. Vous
pouvez changer de réglage a tout moment.

Les modeles plus avances
(BRI862/BRI863/BRI864) sont pourvus d'une
fonction de conseil de réglage appelée le capteur
SmartSkin. Le capteur vous recommande le
réglage le plus approprié en fonction de votre
teint, chaque fois que vous le souhaitez.

a. La fonction de conseil de réglage démarre
automatiquement, ce que vous indique l'allumage
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tour a tour des voyants de réglage.

b. Pour obtenir le conseil sur l'intensité lumineuse,
appuyez l'appareil contre votre peau.

c. Une fois que l'appareil a analysé votre peau, il
vous indique les réglages que vous pouvez utiliser
en fonction de votre teint de peau en faisant
clignoter en vert les voyants de niveau d'intensité
appropriés.

d. Appuyez a nouveau sur le bouton marche/arrét
pour confirmer que vous souhaitez utiliser le
conseil de réglage de l'appareil.

Votre Philips Lumea utilisera automatiquement

l'intensité la plus élevée proposée, indiquée par un

voyant vert continu.

3. Lumea ne doit jamais étre douloureuse.

Réduisez l'intensité lumineuse en cas d'inconfort.
Remarque : pour modifier manuellement le
réglage d'intensité lumineuse, appuyez sur le
bouton marche/arrét a une ou plusieurs
reprises, jusgu'a ce que vous ayez atteint le

réglage souhaité. Le voyant de niveau
d'intensité correspondant devient vert.

Remarque : l'appareil se désactive
automatiquement si votre teint de peau est trop
sombre, pour éviter le développement de
réactions cutanées. Le voyant « prét-a-flasher »
clignote en orange s'il détecte un teint de peau
trop foncé.

4. Avant de passer a une autre zone de votre corps
ou apres un bronzage récent, effectuez un test
cutané pour déterminer l'intensité lumineuse
appropriée.

Sur les modeles plus avancés
(BRI862/BRI863/BRI864), vous pouvez réactiver la
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fonction de conseil de réglage a tout moment :
éteignez 'appareil, puis remettez-le en marche.

Remarqgue : étant donné que votre couleur de
peau peut varier d'une zone a l'autre, vous
devez sélectionner séparément le réglage qui
convient pour chaque zone. Votre

Philips Lumea ne sélectionne pas
automatiguement le réglage approprié.

Type de peau Teint de peau Réglage de l'intensité
lumineuse
Blanc : coups de 4/5

soleil a chaque
exposition, aucun
bronzage.

Il Beige : coups de 4/5
soleil reguliers, léger
bronzage.

111 Brun clair : coups de  3/4
soleil réguliers,
bronzage
lent jusqu'au brun
clair.

v Brun moyen : coups  1/2/3
de soleil rares,
bronzage facile.

V Marron foncé : coups N'utilisez pas
de soleil rares, 'appareil
bronzage tres facile.

VI Brun tres foncé ou N'utilisez pas
noir : coups de soleil  |'appareil

rares ou inexistants,
bronzage tres foncé.

00 @@
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Remarqgue : pour vérifier si vous pouvez utiliser cet
appareil sur votre type de peau, consultez le
tableau de teint de peau portant le numéro 2 sur la
page dépliante.

Remarque : votre peau peut réagir differemment

en fonction des jours/occasions pour un certain
nombre de raisons.

Manipulation de l'appareil

9
5)

1 Nettoyez le verre filtrant avant utilisation.

2 Branchez l'adaptateur sur la prise secteur.

3 Allumez l'appareil. Sélectionnez ensuite
l'intensité lumineuse correspondant a votre
teint de peau. Pour sélectionner le bon teint de
peau, consultez le chapitre : « Sélection de
l'intensité lumineuse correcte ».

4 Placez 'appareil perpendiculairement a la
peau, de sorte que le systéme de sécurité
intégré soit en contact avec votre peau.

Le systeme de sécurité intégré empéche
'émission non intentionnelle d'un flash sans
contact avec la peau.

5 Appuyez l'appareil fermement contre votre
peau pour garantir un contact correct avec
celle-ci. Le voyant « prét-a-flasher » s'allume
en vert, ce qui signifie que vous pouvez
commencer le traitement.

Remarque : si le voyant « prét a flasher »
commence a clignoter en orange, cela signifie
gue la zone de peau concernée n'est pas
adaptée a l'utilisation de l'appareil. Dans ce cas,
|'appareil se désactive automatiquement. Vous
pouvez essayer d'utiliser 'appareil sur d'autres
zones présentant un teint de peau plus clair.

Remarqgue : si le voyant « prét a flasher » ne
s'allume pas en vert, cela signifie que l'appareil
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n'est pas entierement en contact avec votre
peau.

CONSEIL : si vous utilisez Lumea dans la zone
du maillot et que vous voulez laisser des poils a
leur place, assurez-vous que le capteur du teint
de la peau n'est pas place sur les poils restants
au cours de ['utilisation car cela pourrait
bloquer l'appareil.

Mettez l'appareil contre votre peau et émettez
un flash. L'appareil émet un petit bruit sec. Vous
devez ressentir une sensation de chaleur en
raison du flash.

Remarque : la lumiere diffusée produite par
'appareil est sans danger pour vos yeux. Il n'est
pas nécessaire de porter des lunettes pendant
|'utilisation. Utilisez 'appareil dans une piece
bien éclairée afin que la lumiéere soit moins
éblouissante pour vos yeux.

Placez l'appareil sur la zone suivante a traiter.
Apres chaqgue flash, il faut attendre entre 1 et

3 secondes avant que l'appareil soit de
nouveau prét a flasher. Vous pouvez émettre un
flash lorsque le voyant « prét-a-flasher » se
rallume en vert.

Pour vous assurer que vous avez traité toutes
les zones, émettez les flashs tres pres les uns
des autres. Seule la lumiere émise par le verre
filtrant est efficace. La partie de l'appareil qui
est en contact avec votre peau est légerement
plus grande, il doit donc y avoir un certain
chevauchement. Veillez cependant a ne pas
appliquer le flash plusieurs fois sur la méme
zone.

Remarque : n'utilisez jamais aucun crayon ni
stylo pour marguer les zones a traiter, il pourrait

s'ensuivre des effets secondaires pour votre
peau.
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Remarque : appliquer un flash deux fois sur la
méme zone n'améliore pas l'efficacité de
|'épilation, mais augmente le risque de réaction
cutanée.

9 Lorsgue vous avez fini la séance, maintenez le
bouton marche/arrét enfoncé pendant
2 secondes pour éteindre 'appareil.
Débranchez l'adaptateur de la prise secteur.

Deux modes de traitement : manuel et
continu

Votre Philips Lumea propose deux modes
d'utilisation, pour une application aisée sur les
différentes zones du corps :

- Le mode manuel est idéal pour traiter des
zones petites ou arrondies comme les genoux
et les aisselles. Appuyez, puis relachez le
bouton du flash pour émettre un seul flash.

Le mode continu est particulierement adapteé
au traitement de zones plus grandes comme les
jambes. Maintenez le bouton du flash enfoncé
tout en faisant glisser 'appareil sur votre

peau pour émettre une rangée de flashs.
Remarque : il faut laisser s'écouler de 1a

3 secondes entre chaque flash.

A A

Programme de séances recommandées

Phase initiale

Lors des 4 a 5 premiers traitements, nous vous
conseillons d'utiliser Philips Lumea une fois toutes
les deux semaines pour vous assurer gue tous les
poils sont traités.

Remarque : remplacer l'une des séances a la

lumiere pulsée par une autre méthode d'épilation
(cire, épilation électrique, etc.) serait contre-

Startl 2 34 56 7 8
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productif pour l'objectif souhaité de réduction de
votre pilosité.

Phase de retouche

Apres la phase de traitement initiale (4 a

5 traitements), nous vous recommandons de faire
des retouches toutes les 4 semaines, lorsque vous
voyez des poils repousser. Cela permet de
conserver les résultats et de bénéficier d'une peau
lisse pendant des mois. L'intervalle entre deux
séances peut varier en fonction de la repousse de
vos poils et également en fonction des différentes
zones du corps.

Conseil : vous pouvez noter votre programme de
traitement dans votre agenda pour ne pas oublier
VOS séances.

Remarque : l'utilisation plus fréquente de 'appareil
n'accroit pas l'efficacité.

910 1112131415 16
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Durée de traitement par zone

(BRI864, BRIB63, BRIB62),

(s nin. JCIZETTED)
(BRIB61, BRIBSO) (BRIg61, BRIBS0)

Remarque : 'appareil ne peut étre utilisé que dans
la zone située sous les pommettes.

Aprés utilisation
Réactions cutanées courantes

Votre peau peut présenter une légere rougeur
et/ou des fourmillements, picotements ou une
sensation de chaleur. Ce phénomene est
absolument normal et disparait rapidement.
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Le rasage et 'association du rasage et du flashage
a la lumiere intense pulsée peut en effet assécher
la peau ainsi que provoquer des démangeaisons.
Vous pouvez refroidir la zone avec de la glace ou
un tissu humide pour le visage. Si la sécheresse
persiste, vous pouvez appliquer un hydratant non
parfumeé sur la zone traitée.

Effets secondaires rares

- Bralures, rougeur excessive (par ex. autour
des follicules pileux) et enflure : ces
réactions sont rares. Elles sont dues a
['utilisation d'une intensité lumineuse trop
elevée pour votre teint de peau. Si elles ne
disparaissent pas au bout de 3 jours,
consultez votre medecin. Attendez que la
peau soit entierement guérie avant de
recommencer la seance, et utilisez une
intensité lumineuse moins elevee.
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- Altération de la pigmentation de la peau :
cette réaction survient tres rarement.
L'altéeration de la pigmentation de la peau
se manifeste par une plaque plus foncee
(hyperpigmentation) ou plus claire
(hypopigmentation) que la zone qui
'entoure. Elle est due a l'utilisation d'une
intensite lumineuse trop élevée pour votre
teint de peau. Si elle persiste au-dela de
2 semaines, consultez votre meédecin. Ne
flashez pas les zones atteintes tant que
l'altération de la pigmentation n'a pas
disparu et que votre peau n'a pas retrouve
son teint normal.

- Infection cutanée : cette reaction est
extrémement rare, mais un risque
d'infection existe consécutivement a une
(micro)blessure, une brdlure cutanée, une
irritation, etc.
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- Echauffement épidermique (zone brunatre
nettement circonscrite souvent observee sur
des teintes de peau foncees, sans
secheresse de la peau) : cette réaction est
tres rare. Si elle persiste au-dela
d'une semaine, consultez votre medecin.
Attendez que la peau soit entierement
guérie avant de recommencer la seance, et
utilisez une intensité lumineuse moins
elevee.

- Cloqgues (petites bulles a la surface de la
peau) : cette reaction est tres rare. Si elle
persiste au-dela d'un mois ou que votre
peau s'infecte, consultez votre médecin.
Attendez que la peau ait totalement guéri
avant de reprendre |'utilisation, et veillez a
diminuer l'intensitée lumineuse.

- Cicatrice : le plus souvent, effet secondaire
d'une brdlure, qui peut nécessiter plus d'un
MOIs pour guerir.
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- Folliculite (inflammation de follicules pileux
avec formation de pustules) : cette réaction,
tres rare, est due a la péenétration de
bactéries dans des lésions cutanees. En cas
de survenue de cette réaction, consultez
votre medecin car une folliculite peut
necessiter une pommade antibiotique.

- Douleur excessive : celle-ci peut apparaitre
pendant ou apres la séance si vous avez
utilisé l'appareil sur une peau non
dépourvue de poils, a une intensite
lumineuse trop elevée pour votre teint de
peau, si vous flashez plusieurs fois sur la
méme zone ou si vous utilisez l'appareil sur
des plaies ouvertes, inflammations,
infections, tatouages, brllures, etc.

Aprés-soin

Apres utilisation, vous pouvez appliquer des
lotions, cremes, déodorants, hydratants ou
produits cosmétiques en toute sécurité sur les
zones traitées. Si vous ressentez une irritation ou
des rougeurs de la peau apres votre séance,
attendez leur disparition avant d'appliquer un
produit sur votre peau. Si vous ressentez une
irritation apreés l'application d'un produit sur votre

peau, rincez-le a l'eau.

Remargue : méme lorsque toutes les instructions
d'utilisation sont correctement suivies, des
réactions cutanées sont toujours possibles. Si vous
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étes dans ce cas, arrétez d'utiliser 'appareil et
contactez le Service Consommateurs de votre

pays.

Nettoyage et rangement

1 Apres utilisation, éteignez 'appareil,

débranchez-le et laissez-le refroidir.
A l'aide d'un chiffon doux, humidifié de
gquelques gouttes d'eau, nettoyez les pieces
suivantes :
Le verre filtrant y compris les réflecteurs
situés sur le coteé
Capteur de teint de peau
Rangez l'appareil dans un endroit sec et
exempt de poussiere, a une température
comprise entre -25°C et 75 °C, en veillant a ce
que le taux d'humidité ne dépasse pas 75 %.

Garantie et assistance

Recyclage

Si vous avez besoin d'une assistance ou
d'informations supplémentaires, consultez le site
Web www.philips.com/support ou lisez le
dépliant sur la garantie internationale.

Ce symbole signifie que ce produit ne doit pas
étre jeté avec les déchets ménagers
(2012/19/EU).

Respectez les réglementations de votre pays
concernant la collecte séparée des appareils
électriques et électroniques. La mise au rebut
appropriée des piles permet de protéger
'environnement et la santé.
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Caractéristiques techniques

BRI864, BRI863, BRI862,
BRI861, BRI86O, BRI858

115

Tension nominale 100-240 V
Fréquence nominale 50-60 Hz
Intensité d'entrée nominale 1,0 A
Protection contre les Classe ll

électrocutions

Niveau de protection

IP 30 (EN 60529)

Conditions de fonctionnement

Température : 5°C a 35 °C

Humidité relative : 15% a 75%

Spectre

>530 nm

Variation maximale du flux
lumineux sur la zone

<20%

Pression de fonctionnement

700 hPa - 1060 hPa

Altitude

Max. 3000 m

Durée de 'impulsion

0,8 +/- 0,2 milliseconde

Durée de la série d'impulsions

Impulsion unique

Intervalle entre les impulsions

09-19s
(BRIS63/BRIS63/BRIS64)
1-3-2,9 s (BRI860/BRIS61)
1,5-3,5 s (BRISS8)

Homogeénéité optique

Ecart de +/- 20 % de l'exposition
optique moyenne dans la zone

d'application

Maximum d'énergie optique

57-128J
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Dépannage
Cette rubrigue récapitule les problemes les plus
courants que vous pouvez rencontrer avec
'appareil. Si vous ne parvenez pas a résoudre le
probleme a l'aide des informations ci-dessous,
visitez le site Web www.philips.com/support et
consultez la liste de questions fréquemment
posées ou contactez le
Service Consommateurs Philips de votre pays.
Probléme Cause possible  Solution
L'adaptateur/ap- Ce phénomeéne est Aucune action n'est
pareil chauffeau normal. requise.
cours de
['utilisation.

Lorsque je place
'appareil sur ma
peau, il n'émet
pas de flash. Le
voyant « prét a
flasher » se met a
clignoter en
orange.

Votre teint de peau
dans la zone a
traiter est trop
fonce.

Traitez d'autres zones du
corps avec des teints de
peau plus clairs avec
Lumea.

Le voyant « prét-
a-flasher »
clignote en
orange et les cing
voyants
d'intensité
clignotent
également.

L'appareil doit étre
réinitialise.

Pour réinitialiser 'appareil,
débranchez-le de la prise
secteur et attendez environ
30 minutes qu'il ait refroidi.
L'appareil devrait ensuite
fonctionner a nouveau
normalement. Si ce n'est
toujours pas le cas,
contactez le Service
Consommateurs de votre

pays.
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Cause possible
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Solution

Le voyant « prét a
flasher » ne
s'allume pas en
vert.

L'appareil n'est pas
entierement en
contact avec votre
peau.

Placez l'appareil a la
perpendiculaire sur votre
peau, de sorte que le
systéme de sécurité
intégre soit en contact
avec votre peau.

L'appareil produit
une odeur
étrange.

Le verre filtrant ou
le capteur du teint
de la peau est sale.

Nettoyez le verre filtrant et
le capteur du teint de la
peau soigneusement.

Vous n'avez pas
correctement
enleveé les poils sur
la zone a traiter.
Ces poils peuvent
étre brllés et
provoguer une
odeur.

Prétraitez votre peau avant
d'utiliser Lumea.
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Probleme

Cause possible

Solution

La peau est plus
sensible que
d'habitude
pendant la
séance. Je
ressens une géne
lorsque j'utilise
'appareil.

L'intensité
lumineuse que
vous utilisez est
trop élevée.

Veérifiez que vous avez
selectionné le reglage
correct d'intensite
lumineuse. Si nécessaire,
selectionnez un réglage
plus bas.

Vous n'avez pas
correctement
enleveé les poils sur
les zones a traiter.

Prétraitez votre peau avant
d'utiliser Lumea.

Le filtre UV du verre

filtrant est casse.

N'utilisez plus l'appareil si
le filtre UV est casse.
Contactez le

Service Consommateurs de
votre pays, votre
revendeur Philips ou un
Centre Service Agrée Phili-
ps.

Vous avez flashé
une zone pour
laquelle l'appareil
n'est pas concu.

N'utilisez jamais l'appareil
sur les zones suivantes :
petites lévres, anus,
mamelons, aréoles, levres,
grains de beauté, taches
de rousseur, tatouages,
piercings, intérieur des
narines et des oreilles,
autour des yeux et a
proximité des sourcils. Les
hommes ne doivent pas
|'utiliser sur le visage, le
cou ni le scrotum.

La réaction
cutanée suite a la
séance dure plus
longtemps gqu'en
temps normal.

Vous avez utilisé
une intensité
lumineuse trop
élevée pour votre
peau.

Sélectionnez une intensité
lumineuse moins élevee la
prochaine fois. Reportez-
Vvous au chapitre

« Utilisation de votre
Philips Lumea », section

« Sélection de l'intensité
lumineuse correcte ».
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Solution

Le résultat du
traitement n'est
pas satisfaisant.

Vous avez utilisé
une intensité
lumineuse trop
basse.

Sélectionnez un niveau
d'intensité plus éleveé la
prochaine fois.

\Vous n'avez pas
flashé une zone
adjacente a la zone
que vous avez
traitée
précédemment.

Vous devez émettre les
flashs trés pres les uns des
autres, et ils doivent, dans
une certaine mesure, se
chevaucher.

L'appareil n'est pas
efficace sur la
couleur de vos
poils corporels.

La séance ne sera pas
efficace si vous avez des
poils blonds clairs, gris,
roux ou blancs.

Vous n'utilisez pas
l'appareil aussi

souvent que nous
le recommandons.

Pour réussir a retirer tous
les poils, nous vous
conseillons de suivre le
programme de séances
recommandé. Vous pouvez
réduire la durée entre deux
seances, sans reduire la
fréguence a moins de deux
semaines.

Vous réagissez plus
lentement a
['utilisation de la
lumiere pulsée.

Continuez a utiliser
'appareil pendant au
maoins 6 mois car le
phénomene de
ralentissement de la
repousse des poils peut
prendre plus de temps.
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Benvenuti

Benvenuti nel mondo della bellezza di Lumea. In
poche settimane avrete una pelle sempre liscia
come la seta.

Philips Lumea utilizza la tecnologia IPL (Intense
Pulsed Light, tecnologia basata sulla luce pulsata),
conosciuta come uno dei metodi piu efficaci
contro la ricrescita dei peli. In stretta
collaborazione con i migliori esperti in campo
dermatologico, abbiamo adattato questa
tecnologia basata sulla luce e originariamente
utilizzata nei centri estetici in modo da renderne
semplice, efficace e sicuro l'utilizzo a casa. Philips
Lumea é delicato e offre un trattamento efficace e
pratico con l'impostazione di un livello di intensita
di luce personalizzato. Dimenticate finalmente i
peli indesiderati. Dite basta ai peli superflui e
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abituatevi a essere e a sentirvi in ordine ogni
giorno.

Per trarre il massimo vantaggio dall'assistenza
fornita da Philips, registrate il vostro prodotto sul
sito www.philips.com/welcome. Per ulteriori
informazioni, potete consultare la pagina
www.philips.com/lumea dove troverete consigli di
esperti, video tutorial e domande frequenti che vi
aiuteranno a sfruttare appieno il potenziale del
vostro Lumea.

LI

Nota: conservate sempre queste istruzioni con il
prodotto.

Descrizione generale (fig. 1)

1 Finestra di emissione della luce con filtro UV
integrato

Sistema di sicurezza integrato

Sensore del tono della pelle

Pulsante per I'emissione flash

Intensita luminosa (1-5)

Spia di luce pronta

Pulsante on/off

Adattatore

O~NOYUTA~ WN
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In quali casi non si consiglia di utilizzare

Lumea? Controindicazioni

Condizioni generali

- Non utilizzate mai il dispositivo se avete un
tipo di pelle V o VI (si scotta raramente o
quasi mai, raggiunge un'abbronzatura
molto intensa). In questo caso, si corre un
alto rischio di sviluppare reazioni cutanee,
ad esempio iperpigmentazione e
ipopigmentazione, forte rossore, scottature.

Nota: Per verificare se il vostro tipo di pelle

consente 'utilizzo del dispositivo, consultate

la tabella del tono della pelle al numero 2
della pagina pieghevole.

@e

- Non utilizzate mai il dispositivo in
gravidanza o se allattate poiche il
dispositivo non e stato testato su donne in
gravidanza o che allattano.

- Non usate mai l'apparecchio se avete un
dispositivo sottocutaneo attivo, come uno
stimolatore cardiaco, un neurostimolatore o
una pompa per insulina, ecc.
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Farmaci/anamnesi

Non usate il dispositivo se assumete uno dei

medicinali sotto elencati:

- Se la vostra pelle e stata recentemente o e
attualmente sottoposta a trattamento con
acido glicolico (AHA), acido salicilico (BHA),
isotretinoine per uso topico e acido
azelaico.

- Se avete assunto isotretinoina (farmaco
Accutane o Roaccutane) negli ultimi sei
mesi. Questo farmaco puo rendere la pelle
piu esposta a lacerazioni, ferite e irritazioni.

- Se assumete medicinali o agenti che
provocano fotosensibilita, controllate il
foglietto illustrativo e, se sono evidenziate
reazioni di fotosensibilita e fototossicita o se
si sconsiglia l'esposizione al sole durante
'assunzione del prodotto, non utilizzate il
dispositivo.

- Se assumete farmaci anticoagulanti, inclusa
l'aspirina, in un dosaggio tale da non
permetterne l'interruzione per almeno 1
settimana prima di ogni trattamento.

Non utilizzate il dispositivo:
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In caso abbiate seguito terapie a base di
radiazioni o chemioterapia negli ultimi 3
mesi.

Se assumete analgesici, in quanto riducono
la sensibilita al calore.

Se assumete farmaci immunosoppressivi.
Nel caso in cui siate state sottoposte a
interventi chirurgici nelle aree da sottoporre
al trattamento durante le ultime tre
settimane.

Patologie/disordini
Non utilizzate il dispositivo:

In caso soffriate di diabete o di altre malattie
sistemiche o metaboliche.

In caso soffriate di insufficienza cardiaca
congestizia.

In caso soffriate di una malattia correlata
alla fotosensibilita, come la dermatite
polimorfa solare, 'orticaria solare, la porfiria,
ecc.

In caso di anamnesi di malattie del
collagene, incluse cicatrici cheloidee o
scarsa cicatrizzazione.

In caso di reazioni epilettiche in presenza di
flash.
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- Se la pelle e particolarmente sensibile alla
luce e sviluppa facilmente sfoghi cutanei o
reazioni allergiche.

- Se siete stati o siete affetti da cancro della
pelle o altre forme di cancro localizzate
nelle aree da sottoporre al trattamento.

- In caso di anamnesi di malattie vascolari, ad
esempio la presenza di vene varicose o
ectasia vascolare nelle aree da sottoporre al
trattamento.

- In caso di disturbi emorragici.

- In caso di anamnesi di malattie
immunosoppressive (inclusa l'infezione da
HIV o AIDS).

Stato della pelle

Non utilizzate il dispositivo:

- In caso di infezioni, eczema, ustioni,
inflammazione dei follicoli piliferi,
lacerazioni aperte, abrasioni, cicatrici
chirurgiche, herpes simplex (herpes labiale),
ferite o lesioni ed ematomi nelle aree da
sottoporre al trattamento.

- Se la pelle e irritata (arrossata o screpolata),
e stata esposta al sole di recente o se avete
un'abbronzatura artificiale.
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- Sulle seguenti zone: Su nei, lentiggini, vene
grandi, aree con pigmentazione piu scura,
cicatrici e anomalie cutanee senza prima
consultare un medico. L'utilizzo potrebbe
infatti provocare bruciature e scolorimento
della pelle rendendo piu difficile l'eventuale
diagnosi di una malattia cutanea.

- Sulle seguenti zone: Su verruche, tatuaggi o
interventi di trucco permanente.

Posizione/zone
Non usate il dispositivo sulle seguenti zone:

- Intorno agli occhi e sopra o vicino alle
sopracciglia.

- Su labbra, capezzoli, areole, piccole labbra,
vagina, ano e all'interno delle narici e delle
orecchie.

- Gli uomini non devono usarlo sul volto e sul
collo comprese le zone di crescita della
barba e l'intera area genitale.
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- Nelle zone in cui utilizzate deodoranti a
lunga durata. L'utilizzo pud comportare
reazioni cutanee.

- In caso di protesi artificiali, ad esempio in
silicone, impianti sottocutanei (erogatori di
insulina) o piercing.

Nota: questo elenco non e esaustivo. Se non

siete sicuri di poter usare il dispositivo, vi

consigliamo di consultare il vostro medico.

Importante
Pericolo

N

- Non bagnate il dispositivo e |'adattatore.

- Se il dispositivo e rotto, non toccate le parti
interne per evitare scariche elettriche.

- Acqua ed elettricita costituiscono una
combinazione pericolosa. Non utilizzate
'apparecchio in ambienti bagnati (ad
esempio vicino a una vasca da bagno
riempita d'acqua, a una doccia aperta o a
una piscina).
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Avvertenza

- Questo dispositivo non deve essere
utilizzato da persone (compresi bambini)
con capacita fisiche, sensoriali o mentali
ridotte, a meno che non vengano istruite o
assistite da una persona responsabile della
loro sicurezza per quanto concerne l'uso del
dispositivo.

- Adottate le dovute precauzioni per evitare
che i bambini giochino con il dispositivo.

- Il dispositivo non e destinato a un uso su
persone di eta inferiore a 15 anni. Le ragazze
di eta compresa tra 15 e 18 anni possono
utilizzarlo con il consenso e/0 l'assistenza
dei genitori o delle persone che ne fanno le
veci. A partire da 18 anni e possibile
utilizzare il dispositivo liberamente.

- Controllate sempre il dispositivo prima di
utilizzarlo. Non utilizzate il dispositivo o
'adattatore se sono danneggiati.

- Non usate il dispositivo se il filtro UV della
finestra di emissione della luce e rotto.

- Non modificate o tagliate alcuna parte
dell'adattatore o il cavo onde evitare
situazioni pericolose.
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- Non utilizzate matite o penne per
contrassegnare le aree da trattare. Questo
pUO causare scottature.

- Se avete una pelle scura, prestate
attenzione a trattare una zona piu scura
subito dopo una zona piu chiara. Il sensore
di rilevamento del tono della pelle potrebbe
non bloccare il trattamento sulla zona piu
scura.

- La depilazione tramite luce pulsata intensa
pUO causare un aumento della crescita dei
peliin alcuni individui. Sulla base dei dati
attualmente disponibili, i gruppi che
rischiano maggiormente di sviluppare
guesta reazione sono donne delle aree del
Mediterraneo, del Medio Oriente e dell'Asia
meridionale trattate sul viso e sul collo.

- La finestra di emissione della luce puo
diventare rovente dopo l'uso. Non toccate la
parte interna della finestra di emissione
della luce prima che si sia raffreddata.

Nota: se notate un cambiamento nel tono

della pelle rispetto all'ultimo trattamento (ad

esempio, a causa dell'abbronzatura), vi

consigliamo di eseguire un test della pelle e
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attendere 30 minuti prima del trattamento
Successivo.

Per evitare danni

- Accertatevi che nei fori per la ventilazione
del dispositivo non ci sia nulla che ostruisca
il flusso dell'aria.

- Proteggete |'apparecchio da urti violenti,
forti scosse o cadute.

- Se spostate l'apparecchio da un ambiente
molto freddo a un ambiente molto caldo o
viceversa, attendete circa 3 ore prima di
utilizzarlo.

- Riponete l'apparecchio in un luogo asciutto
e privo di polvere.

- Durante 'utilizzo, non esponete
l'apparecchio a temperature inferioria 5°C o
superiori a 35 °C.

- Per evitare danni, non esponete
'apparecchio alla luce diretta del sole o alla
luce UV per troppe ore.
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Attenzione

- Questo dispositivo e stato realizzato
unicamente per l'epilazione delle aree al di
sotto degli zigomi. Non utilizzatelo per altri
scopi. Cio potrebbe esporvi a situazioni
pericolose. Gli uomini non devono usarlo sul
volto e sul collo comprese le zone di
crescita della barba e l'intera area genitale.

®

- Il dispositivo non e lavabile. Non
immergetelo mai in acqua ne sciacquatelo
sotto l'acqua corrente.

- Per motivi igienici, il dispositivo deve essere
usato da una sola persona.

- Usate questo dispositivo solo con
impostazioni adatte al vostro tipo di pelle.
L'utilizzo di un'intensita maggiore rispetto a
quella consigliata puo accrescere il rischio di
reazioni cutanee ed effetti collaterali.
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- Non usate aria compressa, prodotti o
sostanze abrasive o detergenti aggressivi,
come benzina o acetone, per pulire il
dispositivo.

- La luce dispersa emessa dal dispositivo non
danneggia gli occhi. Non fissate il flash
mentre utilizzate il dispositivo. Non e
necessario indossare occhiali di protezione
durante l'uso. Utilizzate il dispositivo in una
stanza ben illuminata in modo che la luce
risulti meno accecante.

- Per eventuali controlli o riparazioni,
rivolgetevi sempre a un centro autorizzato
Philips. L'intervento di manodopera non
gqualificata potrebbe compromettere la
sicurezza dell'utente.

- Non lasciate mai il dispositivo incustodito
quando e acceso. Spegnete sempre
l'apparecchio dopo l'uso.

- Non usate il dispositivo nel caso si verifichi
una delle situazioni riportate nella sezione
"In quali casi non si consiglia di utilizzare
Lumea? "
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- Abbronzatura con luce artificiale o naturale
potrebbe incidere sulla sensibilita e sul
colore della pelle. Eseguite un test della
pelle per selezionare l'impostazione
adeguata di intensita luminosa.

- Prima di utilizzare Lumea, pulite la pelle e
assicuratevi che sia depilata,
completamente asciutta e priva di sostanze
oleose.

- Non effettuate il trattamento sulla stessa
zona della cute piu di una volta durante una
sessione. Cio non migliora 'efficacia del
trattamento, ma aumenta il rischio di
sviluppare reazioni cutanee.

- Non dovreste mai provare dolare durante i
trattamenti con Lumea. In caso di dolore o
disagi, riducete l'intensita luminosa.

Campi elettromagnetici (EMF)

Questo dispositivo Philips € conforme a tutti gli
standard e alle norme relativi all'esposizione ai
campi elettromagnetici.
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Funzionamento della tecnologia a luce
pulsata

Con la tecnologia IPL, delicati impulsi di luce
vengono applicati sulla pelle e assorbiti dalla
radice dei peli. Pit scuro € il colore dei peli, piu
elevata e la quantita di luce che puo essere
assorbita.

Gli impulsi di luce stimolano la fase di riposo del
bulbo pilifero. Ne consegue che i peli cadono in
maniera naturale, la ricrescita non avviene e la
pelle risulta sempre liscia come la seta.

| peli hanno stadi diversi di crescita. La tecnologia
IPL ¢ efficace solo quando i peli sono in fase di
crescita. Non tutti i peli si trovano in fase di crescita
nello stesso momento. Questo ¢ il motivo per cui si
consiglia un ciclo di trattamento di 8 settimane con
ritocchi per fare in modo che tutti i peli vengano
trattati durante la fase di crescita.

Nota: il trattamento con Lumea non e efficace su
peli biondi chiari, grigi, rossi o bianchi, poiché non
assorbono una quantita sufficiente di luce. Di
seguito, sono riportati i colori di peli su cui il
trattamento con Lumea e adatto ed efficace.

Adatto ai seguenti colori di peli

Nota: Per verificare se il colore dei peli del vostro
corpo consente l'utilizzo del dispositivo, consultate
la tabella dei colori dei peli al numero 3 della
pagina pieghevole.

000 &%
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Risultati

Subito dopo il primo trattamento
Dopo il primo trattamento, potrebbero essere
necessarie 10 2 settimane affinché i peli cadano.
Durante le prime settimane dopo i trattamenti
iniziali, noterete ancora un po' di ricrescita. Si tratta
di peli che non erano nella fase di crescita durante
le prime applicazioni.

Dopo 2-3 trattamenti
Dopo 2-3 trattamenti, dovreste notare una certa
diminuzione della crescita di peli. Tuttavia, per
trattare in modo efficace tutti i peli, &€ importante
continuare con le applicazioniin base al
programma consigliato.

Dopo 4-5 trattamenti

Dopo 4-5 trattamenti, dovreste notare una
diminuzione significativa della crescita di peli nelle
zone trattate con Lumea. Dovreste anche notare
una riduzione dei peli. Continuate con applicazioni
frequenti (ogni 4 settimane) per mantenere i
risultati.

Consigli per l'abbronzatura

Abbronzatura con luce artificiale o naturale
L'esposizione intenzionale della pelle a luce
artificiale o naturale con l'obiettivo di abbronzarsi
incide sulla sensibilita e sul colore della pelle. E
quindi importante prestare attenzione a quanto
segue:

- Dopo ogni trattamento, non esponetevi ai raggi
solari per almeno 48 ore. Anche dopo 48 ore,
accertatevi che le zone trattate non siano piu
arrossate.
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- Nel caso di esposizione al sole (senza
|'obiettivo intenzionale di abbronzarsi) nelle 48
ore successive a un trattamento, utilizzate uno
schermo solare a protezione totale (SPF 50+)
sulle zone trattate. Dopo questo periodo,
potete utilizzare un fattore di protezione solare
30 per due settimane.

- Dopo l'esposizione al sole, attendete almeno 2
settimane prima di usare Lumea.

- Dopo una recente esposizione ai raggi solari,
eseguite un test della pelle per selezionare
l'impostazione adeguata di intensita luminosa.
Per ulteriori istruzioni, consultate il capitolo
"Test cutaneo”.

- Non usate Lumea su zone del corpo scottate
dal sole.

Nota: 'esposizione occasionale o indiretta al
sole non viene considerata abbronzatura.

Abbronzatura con creme

Se avete utilizzato una lozione per l'abbronzatura
artificiale, aspettate che l'abbronzatura artificiale
scompaia del tutto prima di utilizzare il dispositivo.

Prima di utilizzare Lumea

Preparazione della pelle

Prima di utilizzare Lumea, preparate la

pelle rimuovendo i peli superflui. In questo modo
la luce verra assorbita dalle sezioni dei peli al di
sotto della pelle e il trattamento sara efficace.
Potete usare un rasoio, forbicine per accorciare i
peli, procedere con l'epilazione o la cera. Non
usate creme depilatorie perché gli agenti chimici
potrebbero provocare reazioni della pelle.
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O

Test cutaneo

Se fate la ceretta, attendete 24 ore prima di
utilizzare Lumea in modo da permettere alla pelle
di riposare. Vi consigliamo di fare una doccia prima
di ogni trattamento per accertarvi che non vi siano
eventuali residui di cera sulla pelle.

1 Preparate le zone che desiderate trattare con
Lumea.

2 Pulite la pelle e assicuratevi che sia depilata,
completamente asciutta e pulita, priva di
sostanze oleose.

Nota: se la rasatura provoca irritazioni cutanee,

non utilizzate il dispositivo fino a quando
l'irritazione non e scomparsa.

Quando utilizzate Lumea per la prima volta o dopo
una recente esposizione ai raggi solari, eseguite un
test cutaneo nelle zone da trattare. E necessario
per controllare la reazione della pelle al
trattamento e per stabilire l'impostazione
adeguata di intensita luminosa per ogni zona del
corpo.

1 Scegliete un'area vicina a quella che intendete
trattare.

Nota: non testate il dispositivo su aree difficili o
sensibili (caviglie e aree in prossimita delle
0ssa)

2 Accendete il dispositivo. Accertatevi di aver
selezionato l'intensita 1.

3 Appoggiate il dispositivo sulla cute con un
angolo di 90°, in modo che il sistema di
sicurezza integrato sia a contatto con la cute
stessa.
|l sistema di sicurezza integrato impedisce

|'emissione involontaria del flash quando il
dispositivo non e a contatto con la pelle
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4 Per emettere un flash, premete il relativo
pulsante.

5 Posizionate il dispositivo sulla pelle della zona
successiva da trattare.

6 Aumentate l'intensita di un livello, applicate il
flash e posizionate il dispositivo sulla zona
successiva. Ripetete questa operazione per tutti
i livelli indicati nell'intervallo consigliato per il
vostro tipo di pelle.

7 Dopo il test cutaneo, aspettate 24 ore e
controllate la reazione della pelle. In caso di
reazioni, scegliete il valore piu alto che non ha
provocato reazioni dopo l'utilizzo.

Utilizzo del Philips Lumea

Sensore del tono della pelle

Per una maggiore sicurezza, il sensore integrato
misura il tono della pelle all'inizio di ogni sessione
e occasionalmente durante il trattamento. Se rileva
un tono di pelle troppo scuro per il trattamento
con Lumea, la spia di luce pronta inizia a emettere
una luce arancione lampeggiante e il dispositivo si
disattiva automaticamente per prevenire reazioni
cutanee. Questo significa che 'apparecchio

non emette impulsi di luce quando si preme il
relativo pulsante.

Selezione dell'impostazione adeguata di intensita
luminosa

Lumea offre 5 diverse intensita luminose e vi indica
l'impostazione corretta per il vostro tono di pelle.
Potrete sempre selezionare l'impostazione di
intensita luminosa che trovate confortevole.
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1 Premete il pulsante on/off per accendere il
dispositivo.

2 Selezionate l'impostazione di intensita
luminosa desiderata.

Lumea vi offre la liberta di selezionare
l'impostazione di intensita luminosa che trovate
piu confortevole. Per regolare l'impostazione di
intensita luminosa, premete una o piu volte il
pulsante on/off fino a raggiungere l'impostazione
desiderata. La spia del livello di intensita
corrispondente si attiva con luce verde. Potete
cambiare l'impostazione in qualsiasi momento.

I modelli piu avanzati (BRI862/BRI863/BRI864)
hanno una funzione di indicazione
dell'impostazione chiamata sensore SmartSkin. Il
sensore vi consiglia la migliore impostazione per il
vostro tono di pelle, in qualungue momento.

a. La funzione di indicazione dell'impostazione
corretta si attiva automaticamente, con le luci delle
impostazioni che si muovono da sinistra a destra.
b. Premete il dispositivo sulla pelle per ottenere
l'indicazione relativa all'intensita luminosa.

c. Il dispositivo eseguira una scansione della pelle
e le luci relative all'intensita consigliata
lampeggeranno in verde per indicare le intensita
adeguate al vostro tono di pelle.

d. Per iniziare a utilizzare il dispositivo, premete
nuovamente il pulsante on/off per confermare che
desiderate utilizzare l'impostazione consigliata.

Philips Lumea utilizzera automaticamente
l'intensita consigliata piu elevata, indicata da una
luce verde fissa.
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3. Non dovreste mai provare dolare durante i
trattamenti con Lumea. In caso di dolore o disagi,
riducete l'intensita luminosa.
Nota: Per regolare l'impostazione di intensita
luminosa manualmente, premete il pulsante
on/off fino a raggiungere l'impostazione
desiderata. La spia del livello di intensita
corrispondente si attiva con luce verde.

Nota: il dispositivo si disattiva automaticamente
se il tono della pelle & troppo scuro per
prevenire l'insorgenza di reazioni cutanee. La
spia di luce pronta lampeggera in arancione per
indicare se il tono della pelle e troppo scuro.

4. Dopo essere passati a un'altra area del corpo o
dopo una recente esposizione ai raggi solari,
eseguite un test della pelle per selezionare
l'impostazione adeguata di intensita luminosa.

Con i modelli piu avanzati
(BRI862/BRI863/BRI864) potete riattivare la
funzione di indicazione dell'impostazione in
qualsiasi momento: spegnete il dispositivo e
riaccendetelo.
Nota: poiché il colore della pelle puo variare a
seconda delle diverse aree del corpo, dovete
selezionare l'impostazione adeguata per ogni
area. Il dispositivo Philips Lumea non seleziona
automaticamente l'impostazione corretta.

Tono della pelle Impostazione
dell'intensita
luminosa

Bianco: si scotta 4/5
sempre al sole e non
si abbronza.
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Beige: si scotta
facilmente al sole,
raggiunge una scarsa
abbronzatura.

4/5

Dorata: a volte si
scotta al sole, si
abbronza
lentamente raggiun-
gendo un colore
dorato.

3/4

Marrone chiaro: si
scotta raramente al
sole, raggiunge una
rapida e buona
abbronzatura.

1/2/3

Marrone scuro: si
scotta raramente al
sole, raggiunge
un'ottima
abbronzatura.

Non utilizzare il
dispositivo

VI

Nero: si scotta
raramente o quasi
mai, raggiunge
un'abbronzatura
molto intensa.

Non utilizzare il
dispositivo

Qe

Nota: Per verificare se il vostro tipo di pelle
consente |'utilizzo del dispositivo, consultate la
tabella del tono della pelle al numero 2 della
pagina pieghevole.

Nota: la pelle potrebbe reagire diversamente in
giorni/occasioni differenti per una serie di motivi.
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Gestione del dispositivo

A D~

1

Prima dell'uso, pulite la finestra di emissione
della luce.

Inserite la spina dell'adattatore nella presa a
muro.

Accendete il dispositivo e selezionate l'intensita
luminosa adatta al vostro tono di pelle. Per
selezionare il tono di pelle corretto, consultate il
capitolo: "Selezione dell'impostazione
adeguata di intensita luminosa".

Appoggiate il dispositivo sulla cute con un
angolo di 90°, in modo che il sistema di
sicurezza integrato sia a contatto con la cute
stessa.

Il sistema di sicurezza integrato impedisce
'emissione involontaria del flash quando il
dispositivo non e a contatto con la pelle.

Premete il dispositivo sulla pelle per assicurare
un'aderenza corretta. La spia di luce pronta si
accende in verde per indicare che potete
procedere con il trattamento.

Nota: se la spia di luce pronta inizia a
lampeggiare in arancione, la vostra pelle non &
adatta per il trattamento. In questo caso, il
dispositivo si disattiva automaticamente. Potete
provare a utilizzare il dispositivo su altre aree
con un tono della pelle piu chiaro.

Nota: se la spia di luce pronta non emette una
luce verde, il dispositivo non & completamente
a contatto con la pelle.

Consiglio: se utilizzate Lumea sulla zona bikini e
volete lasciare dei peli in alcuni punti,
assicuratevi che il sensore di rilevamento del
tono della pelle non sia posizionato sui peli
restanti durante il trattamento, poiché questo
puo bloccare il dispositivo
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Per emettere un flash, premete il relativo
pulsante. L'apparecchio emette un debole
suono. Dovreste provare una sensazione di
calore dovuta al flash.

Nota: La luce dispersa emessa dal dispositivo
non danneggia gli occhi. Non & necessario
indossare occhiali di protezione durante l'uso.
Utilizzate il dispositivo in una stanza ben
illuminata in modo che la luce risulti meno
accecante.

Posizionate il dispositivo sulla pelle della zona
successiva da trattare. Dopo ogni flash,
occorrono fino a 1-3 secondi prima che il
dispositivo sia nuovamente pronto. Potete
emettere un flash quando la spia di luce pronta
si accende in verde.

Per accertarvi di aver trattato tutte le zone,
applicate i flash in punti vicini tra loro. La luce
efficace viene emessa solo dalla finestra di
emissione della luce. La parte del dispositivo
che e a contatto con la pelle é leggermente piu
grande, di conseguenza vi deve essere una
certa sovrapposizione. Fate attenzione, pero, a
trattare ogni zona una sola volta.

Nota: non utilizzate matite o penne per
contrassegnare le aree da trattare, poiché

guesto potrebbe causare effetti indesiderati
sulla pelle.

Nota: l'efficacia del trattamento non migliora se
si tratta due volte la stessa area: potrebbe pero
aumentare il rischio di reazioni cutanee.

Una volta terminato il trattamento, tenete
premuto il pulsante on/off per 2 secondi per
spegnere il dispositivo. Rimuovete |'adattatore
dalla presa di corrente.
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Due modalita di trattamento:
posizionamento ed emissione del flash e
passaggio ed emissione del flash

Il Philips Lumea offre due modalita di trattamento
per un uso piu pratico sulle diverse zone del corpo:

- La modalita di posizionamento ed emissione
del flash & ideale per il trattamento di zone
limitate o curve, ad esempio ginocchia e
ascelle. Per emettere un unico flash, premete e
rilasciate il relativo pulsante.

- La modalita di passaggio ed emissione del flash
& comoda soprattutto per il trattamento di aree
grandi, come le gambe. Mantenete premuto il
pulsante per I'emissione del flash mentre fate
scorrere il dispositivo sulla pelle per emettere
una serie di flash.

Nota: al dispositivo occorrono circa 1-3 secondi
tra un flash e l'altro.

Ciclo di trattamento consigliato

Startl 2 34 56 7 8

9101112131415 16

Fase iniziale

Per i primi 4-5 trattamenti, vi consigliamo di
utilizzare Philips Lumea una volta ogni due
settimane per accertarvi di colpire tuttii peli.
Nota: la sostituzione di un trattamento IPL con un
altro metodo di rimozione dei peli (ceretta,

epilazione, ecc.), non aiutera a raggiungere la
riduzione desiderata dei peli.

Fase dei ritocchi

Dopo la fase iniziale (4-5 trattamenti), vi
consigliamo di fare dei ritocchi ogni 4 settimane,
guando notate che i peli iniziano a ricrescere. In
guesto modo manterrete i risultati desiderati e una
pelle liscia per mesi. Il tempo tra un trattamento e



146

Italiano

l'altro varia a seconda della velocita di ricrescita
dei peli e delle diverse zone del corpo.

Consiglio: potete annotare la frequenza dei
trattamenti sulla vostra agenda in modo da non
dimenticarvene.

Nota: un utilizzo piu frequente del dispositivo non
ne aumenta l'efficacia.

Durata del trattamento per zona

(BRIB64, BRIS63, BRIB62)
(BRIB61, BRIB6O)
o)

(BRIB64, BRISS3, BRISE2)
(BRI861, BRIB60)) (]
(BRIBSS)

(BRIB64, BRIB63, BRIB62)

(BRIB61, BRIBS0) BRIS61, BRIB6O)
(BRi858) 15 min JCXE)

Nota: il dispositivo puo essere utilizzato solo al di
sotto degli zigomi.
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Dopo l'uso

Reazioni cutanee comuni

La cute potrebbe risultare leggermente arrossata
e/o potrebbe avvertirsi una sensazione di pizzicore
o di calore. Questa reazione e innocua e scompare
rapidamente.

La rasatura o la combinazione di rasatura e
trattamento a luce pulsata potrebbe causare pelle
secca e irritazione. Potete rinfrescare la zona con
un po' di ghiaccio o una spugnetta bagnata. Se la
secchezza persiste, potete applicare una crema
idratante inodore sull'area trattata.

Effetti collaterali non comuni

- Scottature, rossore eccessivo (ad esempio
intorno ai follicoli piliferi) e gonfiore: queste
reazioni si verificano raramente. Sono il
risultato dell'utilizzo di un'intensita luminosa
troppo elevata per il proprio tono di pelle.
Se gueste reazioni non scompaiono entro 3
giorni, consultate un medico. Aspettate che
la pelle guarisca completamente prima di un
nuovo trattamento ed accertatevi di usare
un'intensita luminosa piu bassa.
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- Depigmentazione della pelle: si verifica
molto raramente. La depigmentazione della
pelle si manifesta sotto forma di una zona
piu scura (iperpigmentazione) o piu chiara
(ipopigmentazione) rispetto all'area
circostante. Questo accade quando si
utilizza un'intensita luminosa che e troppo
elevata per il proprio tono di pelle. Se la
depigmentazione non scompare entro 2
settimane, consultate un medico. Non
trattate le aree soggette a depigmentazione
fino a che tale fenomeno non scompare e la
pelle non riacquista il proprio tono normale.

- Le infezioni cutanee sono molto rare, ma
sono un rischio possibile dovuto a (micro)
ferite, scottature, irritazioni, ecc.
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- Surriscaldamento dell'epidermide (una zona
brunastra nettamente definita che si verifica
spesso con i toni della pelle piu scuri e non
accompagnata da secchezza della pelle):
guesta reazione si verifica molto raramente.
Se questa reazione non scompare entro 1
settimana, consultate un medico. Aspettate
che la pelle guarisca completamente prima
di un nuovo trattamento ed accertatevi di
usare un'intensita luminosa piu bassa.

- Vesciche (piccole bollicine sulla superficie
della pelle): si verifica molto raramente. Se
questa reazione non scompare entro 1 mese
o se la pelle siinfetta, consultate un medico.
Aspettate che la pelle guarisca
completamente prima di un nuovo
trattamento ed accertatevi di usare
un'intensita luminosa piu bassa.

- Cicatrici: spesso l'effetto secondario di una
scottatura, che puo richiedere piu di un
mese per la guarigione.
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- Follicolite (gonfiore intorno ai follicoli piliferi
e formazione di pustole): questa reazione si
verifica molto raramente ed e il risultato di
batteri che penetrano attraverso la cute
danneggiata. Se si verifica questa reazione,
consultate un medico poiché la follicolite
puo richiedere l'applicazione di pomate
antibiotiche.

- Dolore eccessivo: puo verificarsi durante o
dopo il trattamento se avete utilizzato il
dispositivo su pelle non rasata o a
un'intensita luminosa troppo elevata per il
tono della vostra pelle, se applicate il flash
sulla stessa area piu di una volta e se
utilizzate il dispositivo su ferite aperte,
inflammazioni, infezioni, tatuaggi, scottature,
ecc.

Dopo l'uso

Dopo l'uso, potete applicare tranquillamente
lozioni, creme, deodoranti, creme idratanti o
cosmetici sulle zone trattate. In caso diirritazioni o
rossore dopo il trattamento, attendete che
spariscano prima di applicare prodotti sulla pelle.
In caso diirritazioni o rossore dopo l'applicazione
di un prodotto sulla pelle, sciacquate la parte con

acqua.

Nota: potreste avere reazioni cutanee anche se
seguite tutte le istruzioni. In questo caso si
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consiglia di interrompere ['uso del dispositivo e di
contattare il Centro Assistenza Clienti del proprio
paese.

Pulizia e immagazzinaggio

1

Dopo l'uso, spegnete il dispositivo, scollegatelo
dalla presa e lasciatelo raffreddare.
Inumidite un panno morbido con poche gocce
d'acqua e utilizzatelo per pulire le parti
seguenti:
finestra di emissione della luce inclusi i
riflettori all'interno
il sensore del tono della pelle
Riponete il dispositivo in un luogo asciutto e
privo di polvere ad una temperatura compresa
tra -25°C e 75 °C, con un'umidita fino al 75%.

Garanzia e assistenza

Per assistenza o informazioni, visitate il sito Web
all'indirizzo www.philips.com/support oppure
leggete l'opuscolo della garanzia internazionale.

Riciclaggio

Questo simbolo indica che il prodotto non pud
essere smaltito con i normali rifiuti domestici
(2012/19/UE).

Ci sono due situazioni in cui potete restituire
gratuitamente il prodotto vecchio a un
rivenditore:

Quando acquistate un prodotto nuovo, potete
restituire un prodotto simile al rivenditore.
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2 Se non acquistate un prodotto nuovo, potete
restituire prodotti con dimensioni inferiori a 25
cm (lunghezza, altezza e larghezza) ai
rivenditori con superficie dedicata alla vendita
di prodotti elettrici ed elettronici superiore ai

400 m?.

- Intutti gli altri casi, attenetevi alle normative di
raccolta differenziata dei prodotti elettrici ed
elettronici in vigore nel vostro paese: un
corretto smaltimento consente di evitare
conseguenze negative per l'ambiente e per la

salute.

Specifiche tecniche

BRI864, BRI863, BRI862,
BRI861, BRI86O, BRI858

Tensione nominale 100 V-240 V
Frequenza nominale 50 Hz-60 Hz
Corrente diingresso stimata 1A
Protezione dalle scosse Classe ll

elettriche

Classificazione

IP 30 (EN 60529)

Condizioni operative

Temperatura: Da 5°C a 35°C

Umidita relativa: dal 15% al 75%

Spettro

>530 nm

Variazione massima

dell'emissione luminosa sull'area

da trattare

<20%

Pressione operativa

700 hPa - 1060 hPa

Altitudine

max. 3.000 m
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0,8 +/ -0,2 mSecondi

Durata della sequenza di impulsi

Singolo impulso

Intervallo impulsi

0,9-19s
(BRIS63/BRI863/BRI864)

1-3-2,9s (BRIS60/BRIS6T)
1,5-3,5s (BRIS58)

Omogeneita ottica

+/- 20% di deviazione
dall'esposizione ottica media
nelle zone trattate

Massima energia ottica

57-12,8J

Risoluzione

Problema

dei problemi

Questo capitolo riassume i problemi piu comuni
che potreste riscontrare con il dispositivo. Se non
riuscite a risolvere il problema con le informazioni
riportate sotto, visitate il sito
www.philips.com/support per un elenco di
domande frequenti o contattate il Centro
assistenza clienti del vostro paese.

Possibile causa Soluzione

Durante 'utilizzo,
il

dispositi-
vo/l'adattatore si
surriscalda.

Si tratta di un
fenomeno del tutto
normale.

Non é necessario
intervenire in alcun modo.

L'apparecchio
non emette
impulsi di luce
quanto lo poso
sulla cute. La spia
di luce pronta
lampeggia in
arancione.

Il tono della pelle
nella zona da
trattare e troppo
scuro.

Utilizzate Lumea per
trattare altre zone del
corpo con toni della pelle
piu chiari.
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Problema

Possibile causa

Soluzione

La spia di luce
pronta lampeggia
in arancione e
lampeggiano
anche tutte le 5
luci di intensita.

E necessario
reimpostare il
dispositivo.

Per ripristinare il
dispositivo, scollegate la
spina dalla presa di
corrente e lasciate
raffreddare il dispositivo
per 30 minuti. Il dispositivo
dovrebbe riprendere a
funzionare normalmente.
In caso contrario,
contattate il Centro
assistenza clienti del vostro
paese.

La spia di luce
pronta non si
accende in verde.

Il dispositivo non e
completamente a
contatto con la
pelle.

Appoggiate il dispositivo
sulla cute con un angolo di
90 gradi, in modo cheiil
sistema di sicurezza
integrato sia a contatto con
la cute stessa.

Dal dispositivo
fuoriesce uno
strano odore.

La finestra di
emissione della
luce o il sensore di
rilevamento del
tono della pelle e
Sporco.

Pulite con cautela

la finestra di emissione
della luce e il sensore di
rilevamento del tono
della pelle.

Non avete rimosso
correttamente i peli
dell'area da
sottoporre al
trattamento.
Potrebbero
bruciarsi durante
'uso
dell'apparecchio.

Prima di utilizzare Lumea,
preparate la pelle.
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Soluzione

La pelle e piu
sensibile del
solito duranteiil
trattamento.
Quando utilizzo il
dispositivo,
avverto dolore.

L'intensita
luminosa utilizzata
& troppo elevata.

Controllate se é stata
selezionata l'impostazione
adeguata di intensita
luminosa. Se necessario,
selezionate un'intensita
inferiore.

Non avete rimosso i
peli delle aree da
sottoporre al

Prima di utilizzare Lumea,
preparate la pelle.

trattamento.
I filtro UV della Seil filtro UV e
finestra di danneggiato, non utilizzate

emissione della
luce & danneggiato.

piu il dispositivo.
Contattate il Centro
assistenza clienti del vostro
paese, il rivenditore Philips
O un centro autorizzato
Philips.

Avete sottoposto al
trattamento
un'area per la
quale non e
previsto 'uso del
dispositivo.

Non usate il dispositivo
sulle seguenti zone:
piccole labbra, ano,
capezzoli, areole, labbra,
nei, lentiggini, tatuaggi,
piercing, all'interno di narici
e orecchie, attorno agli
occhi e vicino alle
sopracciglia. Gli uomini
non devono usarlo sullo
scroto, sul volto o sul collo.

La reazione
cutanea dopo il
trattamento dura
piu del previsto.

Avete utilizzato
un'intensita
luminosa troppo
elevata.

Per il trattamento
successivo, selezionate
un'intensita luminosa
minore. Consultate il
capitolo "Utilizzo del
Philips Lumea", sezione
"Selezione
dell'impostazione
adeguata di intensita
luminosa".
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Problema Possibile causa Soluzione

| risultati del Avete utilizzato Selezionate

trattamento non  un'intensita un'impostazione piu alta

sono
soddisfacenti.

luminosa troppo
bassa.

per il trattamento
successivo.

Non avete
applicato la luce su
una zona
adiacente a
un'altra trattata in
precedenza.

Dovete applicate i flash in
punti vicini tra loro e deve
esserci una certa

sovrapposizione tra i flash.

Il dispositivo non &
efficace peril
colore dei peli del
VOStro corpo.

Il trattamento non e
efficace su peli biondi
chiari, grigi, rossi o bianchi.

Non avete
utilizzato
l'apparecchio con
la frequenza
consigliata.

Per rimuovere con
successo tutti i peli,
attenetevi alla frequenza di
trattamento consigliata.
Potete ridurre l'intervallo di
tempo tra un trattamento e
l'altro, ma non effettuate il
trattamento piu di una
volta ogni due settimane.

Rispondete piu
lentamente al
trattamento IPL.

Continuate a usare il
dispositivo per almeno 6
mesi, poiché la ricrescita
dei peli pud diminuire
ancora nel corso di questo
periodo.
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Welkom

Welkom in de beautywereld van Lumea. Binnen
slechts enkele weken hebt u een zijdezachte huid.

Philips Lumea maakt gebruik van de IPL-
technologie (Intense Pulsed Light), die bekend
staat als een van de effectiefste methodes om de
teruggroei van haar te voorkomen. In nauwe
samenwerking met huidexperts hebben we deze
lichttechnologie, die van oorsprong in
professionele schoonheidssalons wordt gebruikt,
aangepast voor eenvoudig, effectief en veilig
thuisgebruik. Philips Lumea biedt een zachte,
eenvoudige en effectieve behandeling bij een voor
u comfortabele lichtintensiteit. Ongewenste
haargroei behoort eindelijk tot het verleden. Met
een gladde, haarvrije huid voelt u zich geweldig en
ziet u er elke dag fantastisch uit.

Registreer uw product op
www.philips.com/welcome om optimaal gebruik
te kunnen maken van de door Philips geboden
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ondersteuning. Ga voor meer informatie naar
www.philips.com/lumea. Hier vindt u adviezen
van onze experts, instructievideo’s en veelgestelde
vragen om het maximale uit uw Lumea te halen.

LI

Opmerking: Bewaar deze instructies altijd bij het
product.

Algemene beschrijving (fig. 1)

1 Lichtvenster met geintegreerd UV-filter
2 Geintegreerd veiligheidssysteem

3 Huidtintsensor

4 Flitsknop

5 Intensiteitslampjes (1-5)

6 'Klaar om te flitsen'-lampje

7 Aan/uitknop

8 Adapter

Voor wie is de Lumea niet geschikt? Contra-

indicatie

Algemene voorwaarden

- Gebruik het apparaat nooit als u huidtype V
of VI hebt (u verbrandt zelden of nooit, zeer
donkere bruining). In dit geval loopt u een
groot risico om huidreacties zoals
hyperpigmentatie en hypopigmentatie,
roodheid of brandwonden te ontwikkelen.

Opmerking: Raadpleeg de huidtinttabel met
nummer 2 op de uitvouwpagina om te
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controleren of u het apparaat kunt gebruiken

voor uw huidtype.

- Gebruik het apparaat nooit als u zwanger
bent of borstvoeding geeft omdat het
apparaat niet is getest op zwangere
vrouwen of vrouwen die borstvoeding
geven.

- Gebruik het apparaat nooit als u een actief
implantaat hebt, zoals een pacemaker,
neurostimulator of insulinepomp.

Medicatie/geschiedenis

Gebruik het apparaat nooit als u een van de

hieronder genoemde medicaties gebruikt:

- Als uw huid momenteel wordt behandeld
met of in de afgelopen drie weken is
behandeld met alfa-hydroxyzuren (AHA's),
beta-hydroxyzuren (BHA's), op de huid
aangebrachte isotretinoine en azelainezuur.
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- Als uin de afgelopen zes maanden een
vorm van isotretinoine Accutane of
Roaccutance hebt ingenomen. Deze
behandeling kan de gevoeligheid van de
huid voor scheuren, wonden en irritaties
verhogen.

- Als u middelen of medicijnen gebruikt die
de lichtgevoeligheid verhogen. Lees in dat
geval de bijsluiter en gebruik het apparaat
niet als er staat dat het medicijn
fotoallergische of fototoxische reacties kan
veroorzaken of dat u zonlicht moet
vermijden wanneer u het medicijn gebruikt.

- Als u antistollingsmiddelen gebruikt
(bijvoorbeeld hoge doses aspirine), op
zodanige wijze dat een uitwasperiode van 1
week voorafgaand aan elke behandeling
niet mogelijk is.

Gebruik het apparaat nooit in de volgende

omstandigheden:

- Als uin de afgelopen drie maanden
stralingstherapie of chemotherapie hebt
ondergaan.

- Als u pijnstillers inneemt die de gevoeligheid
van de huid voor warmte verminderen.
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- Als u immunosuppressieve medicatie
neemt.

- Als uin de afgelopen drie weken bent
geopereerd in de te behandelen gebieden.

Ziekten/aandoeningen

Gebruik het apparaat nooit in de volgende

omstandigheden:

- Als u diabetes of een andere systemische
ziekte of stofwisselingsziekte hebt.

- Als u lijdt aan congestieve hartinsufficiéntie.

- Als u een ziekte hebt die verband houdt met
lichtgevoeligheid, zoals polymorfe
lichteruptie (PMLE), zonne-urticaria, porfyrie
enzovoort.

- Als uin het verleden bent behandeld voor
een collageenaandoening, bijvoorbeeld de
vorming van een keloidlitteken of slecht
genezende wonden.

- Als u lijdt aan epilepsie met
overgevoeligheid voor lichtflitsen.

- Als uw huid gevoelig is voor licht en u snel
uitslag of een allergische reactie krijgt.
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- Als u een huidaandoening hebt zoals een
actieve vorm van huidkanker, of als u in het
verleden huidkanker of een andere vorm
van kanker hebt gehad in de te behandelen
gebieden.

- Als uin het verleden bent behandeld voor
een vasculaire aandoening, bijvoorbeeld de
aanwezigheid van spataderen of vasculaire
ectasie in de gebieden die worden
behandeld.

- Als u aan een bloedingsstoornis lijdt.

- Als uin het verleden voor
immuniteitsaandoeningen bent behandeld
(waaronder HIV-infectie of aids).

Huidconditie

Gebruik het apparaat nooit in de volgende

omstandigheden:

- Als u infecties, eczeem, brandwonden,
ontstoken haarzakjes, snijwonden,
schaafwonden, herpes simplex (koortslip),
wonden of laesies en hematomen hebt in
de te behandelen gebieden.
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Op geirriteerde huid (rood of met
snijwondjes) of op door de zon verbrande,
onlangs gebruinde of kunstmatig gebruinde
huid.

Op de volgende gebieden: Op
moedervlekken, sproeten, grote aderen,
gebieden met donkerder pigment, littekens,
huidaandoeningen zonder uw huisarts te
raadplegen. Dit kan leiden tot een
brandwond en verandering van de
huidskleur, waardoor het mogelijk lastiger
wordt huidziekten te ontdekken.

Op de volgende gebieden: Op wratten,
tatoeages of permanente make-up.

Locatie/gebieden

Gebruik het apparaat nooit op de volgende
gebieden:

De huid rond de ogen en op of nabij de
wenkbrauwen.
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- Op lippen, tepels, tepelhoven, binnenste
schaamlippen, vagina, anus en de
binnenkant van de neusgaten en oren.

- Mannen mogen het apparaat niet gebruiken
op het gezicht en de hals, waaronder alle
gebieden met baardgroei, en de
geslachtsdelen.

- Op gebieden waar u langwerkende
deodorant gebruikt. Dit kan leiden tot
huidreacties.

- Op of nabij kunstmatige objecten, zoals
siliconenimplantaten, onderhuidse
injectiepoorten (insulinepomp) of piercings.

Opmerking: Deze lijst is niet uitputtend. Als u

niet zeker weet of u het apparaat kunt

gebruiken, raden we u aan uw arts te
raadplegen.

Belangrijk
Gevaar

<

- Houd het apparaat en de adapter droog.
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- Raak, als het apparaat kapot is, geen interne
delen aan om een elektrische schok te
vermijden.

- Water en elektriciteit vormen een gevaarlijke
combinatie. Gebruik dit apparaat niet in een
vochtige omgeving (bijvoorbeeld in de buurt
van een gevuld bad, een lopende douche of
een gevuld zwembad).

Waarschuwing

- Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik
door personen (waaronder kinderen) met
verminderde lichamelijke, zintuiglijke of
geestelijke vermogens, tenzij iemand die
verantwoordelijk is voor hun veiligheid
toezicht op hen houdt of hen heeft
uitgelegd hoe het apparaat moet worden
gebruikt.

- Houd toezicht op kinderen om te
voorkomen dat ze met het apparaat gaan
spelen.
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Het apparaat is niet bedoeld voor kinderen
jonger dan 15 jaar. Tieners tussen 15 en 18
jaar kunnen het apparaat gebruiken met
toestemming en/of hulp van hun ouders of
personen die ouderlijke zeggenschap over
hen hebben. Volwassenen van 18 jaar en
ouder kunnen het apparaat zonder
beperkingen gebruiken.

Controleer het apparaat altijd voordat u het
gebruikt. Gebruik het apparaat of de adapter
niet als deze beschadigd zijn.

Gebruik het apparaat niet als het UV-filter
van het lichtvenster gebroken is.

Breng geen wijzigingen aan de adapter of
het snoer aan en knip er niet in, want
hierdoor ontstaat een gevaarlijke situatie.
Gebruik geen potlood of pen om de
gebieden te markeren die moeten worden
behandeld. Hierdoor kunnen brandwonden
op de huid ontstaan.
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- Als u een donkere huid hebt, moet u
voorzichtig zijn bij het behandelen van een
donkerder gebied als u vlak daarvoor een
lichter gebied hebt behandeld. De
huidtintsensor blokkeert mogelijk niet
onmiddellijk de behandeling van het
donkerder lichaamsdeael.

- Het verwijderen van haar met intens
gepulseerd licht kan bij bepaalde personen
een sterkere haargroei veroorzaken. Op
basis van de momenteel beschikbare
gegevens, worden de risicogroepen voor
deze reactie gevormd door vrouwen die
afkomstig zijn uit landen rond de
Middellandse Zee, het Midden-0Oosten en
het zuiden van Azié en die in het gezicht en
de nek worden behandeld.

- Het lichtvenster kan na gebruik erg heet zijn.
Raak het binnenste deel van het lichtvenster
niet aan alvorens het is afgekoeld.

Opmerking: Als uw huidtint sinds de laatste

behandeling is veranderd (bijv. omdat uw huid

is gebruind), raden we u aan een huidtest uit

te voeren en 30 minuten te wachten voordat u

met de volgende behandeling begint.
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Schade voorkomen

Zorg ervoor dat de luchtstroom via de
ventilatieopeningen van het apparaat niet
wordt belemmerd.

Stel het apparaat nooit bloot aan zware
schokken, schud het niet en laat het niet
vallen.

Als u het apparaat van een zeer koude naar
een zeer warme omgeving verplaatst, of
omgekeerd, moet u ongeveer 3 uur wachten
voordat u het in gebruik neemt.

Bewaar het apparaat op een stofvrije en
droge plaats.

Stel het apparaat tijdens het gebruik niet
bloot aan een temperatuur lager dan 5 °C of
hoger dan 35 °C.

Stel om beschadiging te voorkomen het
apparaat niet gedurende meerdere uren
bloot aan rechtstreeks zonlicht of UV-licht.
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Let op

- Dit apparaat is alleen bedoeld voor het
verwijderen van ongewenst lichaamshaar
van gebieden onder de jukbeenderen.
Gebruik het niet voor enig ander doel. Doet
u dit wel, dan wordt u blootgesteld aan een
gevaarlijke situatie. Mannen mogen het niet
gebruiken op het gezicht en de hals,
waaronder alle gebieden met baardgroei, en
de geslachtsdelen.

®

- Dit apparaat is niet afwasbaar. Dompel het
apparaat nooit onder in water en spoel het
ook niet af onder de kraan.

- Om hygiénische redenen dient het apparaat
slechts door éen persoon te worden
gebruikt.

- Gebruik het apparaat alleen op de standen
die geschikt zijn voor uw huidtype. Als u een
hogere stand gebruikt dan wordt
aanbevolen, kan het risico op huidreacties
en bijwerkingen toenemen.
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Gebruik nooit perslucht, schuursponzen,
schurende schoonmaakmiddelen of
agressieve vloeistoffen zoals benzine of
aceton om het apparaat te reinigen.

Het strooilicht dat door het apparaat wordt
geproduceerd, is niet schadelijk voor de
ogen. Kijk niet naar de flits terwijl u het
apparaat gebruikt. Het is niet nodig om
tijldens het gebruik een beschermbril te
dragen. Gebruik het apparaat in een goed
verlichte ruimte, zodat u minder door het
licht wordt verblind.

Breng het apparaat altijd naar een door
Philips geautoriseerd servicecentrum voor
onderzoek of reparatie. Reparatie door een
onbevoegd persoon kan zeer gevaarlijke
situaties opleveren voor de gebruiker.

Laat het apparaat nooit onbeheerd achter
wanneer het is ingeschakeld. Schakel het
apparaat na gebruik altijd uit.

Gebruik het apparaat niet als een of meer
van de omstandigheden die worden
vermeld in het hoofdstuk 'Voor wie is Lumea
niet geschikt? Contra-indicatie' op u van
toepassing zijn.
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- Bruining met natuurlijk of kunstmatig
zonlicht kan van invloed zijn op de
gevoeligheid en de kleur van uw huid. Voer
een huidtest uit om de juiste stand voor de
lichtintensiteit te bepalen.

- Maak uw huid schoon en zorg dat deze
haarvrij, volledig droog en vrij van vettige
substanties is voordat u de Lumea gebruikt.

- Behandel hetzelfde gebied van uw huid
nooit meer dan eén keer per sessie. Het
verbetert de doeltreffendheid van de
behandeling niet, maar vergroot het risico
op huidreacties.

- Lumea mag nooit pijnlijk zijn. Als u ongemak
ervaart, verlaagt u de lichtintensiteit.

Elektromagnetische velden (EMV)

Dit Philips-apparaat voldoet aan alle toepasselijke
richtlijnen en voorschriften met betrekking tot
blootstelling aan elektromagnetische velden.

Hoe werkt de Intense Pulsed Light-

technologie?

p— Met IPL-technologie worden zachte lichtpulsen op
de huid toegepast en door de haarwortel
geabsorbeerd. Hoe donkerder het haar, hoe beter
de lichtpulsen worden geabsorbeerd.
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De lichtpulsen stimuleren het haarzakje om naar
een rustfase te gaan. Als gevolg hiervan valt het
haar op natuurlijke wijze uit en wordt hernieuwde
haargroei voorkomen, zodat uw huid voortdurend
zijdezacht is.

De haargroeicyclus bestaat uit verschillende fasen.
IPL-technologie is alleen effectief wanneer het
haar zich in de groeifase bevindt. Niet alle haren
bevinden zich op hetzelfde moment in de
groeifase. Daarom raden wij een behandelschema
van 8 weken aan, gevolgd door het zo nu en dan
bijwerken van de gebieden om ervoor te zorgen
dat alle haren effectief worden behandeld in de
groeifase.

Opmerking: Behandeling met de Lumea is niet
effectief als u lichtblond, grijs, rood of wit haar
hebt omdat lichte haren niet voldoende licht
absorberen. Hieronder vindt u de kleuren haar die

op een effectieve manier met Lumea kunnen
worden behandeld.

Geschikte kleuren lichaamshaar

Opmerking: Raadpleeg de haarkleurtabel met
nummer 3 op de uitvouwpagina om te controleren
of u het apparaat kunt gebruiken voor uw kleur
lichaamshaar.

000 & &

Wat u kunt verwachten
Onmiddellijk na de eerste behandeling

Na de eerste behandeling kan het 1tot 2 weken
duren voordat de haren uitvallen. In de eerste
weken na de eerste behandelingen groeien er nog
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steeds haren. Dit zijn waarschijnlijk haren die zich
tijdens de eerste behandelingen nog niet in de
groeifase bevonden.

Na 2-3 behandelingen

Na 2 of 3 behandelingen is een duidelijke afname
van de haargroei zichtbaar. Om alle haren effectief
te verwijderen, is het echter belangrijk het
aanbevolen behandelschema te blijven volgen.

Na 4-5 behandelingen

Na 4 of 5 behandelingen is een aanzienlijke
afname van de haargroei zichtbaar in de met
Lumea behandelde gebieden. Waarschijnlijk ziet u
ook een afname van de haardichtheid. Blijf de huid
regelmatig behandelen (elke 4 weken) om het
resultaat te behouden.

Bruiningsadvies

Bruining met natuurlijk of kunstmatig zonlicht

Als u uw huid met opzet blootstelt aan natuurlijk of
kunstmatig zonlicht omdat u bruin wilt worden,
beinvioedt u de gevoeligheid en de kleur van uw
huid. Het volgende is daarom belangrijk:

- Wacht na elke behandeling minstens 48 uur
alvorens uw huid te bruinen. Zelfs na 48 uur
moet u controleren of de behandelde huid
geen roodheid meer vertoont door de
behandeling.

- Als u uw huid blootstelt aan zonlicht (zonder de
bedoeling om te bruinen), gebruikt u in de 48
uur na de behandeling een zonnebrandcreme
met beschermingsfactor 50+ op de behandelde
gebieden. Na deze periode kunt u twee weken
een zonnebrandcreme met beschermingsfactor
30+ gebruiken.
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- Wacht na het bruinen minstens 2 weken
voordat u Lumea gebruikt.

- Narecent bruinen voert u een huidtest uit om
de juiste stand voor de lichtintensiteit te
bepalen. Raadpleeg het hoofdstuk 'Huidtest’
voor instructies.

- Gebruik Lumea niet op door de zon verbrande
huid.

Opmerking: incidentele blootstelling aan
zonlicht en blootstelling aan indirect zonlicht
wordt niet aangemerkt als bruining.

Bruining met een zelfbruiner

Als u een zelfbruiner hebt gebruikt, wacht u tot de
kunstmatige bruining volledig is verdwenen
voordat u het apparaat gebruikt.

Voordat u Lumea gebruikt

Uw huid voorbehandelen

Voordat u Lumea gebruikt, dient u de haren op uw
huid te verwijderen. Hierdoor kan het licht

worden geabsorbeerd door het gedeelte van de
haren dat zich onder het huidoppervlak bevindt.
Dit vergroot de effectiviteit van de behandeling. U
kunt het haar verwijderen door te scheren,
trimmen, epileren of harsen. Gebruik geen
ontharingscreme, aangezien chemicalién
huidreacties kunnen veroorzaken.

\ Als u ervoor kiest om te harsen, moet u 24 uur
O wachten voordat u Lumea gebruikt om uw huid
rust te geven. We raden u aan voor de
behandeling een douche te nemen om er zeker
- van te zijn dat alle harsresten van uw huid zijn
verwijderd.
1 Geef de gebieden die u met Lumea wilt
behandelen een voorbehandeling.
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Huidtest

2 Maak uw huid schoon en zorg dat deze haarvrij,
volledig droog en vrij van vettige substanties is.
Opmerking: Als scheren huidirritaties veroorzaakt,

raden wij u aan het apparaat pas weer te
gebruiken als de huidirritatie is verdwenen.

Wanneer u Lumea voor de eerste keer of vlak na
het bruinen gebruikt, voert u een huidtest uit op elk
te behandelen gebied. De huidtest is noodzakelijk
om de reactie van uw huid op de behandeling te
controleren en de juiste lichtintensiteit voor elk
deel van uw lichaam te bepalen.

1 Kies een gebied dicht bij het gebied dat u wilt
behandelen.

Opmerking: Probeer het apparaat niet te
gebruiken op moeilijk bereikbare of gevoelige
gebieden (enkels en gebieden waar het bot
dicht onder de huid ligt)

2 Schakel het apparaat in. Selecteer stand 1.

3 Plaats het apparaat loodrecht op de huid zodat
het geintegreerde veiligheidssysteem contact
maakt met uw huid.

Het geintegreerde veiligheidssysteem voorkomt
dat het apparaat onopzettelijk flitst terwijl er
geen contact met de huid is

4 Druk op de flitsknop om een flits af te geven.

5 Schuif het apparaat over de huid naar het
volgende te behandelen gebied.

6 Zet het apparaat één stand hoger, flits en schuif
het apparaat naar het volgende gebied. Herhaal
dit voor alle standen binnen het aanbevolen
bereik voor uw huidtype.
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7 Na de huidtest wacht u 24 uur en controleert u
uw huid op eventuele reacties. Als uw huid
geirriteerd is, kiest u voor verder gebruik de
hoogste stand die niet tot een huidreactie heeft
geleid.

Uw Philips Lumea gebruiken

Huidtintsensor

Voor nog meer veiligheid meet de geintegreerde
huidtintsensor de huidtint aan het begin van elke
sessie en af en toe tijdens de sessie. Als de sensor
een huidtint waarneemt die te donker is voor een
behandeling met Lumea, begint het 'klaar om te
flitsen'-lampje oranje te knipperen en wordt het
apparaat automatisch uitgeschakeld om te
voorkomen dat u huidreacties ontwikkelt. Dit houdt
in dat het apparaat geen lichtpulsen uitzendt
wanneer u op de flitsknop drukt.

De juiste lichtintensiteit selecteren

De Lumea biedt 5 verschillende lichtintensiteiten

en adviseert u over de juiste stand voor uw

huidtint. U kunt voor de lichtintensiteit altijd de

stand selecteren die u prettig vindt.

1 Druk op de aan-uitknop om het apparaat in te
schakelen.

2 Kies de gewenste lichtintensiteit.

Met de Lumea kunt u de stand voor de
lichtintensiteit te selecteren die u zelf het prettigst
vindt. Pas de stand voor de lichtintensiteit aan
door een of meerdere keren op de aan/uitknop te
drukken tot de gewenste stand is bereikt. Het
bijbehorende lampje voor het intensiteitsniveau
gaat groen branden. U kunt de stand op elk
moment wijzigen.
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De meer geavanceerde modellen
(BRI862/BRI863/BRI864) hebben een functie voor
insteladvies, SmartSkin sensor genoemd. De
sensor adviseert u over de beste instelling voor uw
huidtint, wanneer u dit wilt.

a. Het advies voor de stand start automatisch. Dit
wordt aangegeven door de lampjes voor de stand
die van links naar rechts gaan.

b. Druk het apparaat op uw huid voor het advies
over de lichtintensiteit.

c. Nadat het apparaat uw huid heeft gescand,
knipperen de lampjes voor de voorgestelde
intensiteiten groen om aan te geven welke
intensiteiten u kunt gebruiken op basis van uw
huidtint.

d. Druk nogmaals op de aan/uitknop om te
bevestigen dat u de voorgestelde stand wilt
gebruiken.

Philips Lumea gebruikt automatisch de hoogste
intensiteit die wordt voorgesteld, aangegeven door
een continu brandend groen lampije.

3. Lumea mag nooit pijnlijk zijn. Als u ongemak
ervaart, verlaagt u de lichtintensiteit.

000 Opmerking: Pas de lichtintensiteit handmatig

v aan door op de aan/uitknop te drukken tot de
benodigde stand is bereikt. Het bijbehorende
lampje voor het intensiteitsniveau gaat groen
branden.

IS

Opmerking: Het apparaat wordt automatisch
uitgeschakeld als uw huidtint te donker is om te
voorkomen dat u huidreacties ontwikkelt. Het
‘klaar om te flitsen‘-lampje gaat oranje
knipperen om aan te geven dat de huidtint te
donker is.
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4. \oer een huidtest uit nadat u naar een ander
lichaamsdeel bent gegaan of na recent bruinen
om de juiste stand voor de lichtintensiteit te
bepalen.

U kunt de functie voor insteladvies op elk moment

weer inschakelen met de meer geavanceerde

modellen (BRI862/BRI863/BRI864): schakel het

apparaat uit en schakel het apparaat terug in.
Opmerking: Omdat de huidskleur per
lichaamsdeel kan verschillen, moet u voor elk
lichaamsdeel afzonderlijk de juiste stand
selecteren. De Philips Lumea selecteert niet
automatisch de juiste stand.

Huidtype Huidtint Stand voor
lichtintensiteit
Wit: u verbrandt altijd 4/5
en wordt nooit bruin.

Il Beige: u verbrandt 4/5
snel en wordt
nauwelijks bruin.

111 Lichtbruin: u 3/4
verbrandt snel en
wordt
langzaam lichtbruin.

[\ Middenbruin: u 1/2/3
verbrandt zelden en
wordt snel bruin.

Vv Donkerbruin: u U kunt het apparaat
verbrandt zelden en  niet gebruiken
wordt zeer snel bruin.

VI Zeer donkerbruin en U kunt het apparaat

donkerder: u
verbrandt zelden tot
nooit, zeer donkere
bruining.

niet gebruiken




180 Nederlands

00 @@

Opmerking: Raadpleeg de huidtinttabel met
nummer 2 op de uitvouwpagina om te controleren
of u het apparaat kunt gebruiken voor uw
huidtype.

Opmerking: uw huid kan om uiteenlopende
redenen op verschillende dagen/momenten
verschillend reageren.

Het apparaat gebruiken

1

A~

Maak het opzetstuk en het lichtvenster voor
gebruik schoon.

Steek de adapter in het stopcontact.

Schakel het apparaat in en selecteer de juiste
lichtintensiteit voor uw huidtint. Voor het
selecteren van de juiste huidtint, raadpleeg
hoofdstuk: 'De juiste lichtintensiteit selecteren’.

Plaats het apparaat loodrecht op de huid zodat
het geintegreerde veiligheidssysteem contact
maakt met uw huid.

Het geintegreerde veiligheidssysteem voorkomt
dat het apparaat onopzettelijk flitst terwijl er
geen contact met de huid is.

Druk het apparaat stevig op uw huid om ervoor
te zorgen dat er goed huidcontact is. Het 'klaar
om te flitsen'-lampje gaat groen branden om
aan te geven dat u met de behandeling kunt
beginnen.

Opmerking: Als het 'klaar om te flitsen'-lampje
oranje begint te knipperen, is uw huid niet
geschikt voor behandeling. In dit geval wordt
het apparaat automatisch uitgeschakeld. U kunt
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proberen het apparaat op andere gebieden met
een lichtere huidtint te gebruiken.

Opmerking: Als het 'klaar om te flitsen'-lampje’
niet groen gaat branden, maakt het apparaat
niet volledig contact met de huid.

TIP: als u Lumea voor de bikinilijn gebruikt en
niet al het haar wilt verwijderen, plaats de
huidtintsensor dan niet op het resterende haar
tijdens de behandeling, omdat het apparaat
dan kan blokkeren.

Druk op de flitsknop om een flits af te

geven. Het apparaat maakt een zacht klikkend
geluid. U voelt nu de warmte door de flits.
Opmerking: Het strooilicht dat door het
apparaat wordt geproduceerd, is niet schadelijk
voor de ogen. Het is niet nodig om tijdens het
gebruik een beschermbril te dragen. Gebruik
het apparaat in een goed verlichte ruimte,
zodat u minder door het licht wordt verblind.
Plaats het apparaat op het volgende te
behandelen gebied. Na elke flits duurt het
maximaal 1-3 seconden tot het apparaat klaar is
om opnieuw te flitsen. U kunt een flits afgeven
wanneer het 'klaar om te flitsen'-lampje groen
brandt.

U moet de flitsen kort na elkaar afgeven om
ervoor te zorgen dat u alle gebieden hebt
behandeld. Het effectieve licht komt alleen uit
het lichtvenster. Het onderdeel van het
apparaat dat in contact is met uw huid, is iets
groter en daarom moet er een beetje overlap
zijn. Zorg er echter wel voor dat u een bepaald
gebied slechts één keer flitst.

Opmerking: Gebruik geen potlood of pen om de
gebieden te markeren die moeten worden

behandeld, want dit kan leiden tot bijwerkingen
voor de huid.
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Opmerking: Als u twee flitsen afgeeft op
hetzelfde gebied, verbetert u de
doeltreffendheid van de behandeling niet, maar
vergroot u het risico op huidreacties.

9 Wanneer u klaar bent met de behandeling,
houdt u de aan-uitknop 2 seconden ingedrukt
om het apparaat uit te schakelen. Haal de
adapter uit het stopcontact.

Twee behandelmodi: ‘druk en flits’ en
‘schuif en flits’

Uw Philips Lumea heeft twee behandelmodi voor
eenvoudig gebruik op verschillende
lichaamsdelen:

- De modus ‘druk en flits’ is ideaal voor de
behandeling van kleine of geronde gebieden,
zoals knieén en onderarmen. Druk de flitsknop
in en laat deze weer los om één flits af te
geven.

De modus 'schuif en flits' is vooral geschikt voor
grotere gebieden zoals de benen. Houd de
flitsknop ingedrukt terwijl u het apparaat over
uw huid schuift om meerdere flitsen achter
elkaar af te geven.

Opmerking: De tijd tussen twee flitsen is
ongeveer 1-3 seconden.

A A

Aanbevolen behandelschema

Eerste behandelingen

Voor de eerste 4 tot 5 behandelingen raden we u
aan Philips Lumea om de twee weken te
gebruiken, om er zeker van te zijn dat alle haren
worden behandeld.

Opmerking: Als u een van de IPL-behandelingen

vervangt door een andere methode voor het
verwijderen van lichaamsharen (harsen, epileren

Startl 2 34 56 7 8
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enzovoort), helpt dat niet om het gewenste
ontharingsresultaat te bereiken.

Bijwerkfase

Na de beginfase (4 tot 5 behandelingen) raden we
u aan de huid om de 4 weken te behandelen
wanneer sprake is van teruggroei. Zo onderhoudt u
het resultaat en hebt u maandenlang een gladde
huid. De tijd tussen de behandelingen kan
variéren, afhankelijk van het lichaamsdeel en de
snelheid waarmee uw haar teruggroeit.

Tip: U kunt het behandelschema in uw agenda
schrijven, zodat u geen behandelingen vergeet.

Opmerking: Als u het apparaat vaker gebruikt,
verhoogt dat de effectiviteit niet.
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Behandeltijd per gebied

B ((BRI864, BRIS63, BRIS62)

(BRI864, BRIB63, BRIB62)

@

(BRIB64, BRIB63, BRIB62)
(BRI8S8)

(BRIB61, BRIB60) (BRIB61, BRIB60)

Opmerking: Dit apparaat kan alleen onder de
jukbeenderen worden gebruikt.

Na gebruik

Veelvoorkomende huidreacties
Uw huid kan enige roodheid vertonen en/of
prikken, tintelen of warm aanvoelen. Deze reactie
is volstrekt onschadelijk en verdwijnt snel.
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Scheren of de combinatie van scheren en
lichtbehandeling kan een droge huid en jeuk
veroorzaken. U kunt ter verkoeling een ijscompres
of een nat washandije op de geirriteerde huid
leggen. Als de huid droog blijft, kunt u een
geurloze vochtinbrengende creme aanbrengen op
het behandelde gebied.

Zeldzame bijwerkingen

- Brandwonden, overmatige roodheid
(bijvoorbeeld rond haarzakjes) en
zwellingen: deze reacties doen zich zelden
voor. De reacties zijn het gevolg van het
gebruik van een lichtintensiteit die te hoog is
voor uw huidtint. Raadpleeg uw huisarts als
deze reacties niet binnen 3 dagen
verdwijnen. Wacht met de volgende
behandeling tot de huid volledig is hersteld
en gebruik een lagere lichtintensiteit.



186 Nederlands

- Huidverkleuring: dit komt zelden voor.
Huidverkleuring is zichtbaar als een vlek die
donkerder (hyperpigmentatie) of lichter
(hypopigmentatie) is dan de huid
eromheen. Dit is het gevolg van het gebruik
van een lichtintensiteit die te hoog is voor
uw huidtint. Raadpleeg uw huisarts als de
verkleuring niet binnen 2 weken verdwijnt.
Behandel de verkleurde gebieden niet
totdat de verkleuring is verdwenen en uw
huid zijn normale tint heeft teruggekregen.

- Huidinfectie komt zeer zelden voor, maar
vormt een potentieel risico als gevolg van
een (kleine) wond, een brandwond,
huidirritatie enzovoort.

- Epidermale verhitting (een scherp begrensd
bruinachtig gebied dat vaak voorkomt bij
donkerder huidtinten en niet gepaard gaat
met een droge huid): Deze reactie komt
zelden voor. Raadpleeg uw huisarts als deze
reactie niet binnen 1 week verdwijnt. Wacht
met de volgende behandeling tot de huid
volledig is hersteld en gebruik een lagere
lichtintensiteit.
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- Blaren (zien eruit als bobbeltjes op het
huidoppervlak): dit komt zelden voor.
Raadpleeg uw huisarts als deze reactie niet
binnen 1 maand verdwijnt of wanneer de
huid geinfecteerd raakt. Wacht met de
volgende behandeling tot de huid volledig is
hersteld en gebruik een lagere
lichtintensiteit.

- Littekens: vaak het bijkomende effect van
een brandwond en het kan langer dan een
maand duren voordat deze zijn verdwenen.

- Folliculitis (zwelling rond haarzakjes in
combinatie met de vorming van puistjes):
deze reactie komt zeer zelden voor en is het
gevolg van bacterién die de beschadigde
huid binnendringen. Raadpleeg uw huisarts
als deze reactie zich voordoet omdat
folliculitis mogelijk met een antibiotische
zalf moet worden behandeld.
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- Overmatige pijn: dit kan voorkomen tijdens
of na de behandeling als u het apparaat
hebt gebruikt op huid die niet vrij is van
haren, als u het apparaat gebruikt op een te
hoge lichtintensiteit voor uw huidtint, als u
meerdere malen een flits afgeeft op
hetzelfde gebied en als u het apparaat
gebruikt op open wonden, ontstekingen,
infecties, tatoeages, brandwonden
enzovoort.

Nazorg

Na gebruik kunt u gerust lotion, créme, deodorant,
huidolie of make-up op de behandelde gebieden
aanbrengen. Als uw huid na behandeling rood of
geirriteerd is, brengt u geen producten aan op uw
huid totdat de roodheid of irritatie is verdwenen.
Als uw huid geirriteerd raakt nadat u een product
op uw huid hebt aangebracht, wast u het eraf met
water.

Opmerking: Ook als u alle instructies volgt, is er
toch een kans dat er huidreacties optreden.
Gebruik in dat geval het apparaat niet meer en

neem contact op met het Philips Consumer Care
Center in uw land.

Schoonmaken en opbergen
1 Schakel het apparaat na gebruik uit, haal de
stekker uit het stopcontact en laat het apparaat
afkoelen.
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2 Bevochtig een zachte doek met wat water en
gebruik deze voor het schoonmaken van de
volgende onderdelen:
~ het lichtvenster inclusief de reflectors aan de

zijkant
de huidtintsensor

3 Bewaar het apparaat op een stofvrije en droge
plaats bij een temperatuur tussen -25 °C en 75
°C, met een luchtvochtigheid van maximaal
75%.

Garantie en ondersteuning

Hebt u informatie of ondersteuning nodig, ga dan
naar www.philips.com/support of lees de
internationale garantieverklaring.

Recyclen
- Dit symbool betekent dat dit product niet
samen met het gewone huishoudelijke afval
mag worden weggegooid (2012/19/EU).
- Volg de in uw land geldende regels voor de
pr— gescheiden inzameling van elektrische en

elektronische producten. Als u oude producten
correct verwijdert, voorkomt u negatieve
gevolgen voor het milieu en de
volksgezondheid.

Technische gegevens

BRI864, BRI863, BRI862,
BRI861, BRI86O, BRI858

Nominale spanning 100V -240V

Nominale frequentie 50 Hz - 60 Hz

Nominale ingangsstroom 10A
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Bescherming tegen elektrische
schokken

Klasse Il

Beschermingsklasse

IP 30 (NL 60529)

Voorwaarden voor een goede
werking

Temperatuur: 5° C tot 35° C

Relatieve vochtigheid: 15% tot
75%

Spectrum

>530 nm

Maximale variatie van de
lichtopbrengst op het te
behandelen gedeelte

<20%

Druk tijdens gebruik

700 hPa - 1060 hPa

Hoogte max. 3000 m

Pulsduur 0,8 +/ -0,2 milliseconden

Duur van de pulstrein Enkele puls

Pulsinterval 0,9-1,9s
(BRIB63/BRI863/BRI864)

1-3-2,9s (BRIS60/BRIS6T)
1,5-3,5s (BRIS58)

Optische gelijkmatigheid

+/- 20% afwijking van
gemiddelde optische
blootstelling in het
behandelgebied

Maximale optische energie

57-128J

Problemen oplossen

Dit hoofdstuk behandelt in het kort de meest
voorkomende problemen die zich kunnen
voordoen tijdens het gebruik van het apparaat. Als
u het probleem niet kunt oplossen met behulp van
de onderstaande informatie, gaat u naar
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www.philips.com/support voor een lijst met

veelgestelde vragen of neemt u contact op met

het Consumer Care Center in uw land.

Probleem Mogelijke Oplossing
oorzaak

Tijdens het Dit is normaal. U hoeft niets te doen.

gebruik wordt het

apparaat/de

adapter warm.

Wanneer ik het
apparaat op de
huid plaats, wordt
er geen flits
afgegeven. Het
'klaar om te
flitsen'-lampje
knippert oranje.

Uw huidtint in het
gebied dat u wilt

behandelen, is te
donker.

Behandel andere gebieden
met lichtere huidtinten met
Lumea.

Het 'klaar om te
flitsen'-lampje
knippert oranje
enalle 5
intensiteitslamp-
jes knipperen
ook.

Het apparaat moet
worden gereset.

Als u het apparaat wilt
resetten, haalt u de stekker
uit het stopcontact en laat
u het apparaat ongeveer
30 minuten afkoelen. Het
apparaat moet nu weer
normaal werken. Als het
apparaat niet meer werkt,
neemt u contact op met
het Philips Consumer Care
Centre in uw land.

Het 'klaar om te
flitsen'-lampje
gaat niet groen
branden.

Het apparaat
maakt niet volledig
contact met uw
huid.

Plaats het apparaat
loodrecht op de huid,
zodat het geintegreerde
veiligheidssysteem contact
maakt met uw huid.
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Probleem

Mogelijke
oorzaak

Oplossing

Het apparaat
geeft een

vreemde geur af.

Het lichtvenster of
de huidtintsensor is
vuil.

Reinig het lichtvenster en
de
huidtintsensor zorgvuldig.

U hebt de haren op
het te behandelen
gebied niet goed
verwijderd. Deze
haren kunnen
verbranden en de
vreemde geur
veroorzaken.

Verwijder het haar op uw
huid voordat u Lumea
gebruikt.
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Mogelijke
oorzaak
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Oplossing

De huid voelt
gevoeliger aan
dan normaal
tijdens de
behandeling.
Gebruik van het
apparaat voelt
onbehaaglijk.

De lichtintensiteit
die u gebruikt is te
hoog.

Controleer of u de juiste
stand voor lichtintensiteit
hebt geselecteerd.
Selecteer zo nodig een
lagere stand.

U hebt de haren op
de te behandelen
gebieden niet
verwijderd.

Verwijder het haar op uw
huid voordat u Lumea
gebruikt.

Het UV-filter in het
lichtvenster is
beschadigd.

Gebruik het apparaat niet
als het UV-filter is
beschadigd. Neem contact
op met het Consumer Care
Center in uw land, uw
Philips-dealer of een
Philips-servicecentrum.

U hebt een gebied
behandeld
waarvoor het
apparaat niet is
bedoeld.

Gebruik het apparaat nooit
op de volgende gebieden:
binnenste schaamlippen,
anus, tepels, tepelhoven,
lippen, moedervlekken,
sproeten, tatoeages,
piercings, binnenkant van
de neusgaten en oren en
rond de ogen en
wenkbrauwen. Mannen
mogen het apparaat niet
op het gezicht, de hals of
het scrotum gebruiken.

De reactie van de
huid op de
behandeling
houdt langer aan
dan normaal.

De lichtintensiteit
die u hebt gebruikt,
is te hoog voor u.

Selecteer de volgende keer
een lagere

lichtintensiteit. Zie 'De
juiste lichtintensiteit
selecteren' in het
hoofdstuk 'Uw Philips
Lumea gebruiken'.
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Probleem

Mogelijke
oorzaak

Oplossing

De resultaten van
de behandeling
voldoen niet aan
de
verwachtingen.

De lichtintensiteit
die u hebt gebruikt,
is te laag voor u.

Selecteer de volgende keer
een hogere stand.

U hebt geen flits
afgegeven op een
gebied dat naast
een daarvoor
behandeld gebied
ligt.

U moet de flitsen kort na
elkaar afgeven en de
flitsen moeten elkaar
enigszins overlappen.

Het apparaat werkt
niet voor uw kleur
lichaamshaar.

Als u lichtblond, grijs, rood
of wit haar hebt, is de
behandeling niet effectief.

U hebt het
apparaat niet zo
vaak als
aanbevolen
gebruikt.

We adviseren u het
aanbevolen
behandelschema te volgen
om alle haren te
verwijderen. U kunt de tijd
tussen behandelingen
verminderen, maar
behandel gebieden niet
vaker dan eens per twee
weken.

U reageert
langzamer op de
IPL-behandeling.

Blijf het apparaat ten
minste 6 maanden
gebruiken, omdat de
terugkerende haargroei in
deze periode nog steeds
kan afnemen.
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AuUo Aettoupyieg amoTpixwong: Nampua ki ekmour) kat OAioBnon ki _

EKTTOUTTT
2 UVIOTWHEVO XPOVOOLAYPapa amoTpiXwong

ApxIKn daon

Paon dopbwong
Aldpkela amoTpiywong ava TepLoxT)

MeTa ™ xprion

2uvnBelg SepUATIKEG avTIOPATELG

2TTAVLIEG TTAPEVEPYELEG

Metémeita dppovTida

KaBaplopog kal armobrikeuon

Eyyunon kat uroompi&n

AvakukAwon

Texvikég mpodiaypadeg

AVTILETWTTLON TTPORANHATWY.

KaAhwg opicate

Kahwg fpbate oTov kdopo g opopdtag Tou Lumeal
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AméxeTe HOAIG Aiyeg €BOopadeg amo To petagevio déppua.

To Philips Lumea xpnotpotolel Tnv TexvoAoyia Evrovou
MaApikol PwTog (IPL), Tou eival yvwoTr) wg pia aro Tig

TTLO ATTOTEAEOUATIKEG HEBODOUG YIa va aTToTPETTETE
OLapKWG TNV €K VEOU QvATTTUEN TWV TPLXWV. 2€ OTEVN

ouvepyaoia pe €181Koug SepUATONOYOUG, TIPOCAPHOCALLE
autrv TV Texvoloyia Tou Baciletal oto dwg, 1 orroia

apxIka XPNOIOTIOLOUTAY OE ETTAYYEAUATIKA KEVTPA

aloBnTIKNG, Yia €UKOAN KAl ATTOTEAECUATIKY) XPT|OT OThV
aoddalela Tou omiTiou oag. To Philips Lumea eival arraid
Kal TIPOOHEPEL TIPAKTIKY) KAl ATTOTEAECATIKT arroTpiXwon
o€ évtaon ¢wTog Tou PpiokeTte avern. Ot avemBuunTeg

TPIXEG avrkouv €TTITEAOUG OTO TTIapeABOV. ATTalayeiTe

amé Ty Tpixoduia kat aiobavdeite kabe pépa dpopdoL

péoa kal €Ew.
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la va emwdehnBeite MANpwg amod Ty uttooTpLEn TToU
mapexet 1 Philips, SnAwote To Tpoidv cag ot dievbuvon
www.philips.com/welcome. ["a TepiocoTEPEG
mAnpodopieg, peTafeite o SeuBuvon
www.philips.com/lumea yla va Bpeite TIG CUPBOUAEG Twv
€10IKWV HAG, eKTTALOEUTIKA BIVTED KAl 2UXVEG EPWTTOELG
Kal va aglotoinoeTe oTo péytorto Babud To Lumea.

LI

2nueiwon: PuldcoeTe TTavTa auTeg Tig odnyieg pall pe To
Tpoidv odag.

Fevikn meprypadn (Ewk.1)

1 TapdBupo ££680u GWTIOUOU HE EVOWUATWILEVO
biATpo UV
Evowpatwpévo ovomua acdaleiag
Atobnmpag Tévou dépuarog
Kouprti exmroprmg
Auyvieg emmedou évraong (1 -5)
Auxvia «ETOLOTNTAG EKTTOUTITIG»
Kouprti evepyoroinong/amevepyomoinong
Tpododotng

[o B N0 NNV, RN NNUVI S}
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Molog dev mpemel va xpnoipotolei To Lumea;

AvTtevdeielg

Mevikn kaTaoTaon

- Mn XPNOLLOTIOINOETE TTOTE TN CUCKEUN, €AV £XETE
Seppa TutTTou V 1y VI (katyeoTte amd v Ao omavia
1 TTOTE, £XETE TTOAU OKOUPO HAUPLONQA). 2.€ QUTTV
™V TTepimTwon, dlaTpexeTe UPYnAS Kivduvo va
eKONAWOETE AVTIOPATELG TOU SEPUATOC, OTTWG
UTTEPHEAGY X PWOT) KAl UTTOREALY X PWOT, EVTOVN
epubpoTnTa 1) €ykauuara.

>nueiwon: Na va eAeéyEeTe av evdeikvuTal n xprion

TNG OUOKEUNG e Baomn Tov TUTTo Tou d€puaTdg oag,

oupBouleuTeiTe ToV TTivaka 2 TTou UTTOOELKVUEL TOUG

TOVOUG TOU O€PHATOG OV avadimmAoupevn ceAida.

@e

- Mn xpnotpomooeTe o€ Kapia Trepimrwon
OUOKEUT), €AV €loTe €yKUog 1) OnNAAleTe, KaBwg N
ouokeun dev £xel DOKIUAOTEL O€ £YKUOUG 1)
BnAalouoeg yuvaikec.

- Mn XPnOLLOTIOINCETE TTOTE TN CUCKEUN, €AV £XETE
evepyd guduTelpara, OmTwe PnuarodoT,
VEUPOOLEYEPTN, AVTALQ LVOOUAIVNG K.ATT.
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PappakeuTikn) aywyn/loTopiko

Mn XPTNOLLOTIOINCETE TTOTE TN CUOKEUT, €AV

AapfaveTe orolodrmoTe amd Ta ddppaxka mou

avadepovTal TTapakdTw:

- Eav oTo &éppa oag edpappoleral Twpa 1y €xEL
edappooTel TpoodharTa Tnv TeAeuTtala efdopada
aywyn pe arda-udpoluoéea (AHA), Brita-
udpoluoea (BHA), Totmikr) ebapuoyr
LloTOTPETIVOIVNG Kal aleAaikou oEoc.

- Eav é€xeTe AaBel omroladnmoTe popdr
loToTpeTvOivng Accutane 1) Roaccutane Toug
TeheuTaioug €€L urveg. Autou Tou €idoug n
anoTpixwon Wrmopel va KaraoTroel To d€pua o
EUAAWTO o€ oxloipaTa, TIANYEG Kat £peBLopouc.

- Eav AapPavete mapayovteg 1y dbappaxa
dwTocuatoOnoiag, eAeyETe TO €vBeTO TNG
ouokeuaoiag TG GAPPAKEUTIKNG aywyTG oag Kal
HN XPNOLUOTIOINOETE TTOTE TT) CUOKEUT), £AV
avadepeTal OTL UTTOPEL va TTPOKAAETEL
dwToarepyikég avTidpaoelg, dWTOTOEIKES
avTIOPACELG 1) €4V TIPETTEL Va artodeUyeTal N
¢kBeon oTov Ao katd Tn didpkela ArYng auTtou
Tou dapuaxou.
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Eav Aapfavete avTiBpopfwTikd dappaka,
OUMTTEPIAQMBavouEVNG TNG EVTOVNG XPTONG
aoTTipivng, He TPOTTO TToU BV ETTITPETTEL TNV
aropdxkpuvon TG ouciag oe eAaxloTn Tepiodo 1
gBoopadag TpLv arod Ty anoTpixwon.

Mn XPNOLLOTIONCETE TTOTE TN CUCKEUN:

Eav €xeTe uttoPAnBei oe akTivoBepareia 1y
¥nHeloBepareia peoa oToug TeAeuTaioug 3 Urvec.
Eav Aapfavete mavoimova mou Helwvouy Ty
evaloBnolia Tou d¢épuarog o BeppodTTa.

Eav akohouBeite avoookaTtaoTaATIKT) aywym.

Eav exeTe xelpoupynBel oTig TTepLlox e OTToU Ba
edbappooTel N amoTpiywon Kkard Tig TeAeuTaleg 3
eBoopadec.

MaBoloyikeg kaTaocTaoslg/Alatapayeg
Mn XPNOLLOTIOMNCETE TTOTE TN CUCKEUN:

Eav maoxeTte amo dlafrn 1) GAeG CUCTNLKEG T
HeTafBoAlkeg aoBeveled.

Eav maoxeTte amo oupdopnTikr) kapdlakn
averapkela.

Eav maoyxeTe amo aobevela mmou cuvdeeTal e T
dwTocualcbnoia, OTTwg ToAupopdlko eEavinua
amoé 1o dwg (PMLE), nAiaxry kvidwon, mopdupia
KATT.
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- Eav ¢€xeTe 1oTOpIKO dlaTapayng KoAAayovou,
OUMTTEPIAQBAVOUEVOU LOTOPLKOU OYXNHATLIOWOU
XNAOELOWY OUAWV 1) LOTOPLKOU apyNG £TTOUAWONG
TTANYWV.

- Eav maoyxete ano emAndia pe dwroeualobnoia.

- Eav 710 8¢ppa oac eival euaiobnro oTo dwc Kat
avanTuooel eUkoAa e€avOnua 1y aAepyLkn
avtidpaon.

- Eav maoyxeTe amo kamola deppatikny acbevela,
OTTWG EVEPYO KAPKIVO TOU OEPIATOGC, EXETE
LOTOPLKO KapKivou Tou d€puaTog 1) dAhou
EVTOTTIOMEVOU KAPKIVOU OTLG TTEPLOXEG OTTOU Ba
edappooTel N amoTpiywon.

- Eav ¢€xeTe 1oTOpIKO ayyelakng dtatapaxng, Omwg
TTapouocia Kipowdwv GAeBwv 1) ayyelakrn ekoTacia
OTLIG TTEPLOXEG OTTOoU Ba edappooTel N amoTpixwon.

- Eav €xeTe kamola alpoppay!ikr) vooo.

- Eav umdpxel L.oToplkd avoookaTaoTAATIKTG
aoBevelag (ouprtepthapavopevng poAuvong amo
Tov 16 HIV 1) AIDS).

Aeppartikeg Tabnoelg

Mn XPNOLLOTIONCETE TTOTE TN CUCKEUN:
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Eav mdoyxeTe amod poAlivoelg, €klepa, eykaupara,
dAeYHOVEG OTOUG BUAAKEG TWV TPLYX WV, QVOLYTEG
TTANYEG, QUUXEG, atTAo €ptmTa (eTTLXEIALO), TTANYEG T
KAKWOELG KAl AldTwuaTa oTLG TTEPLOXEG OTTou Ba
edbappooTel N armoTpiywon.

2 € Oeppa £peBLOPEVO (KOKKIVO T KOWMEVO), KAILEVO
amoé Tov NALo, He TTpoodaTo 1y TexvNTO HaUpLopa.
2TIG aKOAOUBEG TTEPLOYEGS, XWpIG va
OUMPBOUAEUTEITE TTPOTYOUHEVWG TOV YLATPO OAG:
otTihoug, dakideg, peydheg dAEPeg, o
OKOUPOXPWILEG TTEPLOXEG, OUAEG KAl SEPUATIKEG
aAvVWUaAieg. AUTO UTTOPEL va TIPOKAAETEL £yKaAUpa
Kal aAAayr| Tou XpWHATOG Tou S€pUATOG, TToU
kabloTa duvnTika SUCKOAOTEPO TOV EVTOTTLONO
SeppaTikwy Tabnoewv.

2TIG aKOAOUBEG TTEPLOXEC: HUPHNYKLES, TaTOUAl 1)
MOVIHO paklytdl.

Oc¢on/meploxég
Mn XPNOLUOTIOINOETE TTOTE TN CUCKEUT OTIG
aKOAOUBEG TTEPLOYEG:

[Upw amo Ta pdTia kal mavw 1 kovta ota ¢pudla.
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- 2710 X€lAn, oTig OnA€g, o BnAala dhw, oTa pikpd
XEIAN, OTOV KOATTO, OTOV TTPWKTO KAl OTO
E0WTEPLKO TWV POUBOUVLWV KAl TWV AUTLWV.

- O avdpeg dev TIPETTEL VA XPNOLUOTIOLOUY TN
OUOKEUT) OTO TTPOOWTTO KAl OTO AALUO,
OUMTTEQIAQUBAVOUEVWY OAWY TWV TTEPLOY WY OTTOU
dbuovTal yevia kabwg kal oTo oUVOAO NG
TTEPLOXTG TWV YEWWNTIKWY OPYAVWV.

- 2€ TIEPLOXEG OTTOU XPNOLIOTTOLEITE ATTOOUNTIKA
HeyaAng diapkeiac. Evdéxetal va mmpokAnBouv
epebiopol Tou d¢puaroc.

- [avw 1 kovTd og oTIdNTOTE TEXVNTO, OTTWG
epduTEUPATA OIAIKOVNG, UTTOdOpLa oNnpela
XOPTIYNONG Me €veon (yla TTapaderypa, Slaveunmg
LVOOUAIVNG) 1) TPUTTEG YIla OKOUAQpIKLa.

2nueiwon: Autn n AloTta eivat evdelkTikr). Eav dev

eloTe B€Balol yia To av propeite va

X PNOLUOTIOINOETE TN CUOKEUT), OAG OUVIOTOUE va

oupouleuTeite Tov yLaTPO OAG.

2NHAavTIKO
Kivduvog
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- AlamnpeiTe TN ouoKeur| Kal Tov TPododOTN oTEYVA
- Eav n ouokeur| €xel xaldoel, pnv ayyileTe kaveva
E0WTEPLKO UEPOC Yia va armoduyeTe Tov KivOuvo

nAekTpomAnéiac.

- To vepd Kal o NAeKTPLONOG arroTeNoUv evav
emmkivouvo ocuvduacpod. Mn xpnotuotioleiTe Tn
OUOKEUT o€ UYpO TTEPLBANOV (TT.X. KOVTA o€
YERATN prTaviepa, o vToullépa Tou BpiokeTal oe
XPT)on 1) O€ YEUATN TTioiva).

Mposidotmoinon

- AuTm n ouokeun dev TTpoopileTal yia xpron ano
aTopa (oUUTTEPIAQUPBAVOIEVWY TWV TTALOLWV) e
TTEPLOPLOMEVEG CWHATIKEG, AloBNTPLEG T
SLavVONTIKEG LKAVOTNTEG, EKTOG KL €AV TN
XPTOLLOTIOIOUY UTTO ETTLTTPNON T) £XOUV AAfel
odnyleg OXETIKA [e TN XPNON TG CUOKEUNG ATTO
aTtopo utteUBuvo yia Ty achdaleld Touc.

- Tamadia mperel va emPBAEToVTAL, WOTE Va Pnv
TaiCouv e TN OUCKEUN).

- H ouokeur| dev mpoopiCeTal yia maidia nAikiag
KaTw Twv 15 eTwv. Ot £dnPot nAikiag peTagu 15
Kal 18 eTwv PITopolV va XeNnoLUOTIOcouY T
OUOKEUT [e TN ouykaTdBeon 1/kal cuvdpour| Twv
YOVEWV TOUG 1) TwV KNOEPOVWY Tous. Ol eVNALIKEG
nAlkiag 18 eTwv Kkat Tapamavw Prmopouy va
XPTOLLOTIOINCOUV TN CUCKEUT) eAeUBepa.
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Na eA&yYETE TTAVTA TN CUCKEUN TTPLY atTo T
xpron. Mn xpnoLLoTIoLEITE TN CUOKEUT| 1) TOV
TpododOTN, €AV £xouv uttooTel BAALN.

Mn XPNOLHOTIOINCETE TN CUOKEUT), €AV TO GIATpO
UV Tou mapaBipou e£600U dwTOG £xEL UTTOOTEL
BAGPN.

MnVv TPOTIOTTOINOETE 1) KOPETE KATTOLO TUNA TOU
TpododOTN 1 Tou Kahwdiou Tou, KaBwg umopel va
TTpokAnBel kivduvoc.

Mn xpnolpoTioLeiTe TUXOV HOAUBL T} OTUAO yia va
ONHAdEPETE TIC TTEPLOXEG TTOU BEAETE Va
anoTpLYwoeTe. AUTO UTTOPEL va TTPOKAAECEL
gykaupara oro d¢pua oag.

Eav €xeTe okoupoxpwpo dépua, va eioTe
TIPOOEKTIKOL e TNV aTToTPiXWOon TWV TTLO
OKOUPOXPWHWY TTEPLOX WV TToU BpiokovTal
QECWC IETA TTLO AVOLYXTOXPWHES TTeploxes. O
aloBnTmpag Tévou OEPUATOC UITOPEL va pnv
avaoTeilel aueEcwg TNV aroTpixwaon oTny TTEPLOXT)
TOU TTLO OKOUPOXPWHOU OWHATOG.
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- H adaipeon Tpixwv pe AélCep 1y TMYEG €vTOVOU
TTAAULKOU wTOG propel va Tmpokaieoel auénuevn
HeyeBuvon Tplxwv o€ oplopeva artoua. Me aon
TpexovTa dedopeva, ol OpAdeg UPMAOTEPOU
KvOUVOU yla auTrv Tnv avtidpaon eivat ot
yuvaikeg pe piCec améd mm Meooyelo, T Meon
AvartoAn kat Tn NoTia Acia TTou amoTpLywvouy
OTO TTPOCWTTO KAl TO AALUO.

- To mapabupo e£66ou dwTOC PTTopel va eivat TToAU
CeaTo peTd T Xprion. [eplpeveTe va KpuwoeL To
E0WTEPLKO THNHA Tou TTapabupou e€6dou GwTOC
TTpoTOU TO ayyiéeTe.

2nueiwon: Eav mapatpnoeTe OTL 0 TOVOG TOu

dépuaTog £xel alalel amd v TeAeuTaia ouvedpia

aroTpixwong (1m.x. AOyw Paupiopartog), oag

OUVIOTOUWE Vva TTPAYUATOTIOW|OETE i OOKIUT) OTO

S¢ppua kat va mepipévete 30 AeTTTd TIpLV amod TV

€TTOEVN ouvedpia amoTpixwongc.

Mpog amoduyn PAapwv

- BePawwbeite oT1 TimmoTa dev gumodiCel T pory Tou
agpa peoa amo TIG oTTeG £€agpLIOMOU TNG OUCKEUNG.

- Mnv uTToBAMEeTE TTOTE TN CUOKEUN O€ €vTova
TPAVTAYMATA KAl PNV TNV KOUVATE 1) TN piYVETE
KATW.
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- Eav peradepeTte ™ ouokeur) ammo eva oAU Kpuo
TepLBAMov og éva oAU CeoTd 1) avTtioTpoda,
TTEPLILEVETE TTEPITTOU 3 WPEG TIPLV va TN
XPNOLLOTTOINOETE.

- AmoBnKeUeTe TN cUoKeUN o€ [EPOG ENPo Kalt
analaypevo amod okovn.

- Mnv ekBeTeTe TV oUoKeun o€ Beppokpacieg
XapnAoTepeg amo 5°C 1y udnAoTepeg amd 35°C
kaTta m dldapkela TG XProngG.

- [a va amoduyete Tux OV PAAREC, unv ekBeTeTE TN
OUOKEUN o€ Apeoco NAlako dwg 1y oe akTvofoAia
UV yla mmoMeg wpec.

Mpoocox

- AuTr n ouokeun TTpoopileTal yia amoTpiywon ot
TTEPLOXEG MOVO KATW ammo Ta CuywpaTika. Mnv m
X PTOLLOTIOINOETE YIA KAvEVa AANO OKOTTO. 2.€
avtiBeon mepimTwon, propei va exTebeiTe o€
emmkivouveg ouvbnkeg. OL avdpeg dev TTpETTEL Va
XPTOLLOTIOLOUV TN CUCKEUN OTO TTIPOOWTTO KAl OTO
AQLPO, CUUTTEPIAQUBAVOIEVWY OAWY TWV TTEPLOX WV
otou Byaivouv yevia kaBwg Kal oTo oUVOAO TNG
TTEPLOXTIG TWV YEVWNTIKWY OPYAVWV.
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®

- Aev €MMTPETIETAL VA TTAEVETE QUTTV TN ouoKeut). Mn
BubBiCeTe TTOTE TN CUCKEUN OE VEPO KAl KUV TNV
CemAeveTe oTn Bpuon.

- [1a Aoyoug uylelviig, n ouokeur) Ba TTpeel va
XPTNOLUOTIOLEITAL HOVO aTTO £va ATOO.

- Na ypnolpomoleiTe T cuoKeur) HOvVo pe pubuioelg
KATAMNAEG yla Tov TUTTO Tou dgppaTog oag. H
¥pTion o€ uymAoTepeg pubpioelg amod auTeg TTou
ouvioTwvTal Prmopei va auénoetl Tov Kivouvo
OEPUATIKWY avTIOPACEWY KAl TIAPEVEPYELWV.

- Mn XpnOoLLOTIOLELTE TTOTE TIETTIECHEVO AEPQ,
oupuaTtiva opouyyapdkia, oTIABwTIKA KabaploTika
N uypd, otTiwg PevCivn 1) aceTov yla Tov Kabaplopo
TNG OUCKEUT|G.

- To dlaxeoduevo dwg TTou TTapayeTal aro T
ouokeun eival empPAafeg yia Ta pdria oac. Mnv
KolTACeTe areuBeiag TTPOG TNV EKTTOUTTT) TOU
dwTOG eEvw YpnotpoTToleiTe TN cuokeun. Aev gival
arapaitTo va ¢opdaTte TTPOCTATEUTIKA YUAALA KATA
™ XPnomn. XpNOLUOTIOIOTE TN CUOKEUT O€ KAAd
dwTIopEVO BWUATLO, ETOL WOTE TO WG va PNV
TUPAWVEL T@ PATIA OAg.
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[la €AeyXO 1) ETTIOKEUN) TNG CUOKEUNG, va
ameuBuveoTe TTavTa o€ €va e£0UCLOO0TNHEVO
kevTpo oepPig Tng Philips. H emokeur) amo pn
KATAPTLIOWEVA TTPOCWTIA UTTOPEL VA TIPOKAAETEL
e€alpeTika eTTIKiVOUVN KATAOTAON Yld TO XPHOTN).
Mnv adrjveTe TTOTE TN oUCKeUN Xwpic emTiBAeyn
oTav eival avappevn. AtrevepyoTioleiTe TTavta T
OUOKEUT) ETA TN XPTION).

MnV XENOLUOTIOLEITE TN CUOKEUT| €QV OTTOLAONTTOTE
amo TIg ouvlnkeg TTou avadepovTal oTo KepdAalo
"Avtevdeielg, TTpoduAdelg Kal TTPOELOOTTONTELG",
evotnTa "Avtevdeifeld" Lloxuouv yia €0dg.

To pauptopa Tou OEpPATog oag oe GUOIKA N
TEXVNTT) NALakr) akTvooAla evdexeTal va
€TMPEACEL TNV eualoBnoia kal To xpwua Tou
depuatoc oag. [payparorton|oTe [ia OEPIATLKN
SoKIun yla va TTpoodloploeTe TNV KATAANAN
puBuLon €vtaong dwToC.

[lpoTou xpnolpoTTolr|oeTe To Lumea, TTpemel va
kaBapioeTe TO d¢pua oag kat povTioTe va punv
EXEL TPIXEG, va eival evTeAwg oTeyvo Kal va punv
£XEL AITTAPEC OUOTIEG.
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- Mnv amoTpixwveTe TV idla TreploxT) Tou OEPIATOG
TTEPLOOOTEPEG amod pia dopeg otn didpkela TG
{Olag ouvedpiac. KaTtt TeéTolo Oe BeATiwvel TNV
amoTEAEOUATIKOTNTA TNG ArToTpixwong, ald
auéavel Tov KivOUVvo SepUATIKWVY EPEBIOHWV.

- To Lumea Oev TrpeTiel va TTpokalel mévo oe kapia
TepimTwon. Edv viwoeTe evoxAnon, HeLWOTE TN
puBuLoN TNG €vTaong Tou GwTOC.

HAektpopayvnTika media (EMF)

H ouykekpiévn ocuokeur) g Philips cuppopdwveTal pe
OAa Ta loxUovTa mpoTuTIa Kal TOUG KAVOVIOUOUG OXETIKA
He TNV €kBeon oe NAeKTPOUAYVNTIKA TTEDIA.

Tpotrog AeiToupyiag Tng TexvoAoyiag Evrovou

maApikou ¢wTtog (IPL)

S~ Me v TexvoAoyia IPL, arrahoi maiuol dwTdg
edapudlovral oto Oépua kat arroppodouvtal ard Tn pila

™G Tpixag. Ooo Mo okolpa n Tpixa, Téoo KakUTepa

..1'1". m arroppodouvTal ot TTaiuol dwTog.

Ol mahpol dwTodg Sleyeipouv To BUAaka TG Tpixag va

/ peTaPel oe paon npepiag. Kara ouvérmela, n Tpixa medTEL
— GUOIKA KAl ATTOTPETTIETAL 1) €K VEOU AVATTTUET TNG,

iiiiii adrivovtag To déppa oag dlapkwg HeTagevio.
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O kUkAog avarmTu&ng Tng Tpixag armoTteAeital amo
otadopeg ddoelg. H texvoroyia IPL (évtovou mraiuikou
dwWTOG) €lval amoTeAeoUaTikn povo éTav 1 Tpixa eivat om
ddaon avamnTu&nc ™. Aev eival OAeg oL Tpixeg o dpaon
avarntu&ng Toug Tautdypova. ' autd ouvioTouue éva
xpovodiaypappa arotpiywong 8 efdopadwy
akohouBoUpevo ard dlopBwoelg yia va Pefatwboupe oTL
OAEG Ol TpixEG adalpouvTal armoTEAEOUATIKA oTn ddon
avanTuéne.

2nueiwon: H amoTpiywon pe To Lumea dev eivat
amOTEAEOUATIKT|, €AV £XETE avolyTOEavOeG, YKpILeg,
KOKKIVEG T) AOTIPEG TPLXEG, KABWG OL AVOLYTOX PWHEG
Tpixeg Oev amoppodolv apkeTd dwe. MNapakatw pmopeite
va SeiTe Ta YpwpaTta TpLXwy yla Ta omoia To Lumea eival
KaTtdMNAO Kal arroTEAEOUATIKO.

Katahnla xpwpara TpLxwyv cwratog

2nueiwon: MNa va eAéyEete av evdeikvuTal 1 xprjon g
OUCKEUNG HE BACN TO YXPpWHA TWV TPLXWY TOU OWHATOG
0ag, OUPBOUAEUTEITE TOV TTivaka 3 TTou UTTOOELKVUEL TO
XPWHA TWV TPLXWY oV avadimmAoupevn oeAida.

000 & &

Tiva mepipéveTe

Apgowg peta v 1n amoTpixwor

MeTd TV TpwTn amoTpixwon, prmopel va arrartnéouy 1
€wg 2 €BOopadec yia va écouv oL TPIXES. TLIG TIPWTEG
€POONAEG LETA TIG APXIKEG ATTOTPLY WOELG, BAETTETE
akopa KATTOLEG TPIXEG Va PEYAAwvVouv. AuTEG eival
mbavoTara Tpixeg mou dev Ppiokovtav ot dpdon
avarTu&ng Toug KaTtd TIG TTPWTEG ATTOTPLY WOELG.
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MeTd amo 2-3 amoTplXwoelg
MeTd amo 2-3 anoTpLXWOoELG, Ba TTPETTEL va OLaTTIOTWOoETE
jia aloonueiwTn Peiwon oty avamTuén TpLXwy.
EvTouTolg, yia va amoTpLxwoeTe amoTeAeouaTikd OAeG TIG
TPpIXEG, €lval onuavTikd va ouvexiCeTe TNV aroTpiywor
OUPGWVA HE TO CUVIOTWHEVO XPOVOOLAYPaa
aroTpiywong.

MeTd amod 4-5 amoTpiywoelg
MeTd amo 4-5 amoTpiywoelg, Oa Tpemel va PAETETE [ia
ONMAVTIKT HELWON oTNY avdrTuén TPLXWVY OTLG TIEPLOXEG
TTou amoTpLxwodate e To Lumea. ©a mpémel emiong va
OLATTIOTWOETE [IA HEIWON TNG TTUKVOTNTAG TWV TPLXWV.
2uveXLOTE va armoTpLYWVETE e OUXVEG OLopBwoELG (KABE
4 €B0ouadeg) yia va diatnproeTe TO ATTOTEAECHA.

YupPouleg paupiopaTog
Maulpiopa pe uoiko 1) TEXVNTO NALAKS Pwg
H aré mpobeon exBeon Tou déppatdg cag oe GuoLKn T
TEXVNT NALakT) akTivoBoAia pe okoTo To pavplopa
€TMPEACel TV eualobnoia kat To Xpwia Tou OépuaTog
0ag. ZUVETTWG, elval onuavTiké To eENG:
- Metd amd kaBe amoTpiywon, TIEPIUEVETE TOUANAXIOTOV
48 wpeg TPV To pavplopa. Akéa kal petd amd 48
WPEG, dpovTioTe OTL TO ATTOTPLX WHEVO O€éppa dev
epdaviCel Ta kapia KokkviAa amo Ty aroTpixwon.
- e mepinTwon TTou ekBEceTE To Sépua oag oTov NALO
(xwplg pavplopa ek TpoBEoewc) 48 wpeg HeTA TV
aroTpiywar), xpnotporoioTte avimAlako pe SPF 50+
OTLG ATTOTPLY WHEVEG TTEPLOXEG. MeTA amd auTo To
OldoTNa, WITOPEITE va XPNOLUOTIOOETE AVTNALAKO
SPF 30+ yia &uo eBoouddec.
- MeTd To palplopa, TIEPLUEVETE TOUAAXLOTOV 2
€PBdouadeg MpoTOU XENOLUOTIOINOETE TO Lumea.
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- MeTtd ano mpdodaTto pavplopa, TPAyUAToTIOmOoTE [id
SoK1un oTo S€ppa yia va TTpoodIopiceTe TV
KaTtaMnAn pubpton g evtaong Tou dwTog. MNa
odnyieg avaTpeTe oTo KEGAAALO «AOKIUT SEPUATOGY.

- Mn xpnolporioleite To Lumea og NALOKAUEVES TIEPLOXEG
TOU OWWATOG.
2nueiwon: H TeploTactakn kat upeon) kBeon oTov
NAlo Oev pmopei va BswpnBei pavplopa.

Maulpiopa pe KpeEpeg

Edv éxeTe xpnolpotiomoel kpéua TexvnTou Haupiopartog,
TTEPLMEVETE £wG OTOU €adPaVIOTEL TTAPWG TO TEXVNTO
pavplopa, TPoToU XENOIUOTIOOETE T CUOKEUT).

MpoTou xpnoipotmolnoeTe To Lumea

MpoceTolpacia Tou depparog

[NpoTou xpnolpotiomoeTe To Lumea, TIpETTEL va
TTIPOETOLUACETE TO O€PUA 0AG APALPWVTAG TPIXEG OTNV
emidavela Tou SEpPaTog oag. Autd MTPETTEL OTO GWG
va aroppodnBei amd Ta pépn ™G TPiXAg KATW ano TV
emdavela Tou dépuarog yia va eEacdaroTel
armoTeAeoUaTikn amoTpixwon. Mmopeite va EupioeTe e
Eupadt, e EUPLOTIKT) pnyavr, va adpalp€oeTe e TO XEPL T
e Kepl. Mn XPNOLUOTIOLEITE ATTOTPLYWTIKEG KPEWEG, KABWG
Ta XNMLIKA JUTTOPEL va TIpoKaAecouy £peBIONOUG TOU
Sépuaroc.
Edv emAe€eTe va KAveTe amoTpixwon e KepL, TTEPLUEVETE
24 WPEG TTPOTOU XPNOLUOTIOOETE TO Lumea yia va
adrioeTe To Sépua oag va emaveNBel oTa GUOLOAOYLKA TOU.
2 UVIOTOUE Va KAVETE €va VTOUG TIPLV TNV armoTpiXwon yla
va e€aodpalioeTe 0T OAa Ta mMhavd kaTaolra Keptou
gxouv adalpebel armd To Séppa oag.
1 TlpoETOWAOTE TIG TTEPLOXEG TTOU OKOTIEVETE Va
armoTPLYWOETE pe To Lumea.
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2 KaBapioTe To Oéppa oag Kkal GpovTioTe va unv €xel
TPIXEG, va €ival eVvTEAWG OTEYVO Kal va Uny €XEL
AITTapEG ousieg.

2 nueiwon: eav TpokAnBei £pebiopdg Tou depparog améd To

EUploua, oag oUPPBOUAEUOUE Va N XPNOLUOTIOINOETE TN

OUOKEUT| EXPL VA UTTOXWPTOEL O £peBLOIOG TOU OEPUATOC.

Aokpr) deppartog

Orav xpnotuotoleite To Lumea yia mpwn dpopd 1 peta
arod mpoodaTo HalpLopa, TTPAYHATOTTONOTE [ld OOKIWT
oTo Oépua o KABe TTEpLOYT) TTou Ba armoTpLywoeTe. H
dokiur) oTo dépua eival amapaitnm yla va eAeyEeTe TV
avTidpaon Tou SEPPATOC oag otV aroTpixwon Kat yia
va TmpoodLOpIoETE TN PUBHLOT TNG OWOTNG EVTAoNG GWTOG
yla KABe TTEPLOYT) TOU CWHATOG.

1 EmAéETe €éva onueio Kovtd oty TrEpLOYT) TToU BEAeTE
va amoTPLY WOETE.
>nuelwon: pn OOKIUACETE T CUOKEUT) O SUOKOAEG T
eualobnTeg eployEG (AoTPAYAAO KAl TIEPLOXEG HE
KOKKaAO)

2 EvepyotomoTe T ouokeun). Befaiwbeite oTL £xeTe
emAEEeL TN pUBUIoN 1.

3 TomoBetroTe TN cuokeur) uTo ywvia 90° oto Oépua,
£TOL WOTE TO EVOWUATWHEVO cUoTNa acdaleiag va
eival oe emadr pe To Séppa oag.

To evowpatwpévo ouoTua acdalelag amoTpETeL TV
kata Aabog exmopmT) pwTdG Xwpig eTadn pe To deppa

4 TIi€oTE TO KOUWTTL EKTTOMTING YA Va aTTeAEUBEPUOTETE
|La EKTTOWTTH.

5 2Upete ™ ouokeun TTAvw ard To OEpUA TIPOG TNV
ETTOUEVT TTEPLOXT YLA ATTOTPIXWON.
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6 Augnote T pubulon kard éva eminedo, edapuooTe
EKTTOUTTT) GWTOG KAl CUPETE TN OUCKEUT) OTNV ETTOUEVN
meploxn). EmavaidBete autr) ) dladikaocia yia oAa Ta
eTTieda evTOG TOU OUVIOTWLEVOU £UPOUG Yia TOV TUTTO
OépuaTog oag.

7 MeTd T doKir) OEpUATOG, TTEPIUEVETE 24 (WPEG Kal
eAéyETe To &éppa oag yia Tuyxov avtidpaon. Eav To
O¢ppa oag epdavilel avTiOPAceLl, ETMAEETE TV
uPnASTEPN PUBLLLON TToU eV TTPOKAAECE Kaplia
Oepuarikr) avridpaon yia Ty emmakdAoubn xpron).

Xpnon Tou Philips Lumea

AweOnTrpag Tovou deppuarog
lMa emmAéov aopdlela, 0 EVOWUATWEVOG alodnTMpag
TOVOU OEPIATOG ETPA TOV TOVO TOU DEPUATOG OTO
Eexivnua kdBe ouvedpiag Kal eploTactakd ot didpkela
™G ouvedpiac. Eav aviyveloel €vav Tovo d€puatog Tou
eival TToAU okoUpog yla armoTpixwan pe To Lumea, To
AQUTTAKL ETOLUO Yla EKTTOUTT» apyiCel va avaBoofrivel
TTOPTOKAAL KAl 1) CUOKEUT) armevepyoTToLeiTal autduara yia
va oag armoTpePel va avarruieTe SeppuaTikeG avTiOPACELS.
AuTS onuaivel &1L Sev EKTTEUTTEL TTAAMOUG OTAV TTATATE TO
KOUWTTL EKTTOUTNG.

Emoyr Tng cwoTrg évraong ¢wTog

To Lumea mrpoodepel 5 S1adpopeTIKEG EVTATELG GWTOG Kal
o0ag oupPoulelel yia T owoTr) pubiton Tou Ba TTpETEL va
XPNOLUOTTOINCETE [e Bdom Tov TOVO Tou SEpuaTodg odg.
©a propeiTe TTAVTA va eMAEYETE TN PUBLLOT TG EvTaong
Tou $wTOG OV oToia aloBdveoTe dveTta.
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1 TlamoTe To Koupti evepyotoinong/arevepyoroinong,
Yla Va EVEPYOTTOINOETE T OUOKEUT.
2 EmAéETe TV emBupntm) puBpion évtaong ¢wTda.
To Lumea odg mmpoodépel TNV eAeubepia va emAEEETE TNV
evraon ¢wTodg oty otola atobdaveote o aveta. lNa va
TTPOCAPUOCETE TN PUBKLON €vTaong GwTOG, TIATHOTE TO
KOUWTTL EvepyoTToinong/amevepyomoinong pia n
TTEPLOOOTEPEG GOPEG HEXPL VA GTACETE OTNV €MMBUUNTT
pubuton. To avrioTolyo emimedo Tng Auxviag évraong
avapet paocivo. Mrmopeite va aMagete ™ pubuion avd
mdoa oTLyun).

Ta o mponyuéva povtéa (BRIB62/BRIBE3/BRIB64)
dtabéTouv pia duvarotnTa cUPBoUArg pUBHLoNG, TTou
ovopaletal ailedntpag SmartSkin. O aloBnmpag mapéxel
OUMPBOUAEG yia TRV KaAUTEPN pUBLOT yia TOV TOVO Tou
O€pUaTog oag, OTToTE TO £MMOUELTE.

a. H oupPoulry puBuiong Eekiva autopara kat
uTtodEIKVUETAL atTd TIG AUXVIEG pUBLONG TToU
JeTakivouvTal amoé aplotepd 1pog Ta SeLd.

B. MiéoTe ™ ouokeur) Tavw oTo dépua oag, yia va Aapete
™ OUKPOUAT yla TV €VTaon Tou GwToG.

Y. Adou n cuokeun oapwaoel To dEppa oag, ot AUXVIEG TNG
TTPOTEWVOUEVNG €vTaong Ba apyioouv va avaBoofrivouv
TTPAOIVEG, UTTOOELKVUOVTAG TTOLEG EVTACELG GWTOG
LTTOPEITE va XPNOLLOTIONTETE e Aot Tov TOVO Tou
OépuaTog oag.

0. MatmoTe To Koupuri evepyoTtoinong/amevepyotoinong
Eava, yia va empeBalwoete OTL OEAeTE va
XPNOLIOTIOINOETE TNV TTPOTEIVOUEVT CUUPBOUAT| pUBliong
yla va EEKIVIOETE va X PNOLUOTIOLEITE TN OUOKEUT.

To Philips Lumea 6a xpnotporroiroet autépara mmy
UYPNASTEPN TIPOTELVONEVN €VTAO, 1) OTTola UTTOJEIKVUETAL
armé éva ouvexeg TTPACIVO WG,
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3. To Lumea dev TipETTel va TTpoKaAel TToVo oe kapia
TepimTwon. Eav vidoeTe evoxAnon, pelwoTte T pubion
NG €VTaong Tou GwToG.
2nueiwon: MNa va mpooappoceTe T pUBLLOT EvTaong
GWTOG XELPOKIVNTA, TTATT|OTE TO KOUWTT
EVEPYOTTOINONG/ATTEVEPYOTTOINONG HEXPL VA GTACETE
omv emBupnTr) pubpLon. To avTioTolyo emimedo TG
Auyviag évraong avafet Tpdoivo.
2nuelwon: H ouokeur amevepyormoleital autépara
oTav o TOVOG Tou OEPUATOG 0ag eivatl TTOAU okoUpog,
Yla va oag anoTpePel TNV avdarTugn OepUATIKWY
avTidpacewv. H Auxvia «€Tollo yia ekmoprm» Ba
avafoofrioel TopTokal, yia va utodei&el av o TOVog
Tou d€pUaTog eivat TToAU oKoUpoG.
4. AdoU petakivnBeiTe o€ pLa AN TTEPLOXT) TOU CWHATOG
1) €4V UTTAPYEL TIPOOPATO HAUPLOUd, TIPAYUATOTTONOTE Hid
doK1ur) oTo O€pa, Yla va TTPOCOLOPIcETE T CWOTH
pUBLIoN TG €vTaong Tou GwToG.

>7a o Tponypéva povtéha (BRIB62/BRIB63/BRIB64),
UTTOPEITE VA €TTAVEVEPYOTTOINTETE TN duvaTdTNTA
OUPBOUANG pUBULONG avd TTaoa OTLYWr: ATTEVEQYOTTOLOTE
TN CUCKEUT) KAl EVEPYOTTOINOETE TNV Eavd.
2nueiwon: Aedopevou OTL OL TIEPLOXEG TOU CWIATOG
urTopei va dladpepouv WG TTPOG TO XPWHLA ToU
OEPUATOG, TTPETTEL Va ETTIAEEETE TN OWOTT) PUBHLOT Yia
KaBe Teploxr) Tou cwpaTog EexwploTtd. To Philips
Lumea Sev emAgyel autépara T owotn puBpLom.

Tévog dépuarog PUBion évtaong dwTdg

Aeuko: kabyeoTe mavta,  4/5
Oev paupileTe TTOTE.

MmreC: kaiyeoTe eUkoha, — 4/5
{auplCeTe ehayloTa.

AvolyTo Kade: kalyeote  3/4
€UKOAQ, paupilete
apyd oe avolxTo Kade.
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\% KaoTtavo: kabyeore 1213
omavia, paupiCete
€UKoAa.
Vv 2KoUpO KaoTavo: Aev urropeite va
KabyeoTe omavia, XPNOLUOTIOINOETE TN
HaupiCeTe TTOAU €EUKOAA.  CUOKEUN
Vi KaoTavopaupo 1 o Aev propeite va
oKoUpo: KalyeoTe XPNOLUOTIOINOETE TN
oTTavia 1) TIOTE, TIOAU OUOKEUT)
okoUpo pavplopua.
2nueiwon: MNa va eAéyEeTe av evdeikvuTal 1 Xpron g
OUOKEUN|G e Bdon Tov TUTTO Tou d€pUaTog oag,
oupBouleuTeiTe Tov Trivaka 2 Tou UTTOSELIKVUEL TOUG
TOVOUG Tou O€PUATOG OTNV avadimAoUEVT OEAIOA.
>nueiwon: To déppa oag pmopei va avTidpdoel
OladopeTIKA Ot OLAPOPETIKEG NUEPEG/TIEPLOTACELG Yla
SLapopoug Adyoua.
XeLPIOPOG TNG CUCKEUNG

1 Tpwv ™ xprjon, kaBapioTe To Mapdbupo eE6Sou
dwTOG.

2 2uvdéoTe To TPododoTIKO oTny Tpila.

3 EvepyotrooTe 1 ouoKeun| KL ETMAEETE TN CWOTH
€vraon ¢wTdG yla Tov TOoVo Tou dépuarodg oag. ['a va
EMAEEETE TOV OWOTO TOVO OEPHATOG, OUUBOUAEUTEITE
To KepdAalo: «ETmAoyT) TG owoTTg EvTaong GuwToGy.
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TomoBetmoTe T ouokeur| uttd Ywvia 90° oTo déppua,
£TOL WOTE TO EVOWHATWHEVO oloTua aodaleiag va
eival oe emadr) pe To O€pua oag.

To evowpatwpévo olomua achaleiag amoTpETeL TV
KaTd AABog eKTTOUTT) GWTOG XwWpiG eTTadr) He To
O¢pua.

[MigoTe ™ cuokeur) oTaBepd TMAvw oTo déppa oag, yia
va dlacdaliceTe T owoTr) emadr e To deppa. H
AUXVIQ KETOLHO TTPOG EKTTOUTT» avafel TTpdactvn,
UTTOOEIKVUOVTAG OTL UTTOPEITE VA TIPOYXWPT|OETE OE
arroTpiywon.

2npeiwon: Eav n Auxvia «EToLo TTPOG EKTTOUTTT
avafoofrivel TTopTokaAi, To déppa oag Oev eival
KardMnAo yla amoTpiXwon. 2& auTrv TV TIEPITTTWOoN,
N OUCKEUN amevepyoTToleiTal autépara. Mmopeite va
TTPOOTTABNOETE Va XPNOLUOTIOIOETE TN OUOKEUT) OF
AMEG TTEPLOXEG HE TTIO AVOLXTOXPWHO TOVO OEPUATOG.

2npeiwon: Eav n Auxvia «EToLuo TTpog eKTTOUTT» dev
avayel pdotvn, n cuokeur) Oev BplokeTal oe TIAYPN
emadn pe To deppa oag.

2YMBOYAH: Eav ypnotporoleite To Lumea oy
TTEPLOYT) TOU WITIKIVL Kal BENETE va adrioeTe PEPLKEG
Tpixeg, PePaiwbeite oTL Sev ToTTOBETEITE TOV AlGONTHPA
TOVOU OE€PUATOG OTIG UTTOAOLTTEG TPIXEG KaTA TN
dldpKela T amoTpixwong, Kabwg propei va
UTTAOKAPEL 1) OUOKEUT.

[NatoTe TO KOUWTTL EKTTOPTTAG YLa va atreAeUBepWOETE
ia ektrourm ¢wTodG. H cuokeur) mapdyel €vav armaid
fXo. ©a TPETTEL va VIWoETe pia aioBnon Bepudmrag
e€altiag TG eKTIOUTMG GWTOG.

2npeiwon: To Slayxedpevo dwg TTou TIapdyeTal armo m
ouokeu eival emPAaBég yia Ta paria oag. Aev eival
amapaimTo va $opdaTe TPOCTATEUTIKA YUAALd KATA T
XP10N. XPNOLUOTIONOTE TN OUCKEUT) OE KAAd
dwWTLOUEVO BWUATLO, £TOL WOTE TO GWG Va UnV.
TUGAWVEL T pATIA OAG.
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7 TomoBetoTe TN oUCKEUN TTAVW atTd TNV ETTOUEVN
TTEPLOYT) Yla armoTpixwor). MeTd amo kdBe ektrourm),
xpetalovtal éwg 1-3 SeUTEPOAETTTA EXPL 1) OUCKEUT)
va eivat étolun va exkmépgel Eava. Mmopeite va
armeAeUBEPWOETE [Ia KTTOUTT) dwTOG, OTav 1 Auxvia
ETOIO TIPOG EKTTOUTT» avayel TTpdotvn.

8 Tla va PePalwbeite OTL £xETE ATTOTPLXWOEL OAEG TIG
TTEPLOYEG, VA ATTEAEUBEPWVETE TLG EKTTOUTIEG KOVTA TN
pia oy aMn. AroteAeopatikd dwg eEEpXeTAl HOVO
armd To mapabupo 60U wTOG. To TUAMA TNG
OUCKEUN|G TTOU €pXETAL O€ €TTadT) e TO O€pua oag eival
eAaPPWG HEYANUTEPO, ETTOREVWG Ba TTPETTEL va UTTAPYEL
Karrola aMnAertikaAuyn. Qorooo, dpovrioTe va
eKTTEPPETE dwg oty (dla Teployxr) povo pia dopd.

2 nueiwon: Mn yxpnotpomonoeTe LOAURL 1) OTUAS yia va
ONUadEPETE TIG TTEPLOYEG TIPOG ATTOTPIYWAT), KaBwg
auTod UTTOPEL Va TIPOKAAEDEL TTAPEVEPYELEG OTO O€pHa
oag,

2npeiwon: H exmmourm) ¢wTdg omy idia meptoxry duo
bopeg dev BEATLWVEL TV ATTOTEAECUATIKOTNTA TNG
amoTpiywaong, aMd augavel Tov KivOuvo OEpUATIKUWY
€PEBLOUWV.

9 Otav oAoKANPWOoETE TNV ammoTPiXwar), TatoTe
TTApATeTapéVa TO KOUWTTE
evepyoTtoinong/arevepyoroinong yla 2 deuTepoAeTTa
Y4 va arevepYoTIONCETE T CUOKEUT). ATTOOUVOEDTE
Tov TpododoTN ard Ty Tpila.

AUo Aertoupyieg amoTtpixwong: Marpua ki

ekmopT) kat ONcOnon Ki ekTopTT)

To Philips Lumea 81aBétel dUo AslToupyieg amoTpiywong

YLa TTLO TIPAKTIKY) XPoTn o€ OLAGOPEG TIEPLOXEG TOU

OWHATOG:
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- H Aemoupylia MNampua kat exmopr eival 1davikr) yia va
ATTOTPLYWVETE UIKPEG T KUPTEG TIEPLOYEG, OTTWG Ta
yovara Kat ol HacXaheg. ATIAWG TTATroTE Kal

adrioTE TO KOUNTTL EKTTOUTTNG, Yia va armeAeubepwbei
uia exrrourm).

- H Aeroupyia OAioBnon KL eKTTOUTT TTPOCdEPEL
TIPAKTIKT) XPT|OT OE HEYANUTEPEG TTEPLOYEG, OTIWG TA
modia. KpamoTe To KOUNTTL EKTTOUTTNG TTATNIEVO £V
OUPETE TN oUCoKeUN) TTAvw ard To S€ppa oag yla va
arreAeUBEPWOETE APKETEG EKTTOUTTEG OTN OELPA.

2npueiwon: H cuokeur| xpetaleral mepimou 1-3
OeuTEPOAETTTA PETAEYU SUO EKTTOUTTCOV.

2UVIOTWHEVO Xpovodlaypapa amoTpixwong

Apxikn daon

lMa Tig TPWTEG 4 e 5 ammoTpLYWOELG, 0Ag CUVIOTOUE va
xpnotuortioleite To Philips Lumea pia popd kabe duo
€Bdouadeg yia va dlacdparioeTe TV adaipeon GAwv Twv

Startl 2 3 4 56 7 .
TPIXWV.

®

>nueiwon: H avtikardaoraon piag améd Tig ouvedpieg
amoTpiywong IPL e aMn pebodo amotpiywong (kepl,
armoTPiYXwWar e oUUPBATikr) CUCKEUT| armoTpiXwong K.ATT)
dev Ba BonBrjoel oy emiTeuEn TG £mMBUUNTTG HeEiwoNG
™G TpLxoduiag.

Paomn Si16pbwong

MeTd v apxikny ¢aon amoTpixwong (4-5 amoTpiywoeLg),
ouvioToupe dlopBwaelg kABe 4 eBdoudadeg, oTav BAémeTe
TIg Tpixeg va emaveppaviCovral. AuTo XpeldleTal yia va
dlatnpeite armoTeAéopara kat va amoAaufavere amaid
O¢ppa yia pnveg. O xpovog avdueoa oTIG amoTPLY WOELG
Jropei va TTolkiMeL avéioya pe TNy emavepdavion Twy
TPLYWV O€ €046 KL €TTi0NG avaioya e Tig d1apopeg
TTEPLOYEG TOU OWHATOG,.

910 1112131415 16

2upPoulr): MrTopeiTe va onueIoETE TO XpovodLldypaupa
aroTpixwong oty atgévra oag, yla va utevBupilete otov
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€QUTO OAG TIG OUVEDPIEG ATTOTPIXWONG WOTE Va UNV TIG
Eexvare.

2nueiwon: H ouxvoTepn xprion TG cuokeurg Oev
BeATivEL TNV ammoTEAEORATIKOTNTA.

Aldpkela amoTpixwong ava meploxn

(BRIB64, BRIB63, BRIS62)

(BRI861, BRIB60)

e

(BRIB64, BRIB63, BRIB62)
(BRIBS8)

(BRIB64, BRIBG3, BRIS62)

)
[EXREED)L 8 min. | BRIB61, BRIB6O)

2nueiwon: H ouokeur| umopei va xpnotporoinel pévo oe
TTEPLOYEG KATW arTd Ta {UywHaTikd.
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MeTa T xpnion

2uvnBelg deppatikeg avTidpacelg
To &épua oag pmopei va epdavilel ehadppd epubpomra
fykal prmopel va oag mpokahei dayoupa, TOOUEIUO T
BeppomTa. Autr n avtidpaon eivat amoAUTwg akivouvn
Kat uttoxwpel ypriyopa.
Mrmopel va epdavioTel Enpodeppia kal dayolupa Adyw Tou
Euploparog 1y cuvduaopou Tou EupiopaTog Kal TG
amoTpiywong pe dwe. Mrmopeite va dpooioceTe TV
TIEPLOYT| HE [IA TTAYOKUOTN 1) E [IA HOUCKENEVT) TTETOETA
mpoowTTou. Edv n Enpodeppia empével, umopeite va
ebappdoeTe £VUOATIKT) KPEUA XWPIG dpwpa oty eTTipaxmn
TEPLOXN.

2TTAVIEG TTAPEVEPYELEG

- Eykaupara, utrepPoAikr) epubpomra (1m.x. Yupw
amoé QUAaKeg Twv TPLXWV) Kal oidnua: auTeg oL
avTiopaocelg eudaviCovral omavia. ATToTeAoUV
amoTEAEOUA XPTIONG £vTaong GwTOG TTou eivalt
TTOAU UPnA yta Tov Tovo Tou depuatog oag. Eav
auTeg ol avTidpaocelg dev e€adavioTouv evtog 3
nNHEPWY, oag oupBoulevoupe va ameuBuvBeite oe
LlaTPO. [EPLUEVETE e TNV ETTOMEVN ATTOTPIXWON
£WG OToU TO depua emoulwBel TeAeiwg Kal
dpovTioTE va X PNOLUOTIOLEITE HIKPOTEPT £VTAON

dwToC.
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- ATTOXpWHATIONOG OEpUaToc: auTto cupfaivel TToAU
ortavia. O amoxpwaTlopog dEpuaTog
eKONAWVETAL WG €ITE €VaA TTIO OKOUPOX PWHO
ONHAdL (UTTEpUEAdYXPWON) T) £€va TTLO
QAVOLYXTOXPWHO onuadt (UTTopEAdYXPwOon) armo TV
TepLBalouoa tTreploxr). AuTo eival amoTéAeopa
XPTIONG €vTaong dwToG TTou eival TToAU umAr yia
TOV TOVO Tou OgppaTog oag. Eav o
anoypwpaTiopog dev e€adavioTel evtog 2
gBoopadwy, oag oupBouletoupe va ameuBuvBeite
o€ 1aTpo. Mnv ammoTPLXWOETE TIG
ATTOXPWHUATIOWEVEG TTEPLOXEG £WG OTOU O
aroypwpaTiopog e€adavioTel kat To depua exel
AVAKTTOEL TO GUOLOAOYLKO TOU TOVO OEPHATOC.

- H podAuvon Tou d¢ppartog eival oAU omavia alAd
elval evag duvnTikog KivOuvog eTA armo pia
(ULKPO)TTANYT, €va £yKkaupa Tou O€puarTog,
£peBLOUO TOu BEPPATOC KATT.
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- ©¢ppavon g emdeppidag (pia KaAd oplopevn
KadeTi TIEPLOXT) N oTTola TTapouctaleTal ouxvda e
TTLO OKOUPOUG TOVOUG OEPHATOC Kal Ogv
ouvodeueTal aro EnpoTnTa Tou d¢puaTog): AuTh N
avtidpaon oupfaivel TOAU omravia. Eav autr n
avtidopaon dev e€adavioTel evtog 1 eBdopadag,
0ag oupfoulevoupe va areuBuvBeite oe laTpo.
[NePLILEVETE e TNV ETTOPEVN ATTOTPIXWON €WG OTOU
TO &¢ppua eTTouhwBel TeAelwg kat dpovTioTe va
X PT\OLLOTIOLEITE UIKPOTEET £VTAOT) dWTOG.

- ®uoahideg (Lotalouv e PIKPES PouoKAAEG OTNV
emadavela Tou d€pUaTog): autod cupPaivel TTOAU
omavia. Eav autry n avtidpaon dev e€adavioTei
evtog 1 prjva 1y otav To dgppa poAuvlel, oag
oupBoulelouple va arreubuvBeite og 1aTpo.
[NePLILEVETE e TNV ETTOPEVN ATTOTPIXWON €WG OTOU
TO &¢ppua eTTouhwBel TeAeiwg kat dpovTioTe va
X PT\OLLOTIOLEITE UIKPOTEET £VTAOT) GWTOG.

- OuAég: ouyva n deuTtepottabnc emidpaon evog
£YKAQUUATOG, TTOU UTTOPEL va X PELAoTEL TTapanmavw
amod €va prva yla va errouAwBel.
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- ©uAakiTida (oidnua yupw armo Toug BUAakeg
TPLXWV o€ ouvOuacuod pe Tn Onpioupyia
dAUKTaVWV): auTr) N avTidpaon epdaviCeTal TToAU
omavia kat ival armotéAeopa Baktnpiwy mou
£lOEPYOVTAL OTO KATEOTPApEVO depua. Eav
onuelwBel aut n avtidpaon, cag cupoulevoupe
va arreuBuvBeite oe 1aTpd kabwg n BulakiTida
prmopel va amattel ™ Afn avtiBiwong.

- YTEPPOAIKOG TTOVOG: AuTO evOEXETAL VA
TapouoctacTel katd T dldpKela 1) LETA amod TNV
amoTpixwon, €av XENOLKOTIOINCATE TN CUCKEUT) O
aluploTo dEpua, €AV XPNOLUOTIOLELTE TN CUOKEUT
oe ¢éva emimedo évraong dwTodg To oTToio eival
TTOAU UPNAOG yla Tov TOVo Tou SEpATOg oag, €AV
EKTTEUTTETE GWG OTNV (Ola TTEPLOXT) TTEPLOCOTEPEG
amo pia popd kat €av XPNOLLOTIOLEITE T CUOKEUT)
O€ QVOLKTEG TIANYEG, GAEYHOVEG, AOLUWEELG,
TaToud(, £YKAUKATA K.ATT.

MeTemeita dpovTida
MeTd T Xprion, KTTopEiTe va edpaprooeTe e aoddela
AOGLOV, KPEUEG, ATTOOUNTIKO, £vUdATIKY) KPEUA T
KaMUVTIKA OTIG €TTIHAYEG TTEpLOXEG. Edv TTapouctaceTe
epeblopd Tou Séppartog 1y epubpdTNTA Tou SEPUATOG HETA
TNV ammoTPiXwWOor), TTEPLUEVETE pEXPL va e€adavioTel TTPoTOU
ebapuodoeTe omolodrmoTe Tpoldy oto dépua oag. Eav
TTAPOUCLACETE £PEBIONO TOU DEPUATOG LETA TNV £GAPUOYT
€vog TIPOLoVTOG 0TO Sépa oag, EETTAUVTE TO [E VEPO.
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2nueiwon: aképa Ki Qv akohouBeiTe OAeg TIG 0OnYieg
MTTOPEL Kat TTAAL va EKONAWGCETE OEPATIKEG AVTIOPATELG.
2 € QUTTV TNV TTEPITITWOT), OTAUATIOTE VA XPNOLLOTIOLEITE
TN OUOKEUT) Kl €TTIKOVWVNOTE e To KévTpo EEutmpémong
KatavahwTtwv om ywpa oag.

KaBapiopog kat amobrkeuon
1 MeTa T Yprion, ATTeVEPYOTTIOLNOTE TN CUOKEUT,
arroouvdéaTe Ty ard Ty Tipida kal arjoTe T va
KPUWOEL
2 MouokéyTe éva amard mavi e Alyeg oTayoveg vepd
Kal XpnoLpoTTonoTeE TO yid va kabapioeTe Ta e€Rg
eCapmmuara:
To TrapdBupo e£66ou dwTdG
OUMTTEPIAAUBAVOHEVWY TWV AVAKAQCTHPWY OTO
TTAAL

Tov aloBnTrpa Tovou SEPUATOG
3 AmoBnkeloTe TN CUOKEUT OE XWPO Xwpig okdvn kat
oTeYVO, He Bepuokpaota avapeoa otoug -25 °C kat
Toug 75 °C pe uypaoia amobrikeuong oto 75%.

Eyyunon kal urootipign
Av xpelaleote MANpodopieg 1) UTTooTNPLEN, ETTIOKEDTELTE
Tov toToTorro www.philips.com/support 1y SiafdoTe To
dUMadlo g Slebvoulg eyyunong.

AvakUkAwon
- AuTO To OUUPBOAO UTTOBEIKVUEL OTL TO TIAPOV TTPOIOV
Oev Tipérmel va amoppldBei pali pe Ta ouvnbiopéva
olklakd oag amoppippara (2012/19/EE).
- AKoNOUBNOTE TOUG £YXWPLOUG KAVOVIOHOUG YLd TNV
——— EexwWPLOTT) CUNOYT) NAEKTPIKWY KAl NAEKTPOVIKWY

mpoiovTwy. H cwoTh pébodog amoppiyng oupBaiet
oMV amoduyT) APVNTIKWY EMITTWOEWY Yid TO
mepLBAMov kat Tnv avBpwrivn uyeia.
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Texvikeg Mpodiaypadig

BRI864, BRI863, BRI862, BRI861,
BRI860, BRI858

OvopaoTikr) Taon 100V-240V
OvopacTikn ouxvotTa 50Hz-60Hz
OvopaoTikr) €vraot pelupaTog 10A
€10600U

[NpooTaocia kard g nAekTporAngiag  Karmmyopia Il

Kamyopia mpooTaciwv

IP 30 (EN 60529)

2uvBrikeg AetToupyiag Oeppokpaoia: 5°C €wg 35°C
2xeTIKN uypaoia: 15% ¢wg 75%

Paopa: >530 nm

Méylom diakupavon g e£6dou <20%

dwTOG TTAVW oTNY TTEPLOXT
anoTpiywong

[Mieon AetToupyiag

700 hPa-1060 hPa

Y{opetpo

Hey. 3000 petpa

AlGpKela TTaApwy

0,8 +/-0,2 mSeconds

Aldpkela OeLpAG TTANIWY

MepovwHEVOG TTAMIOG

Aldomnua TTaAdwy

09-19 Beut. (BRIB63/BRIB63/BRISE4)
1,3-2.9 Beur. (BRIB6O/BRISET)
1,5-35 Seur. (BRIBSS)

OmTikr) opoloyévela

AmokAton +/- 209% amo ™ péon
OTITIKT) €KBECT OTNV TTEPLOYT
anoTpiywong

Méyiomm oTITIK) evEpyEla

57128




AvTipeTwoN TPORANUATWY

MpofAnua
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2€ auTo To KepdAalo ocuvoyilovTal Ta 1Mo ouvnblopéva
TTPOBANUATA TTOU EVOEXETAL VA QVTIUETWTTIOETE [E TN
ouokeun). Av Oev prmopéoeTe va AUOETE To TIPOBANUA HE TIG
TapakdTw TAnpodopies, avatpeETe ot AloTa oUXVWY
epwmoewv ot dieubuvon www.philips.com/support 1y
emmKkolvwvnoTe pe To Kévtpo EEurmpémong KatavarwTtwv

oTn XWwpa odg.
Mbavn artia

Auon

H ouokeury/o
TpopoddTNG Bep-
palveral karta m
OldpKeta ™g
XPneng.

AuTo eival
bucloloyIKO.

Aev amaiteital kapia evepyela.

Orav TommoBeTwy ™
OUCKEUT| 0TO d€pua,
Oev armeAeuBepwivel
ekrTour). H Auxvia
KETOLHO TTPOG
EKTTOMTTT»
avafoofrvel
TTOPTOKAAL

O Tévog Tou
Oépuartodg oag oty
TIEPLOXT) TTOU
TIPOKELTAL VA
aroTPLYWOETE €ival
TIOAU oKOUPOG,.

ATTOTPLXWOTE ANNEG TTEPLOXEG
TOUG OWATOG HE TTIO
avolyToug TOvoug SEpUATog e
TO Lumea.

H Auyvia «€toipo
TIPOG EKTTOUTIT»
avafBooprvel
TIOPTOKAAL Kal
avafooprivouv kat
ol 5 huyvieg
£€VTaongc.

[Mpémel va yivel

emavadopd g
OUCKEUT|G.

a va emavadéperte ™
OUOKEUT), arTooUVOEDTE TO LG
amd Ty Tpila Kat TTEPLUEVETE
30 AeTTTd péxPL VA KPUWOEL N
ouokeur). H ouokeun Ba mpémel
va €TTaValeITOUPYTOEL
Kavovika. Eav dev
ETTAVAAELTOUPYNOEL,
ETTIKOVWVNOTE [e To KévTpo
EEurmpémong KatavahwTtwv
ot Ywpa odg.
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Mbavn artia

Auon

H Auyvia «€toipo
TIPOG EKTTOUTT» eV
avdaBet pdaoctvn.

H ouokeur| dev
€PXETAL OF TIANPN
emadn pe To depua
oag,

TomoBeTm\oTe TN CUOKEUT) UTTO
ywvia 90 polpwv mavw oTo
O€p|a, £TOL WOTE TO
EVOWNATWEVO cUoTNUA
aodpaleiag va eival oe ermadn
|E To O€ppa oag.

H ouokeur) avadidet
pia Trepiepyn ooun.

To mapdabupo e£o6dou
dwToG N ©
atobnmpag Tovou
Oépparog ivat
Bpwpika.

KabapioTe To mMapabupo
€£600U PwWTOG Kal Tov
atobnmpa Tévou
O€PHATOG TTPOTEKTIKA.

Aev €xeTe
aTropakpUVeEL KaAd Tig
Tpixeg oty TEPLOXT
TIPOG ATTOTPLXWON.
AuTEG oL Tpixeg
prropei va kaouv Kat
va TPOKAaAécouy TNV

ooun.

[MpoeTolpaoTe To déppa oag
TTPOTOU XPTNOLUOTIOINTETE TO
Lumea.
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Auon

AtoBavopat To
Oépua Hou TTio
euaiobnTo ar' 6,7t
ouvnBwg karda
dldpkela ™G
aroTpiywong.
AtoBavopat
duodopia oTav
XPNOLUOTIOIW TN
OUOKEUM.

H pubuion g
€vTaong ¢wTog TTou
XPNOIUOTIOLEITE €ival
TIOAU UYmAn).

EAéyETe av €xeTe emAéEeL TN
owaTT pubuLon évtaong
dwTog. Eav eival amapaimro,
€TAEETE I XAUNAOTEPN
pubuLon.

Agv armopakpuvare Tig
TPIXEG OTIG TIEPLOXEG
TIPOG arroTPixwor).

[MpoeTolpaoTe To déppa oag
TTIPOTOU XPTOLUOTIOINTETE TO
Lumea.

To ¢iktpo UV oo
mapabupo eEGdou
dwTOG €XEL YANAOEL

Eav To ¢irtpo UV xaraoel,
OTAUATNOTE VA XPNOLUOTTOLEITE
™ ouokeun. EmkolvwvrioTe pe
To Kévtpo EEurmpémong
KatavahwTtwy ot ywpa oag,
Tov avTimpdowtto TG Philips iy
€va ££0UCLODOTNHEVO KEVTPO
oépPig Tng Philips.

ATIOTPIYXWOATE pia
TIEPLOXT) Yla TNV otToia
N cuokeur) Oev
evdeikvuTal.

Mn XPNOLUOTTOINCETE TTOTE TN
OUCKEUT| OTIG akOAoUBEG
TTEPLOXEG: EOWTEPLKA XEIAN,
TPWKTS, OnAEg, BnAaia dAw,
X€EiAn, ortidoug, daxideg,
Taroudl, TPUTTEG Yia
OKOUAAPIKIA. ECWTEPLKO TWV
POUBOUVLWY KAl TWV AUTLWY,
YUpw amoé Ta patia Kak Kovrta
ora ¢ppudia. Or avdpeg dev
TIPETTEL VA TT) XPNOLHOTIOIOUV
oTO TIPOOWTTO, TO AAIWd 1) OTO
6oXEo.

H avtidpaon Tou
O€pPUATOG HETA TNV
amoTpiywon diapkei
TTEPLOCOTEPO ATTO TO
ouvnBLOoWEVO.

Xpnoluotoinoare
pubjton évraong
dwTdG N omola eivat
TTOAU UPNAY yla 0dG.

EmAéETe pla xapnhoTepn
£€VTAOT) TNV €MTOMEVN

dopd. BA. kedpdahato «Xprion
Tou Philips Lumeay, evétnta

«EmAoyn TG owoTrg évtaong
bwTOSY.
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Mbavn artia

Auon

Ta amoteAéopara
™G amoTpixwong
Oev eival
IKQVOTTOINTIKA.

Xpnotyorolroare
pubpion évraong
dwTOG N omoia eivat
TIOAU YaunAr yia
€0dG.

EmAéETe pia uPnAdTepn
pubuLoN TNV ETTOHEVN Popa.

Aev
TIpayparomnoloare
€KTTOUTTT) OE {ia
TIEPLOXT) TTAPAKEIEVN
O€ Jla TTEPLOXT TTOU
aroTpLYWoaTe
TIPOTYOUHEVWG.

[Mpérmel va ameAeuBepWVETE TIG
EKTTOUTTEG KOVTA TN lia oTnv
AN Kal TIPETTEL Va UTTAPYEL
Karrola aMnAeTikaiuyn
avApeoa OTIG EKTTOUTTEG,.

H ouokeur| dev
€TTNPEALEL TO YXpwpa
TWV TPLXWV Tou
owpaTég oag.

Eav éxete avoixTdEavbeg,
YKPICES, KOKKIVEG 1) AOTTPEG
TPLXEG, T QTTOTPiYXWOT) OEV EXEL
aroTéeoua.

Agv ¥ PNOLUOTIOLELTE TN
OUOKEUT) TOOO OUXVA
000 ouvioTdTal.

[a va armopakpuveTe OAeG TIG
TPLYEG EMITUXWG, 0ag
OUVIOTOUWE va akoAouBeiTe To
OUVIOTWHEVO Y POvodIaypapua
amoTpiywong. Mmopeite va
HELWOETE TO XPOVO avapeoa
OTLG ATTOTPLYWOELG, AAAA W
XPNOIUOTIOLEITE TT) CUOKEUN
ouxvoTEPA amo pia dopd ava
SexarrevOnuepo.

AVTarokpiveoTe TTlo
apya om Beparreia pe
v TexvoAloyia IPL.

2uveyioTe va XpnoLUOTIOLEITE
TN OUOKEUN Yla TOUAAXLOTOV 6
urveg, kabwg n emmaveppavion
™G TpLxoduiag eEakoAoubei va
JELvETAL KaTa T OLdpKela
auTng TG TePLOOOU.
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