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Gefeliciteerd!

U heeft een product van Princess aangeschaft.
Ons doel is om kwaliteitsproducten met een
smaakvol ontwerp en tegen een betaalbare
prijs te bieden. We hopen dat u gedurende
vele jaren plezier zult hebben van dit product.

Beschrijving (fig. A)
Uw 202040 Princess sapcentrifuge is ontworpen
voor het ontrekken van sap uit groente en fruit.
Het apparaat is geschikt voor 1 of 2 personen.
Het apparaat is uitsluitend geschikt voor gebruik
binnenshuis. Het apparaat is uitsluitend geschikt
voor huishoudelijk gebruik.

CONOUAWN =

. Snelheidsknop

. Vergrendelingshendel
. Sapopvanger

. Sapuitlaat

. Sapfilter

Deksel

. Invoerbuis
. Duwstuk
. Pulpkan

Eerste gebruik

Voorbereiding

Reinig het apparaat.
Zie het gedeelte "Reiniging en onderhoud".
Reinig de accessoires.
Zie het gedeelte "Reiniging en onderhoud".

Assemblage (fig. A)

Voordat u verdergaat, vragen wij graag uw
aandacht voor de volgende punten:

Schakel voor montage of demontage het
apparaat uit, verwijder de netstekker uit
het stopcontact en wacht totdat het
apparaat is afgekoeld.

Plaats het apparaat op een stabiel en viak
oppervlak.

Breng de vergrendelingshendels (2) omlaag.
Monteer de sapuitlaat (4) op de
sapopvanger (3). Plaats de sapopvanger (3)
op het apparaat.

Plaats het sapfilter (5) in de sapopvanger (3).
Plaats het deksel (6) op het apparaat.
Breng de vergrendelingshendels (2) omhoog.
Druk de vergrendelingshendels (2) naar
beneden totdat ze op hun plaats klikkken.
Plaats de pulpkan (9) onder de pulpuitlaat
aan de onderzijde van het deksel (6).

Gebruik (fig. A)

In- en uitschakelen (fig. A)
Voordat u verdergaat, vragen wij graag uw
aandacht voor de volgende punten:

Laat het apparaat niet continu ingeschakeld
gedurende meer dan één minuut. Schakel
na één minuut het apparaat uit en laat het
apparaat twee minuten afkoelen alvorens
het opnieuw in te schakelen. Laat het
apparaat volledig afkoelen na iedere derde
cyclus van "één minuut aan / twee minuten
uit".

Indien het apparaat stopt met werken,
mogelijk veroorzaakt door het thermisch
beveiligingssysteem, schakel dan het
apparaat uit en laat het 20-30 minuten
afkoelen alvorens het opnieuw in te
schakelen.

Draai de snelheidsknop (1) naar positie "1"
om het apparaat met een lage continue
snelheid in te schakelen. De instelling is
geschikt voor het verwerken van zachte
groente en fruit (bijv. watermeloenen,
druiven, frambozen, tomaten en
komkommers).

Draai de snelheidsknop (1) naar positie "2"
om het apparaat met een hoge continue
snelheid in te schakelen. De instelling is
geschikt voor het verwerken van harde
groente en fruit (bijv. appels, peren, wortels,
bloemkool en broccoli).

Draai de snelheidsknop (1) naar positie "P"
om het apparaat in de pulse-modus in te
schakelen.

Draai de snelheidsknop (1) naar positie "O"
om het apparaat uit te schakelen.
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Aanwijzingen voor gebruik (fig. A)
Voordat u verdergaat, vragen wij graag uw
aandacht voor de volgende punten:

Steek uw handen niet in de invoerbuis om
voedselingrediénten te persen. Gebruik
altijd het duwstuk. Oefen niet te veel druk
uit op het duwstuk.

Indien het apparaat sterk begint te trillen,
schakel dan het apparaat uit en reinig
vervolgens het sapfilter.

Voordat u verdergaat, willen wij graag dat u
uw aandacht vestigt op de volgende punten:

Bedien het apparaat uitsluitend wanneer de
pulpkan onder de pulpuitlaat is geplaatst.
Leeg regelmatig de pulpkan bij het
verwerken van grotere hoeveelheden groente
en fruit. Leeg de pulpkan wanneer hij vol is.
Bedien het apparaat uitsluitend wanneer
een sapkan onder de sapuitlaat is geplaatst.
Leeg regelmatig de sapkan bij het verwerken

van grotere hoeveelheden groente en fruit.

Leeg de sapkan wanneer hij vol is.

Assembleer het apparaat. Zie het gedeelte
"Assemblage”.

Plaats een sapkan onder de sapuitlaat (4).
Plaats de netstekker in het stopcontact.
Schakel het apparaat in.

Snijd de groente en fruit in stukken die in de
doorvoerbuis (7) passen. Doe de stukken
groente en fruit in de doorvoerbuis (7).
Gebruik het duwstuk (8) om de stukken
groente en fruit door de doorvoerbuis (7)
te persen. Oefen niet te veel druk uit op
het duwstuk (8).

Leeg indien nodig het sapfilter (5) en de
pulpkan (9).

Schakel na gebruik het apparaat uit,
verwijder de netstekker uit het stopcontact
en wacht totdat het apparaat is afgekoeld.

Sap maken

Gebruik bij voorkeur verse groente en fruit,
omdat deze meer sap bevatten.

Gebruik geen groente of fruit met harde
zaden of dikke schillen. Verwijder altijd
harde zaden of dikke schillen.

Gebruik bij hardere groente of fruit (bijv.
wortel) uitsluitend zeer kleine stukken en
oefen niet meer druk uit op het duwstuk om
vastlopen van het apparaat te voorkomen.

«  Zeer hard fruit, vezelig fruit en fruit met
zetmeel (bijv. bananen, mango's, papaja's,
avocado's, dadels en vijgen) zijn niet
geschikt voor de sapcentrifuge. Gebruik
een keukenmachine, een blender of een
staafmixer voor het verwerken van zeer
hard fruit, vezelig fruit en fruit met zetmeel.

+ Zeer harde groente, vezelige groente en
groente met zetmeel (bijv. aardappelen en
suikerriet) zijn niet geschikt voor de
sapcentrifuge. Gebruik een keukenmachine,
een blender of een staafmixer voor het
verwerken van zeer harde groente, vezelige
groente en groente met zetmeel.

+ Het wordt aanbevolen het sap direct na
het persen te drinken, omdat het sap snel
zijn smaak en voedingswaarde zal
verliezen. Voeg een beetje citroensap of
limoensap toe om het proces te vertragen.

«+ Zie onderstaande tabel voor de
voedingswaarden van een breed scala aan
groenten en fruit.

Groente/fruit Voedingsstof

Energie

Appel
Peer
Perzik
Nectarine
Abrikoos
Meloen
Kiwi
Ananas
Druif
Framboos
Bosbes
Tomaat
Komkommer

Wortel

Selderij

Vitamine C 200g = 150kJ (72Cal)
Voedingsvezels 1509 = 250kJ (60Cal)
Vitamine B3, C & K;
Voedingsvezels 1509 = 205kJ (49Cal)
Vitamine B3, C & K;
Voedingsvezels 1809 = 335kJ (85Cal)

Vitamine K;

Voedingsvezels ~ 30g = 85kJ (20Cal)

Vitamine A & C;

Voedingsvezels;

Foliumzuur 200g = 210kJ (50Cal)

Vitamine C& K 100g = 100kJ (40Cal)

Vitamine C 1509 = 245kJ (59Cal)
(85Cal)

Vitamine B6, C & K 125g = 355kJ (85Cal
Vitamine C, Fe, K & Mg

125¢g = 130kJ (31Cal)
Vitamine C 125g = 295kJ (70Cal)
Vitamine A, C & E;
Voedingsvezels;
Foliumzuur 11009 = 90kJ (22Cal)
Vitamine C 280g = 120kJ (29Cal)
Vitamine A, B6 & C;
1209 = 125kJ (30Cal)

80g = 55kJ (7Cal)

Voedingsvezels
Vitamine C & K
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Kool Vitamine B6, C & K;
Voedingsvezels;
Foliumzuur

Biet Vitamine C & K;
Voedingsvezels;
Foliumzuur

Venkel Vitamine A, B6 & C;

Voedingsvezels ~ 300g = 145kJ (35Cal)

Spruitjes Vitamine B, B6, C & E;
Voedingsvezels;
Foliumzuur

100g = 110kJ (26Cal)

160g = 190kJ (45Cal)

100g = 110kJ (26Cal)

Reiniging en onderhoud (fig. A)

Het apparaat moet na ieder gebruik worden
gereinigd.

Voordat u verdergaat, vragen wij graag uw

aandacht voor de volgende punten:

- Schakel voor reiniging en onderhoud het
apparaat uit, verwijder de netstekker uit
het stopcontact en wacht totdat het
apparaat is afgekoeld.

- Dompel het apparaat niet onder in water
of andere vloeistoffen.

Voordat u verdergaat, willen wij graag dat u

uw aandacht vestigt op de volgende punten:

- Gebruik geen bijtende of schurende
reinigingsmiddelen om het apparaat te
reinigen.

- Gebruik geen scherpe voorwerpen om het
apparaat te reinigen.

- Reinig het apparaat niet in de vaatwasser.
Het wordt niet aanbevolen de accessoires
in de vaatwasser te reinigen.

- Steriliseer geen accessoires met water met
een temperatuur hoger dan 80 °C of in de
magnetron om vervorming of beschading
te voorkomen. De materialen van alle

onderdelen die in contact komen met eten
moeten schoon en hygiénisch zijn en voldoen

aan de certificering voor levensmiddelen-
hygiéne.

- Controleer het apparaat regelmatig op
mogelijke schade.

+ Reinig de buitenkant van het apparaat met

een zachte, vochtige doek. Droog de
buitenkant van het apparaat grondig met
een schone, droge doek.

+ Reinig de accessoires:

- Haal het apparaat uit elkaar.

- Reinig de accessoires in sop. Spoel de
accessoires af onder stromend water.
Droog de accessoires grondig.

- Assembleer het apparaat.

Zie het gedeelte "Assemblage”.
« Doe het apparaat en de accessoires in de
originele verpakking.
+ Berg het apparaat met de accessoires op
op een droge en vorstvrije plaats, buiten
bereik van kinderen.

Veiligheidsinstructies

Algemene veiligheid

+ Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing
zorgvuldig door. Bewaar de gebruiks-
aanwijzing voor toekomstig gebruik.

+  Gebruik het apparaat en de accessoires
uitsluitend voor hun beoogde doeleinden.
Gebruik het apparaat en de accessoires niet
voor andere doeleinden dan beschreven in
de gebruiksaanwijzing.

+ Houd altijd toezicht op kinderen om te

voorkomen dat ze met het apparaat spelen.

+ Het apparaat is niet bedoeld om gebruikt

te worden door personen (inclusief kinderen)

met een lichamelijke, zintuiglijke, of
geestelijke beperking, of zonder de
benodigde ervaring en kennis tenzij ze
onder toezicht staan of instructies hebben
gekregen over hoe het apparaat kan
worden gebruikt door een persoon die
verantwoordelijk is voor hun veiligheid.

+  Gebruik het apparaat niet als een
onderdeel of een accessoire beschadigd of
defect is. Indien een onderdeel of een
accessoire beschadigd of defect is, moet
het door de fabrikant of een erkend
servicecentrum worden vervangen.

+  Gebruik het apparaat niet in de buurt van
badkuipen, douches, wastafels of andere
voorzieningen die water bevatten.

« Dompel het apparaat niet onder in water
of andere vloeistoffen. Verwijder het
apparaat niet met uw handen indien het
apparaat is ondergedompeld in water of

andere vloeistoffen. Verwijder onmiddellijk

de netstekker uit het stopcontact.
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Gebruik het apparaat niet opnieuw indien
het apparaat is ondergedompeld in water
of andere vloeistoffen.

- Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor
huishoudelijk gebruik en voor gelijksoortige
toepassingsgebieden zoals werknemers-
kantines in winkels, kantoren en andere
werkomgevingen; boerderijen; door gasten
in hotels, motels, bed and breakfasts en
andere woonomgevingen.

Elektrlsche veiligheid
Controleer voor gebruik altijd of de
netspanning overeenkomt met de spanning
op het typeplaatje van het apparaat.

+ Het apparaat mag niet worden bediend
door middel van een externe timer of een
apart afstandsbedieningssysteem.

+ Sluit het apparaat aan op een geaard
stopcontact. Gebruik indien nodig een
geaarde verlengkabel met een geschikte
diameter (minimaal 3 x 1 mm?).

« Installeer voor extra bescherming een
aardlekschakelaar (RCD) met een nominale
reststroom van maximaal 30 mA.

« Zorg ervoor dat er geen water in de pluggen
van het netsnoer en het verlengsnoer kan
komen.

- Draai het netsnoer en het verlengsnoer
altijd volledig uit.

« Zorg ervoor dat het netsnoer niet over de
rand van een werkblad hangt. Zorg ervoor
dat het netsnoer niet per ongeluk
verstrengeld raakt of de oorzaak van een
struikeling kan vormen.

+ Houd het netsnoer uit de buurt van
warmtebronnen, olie en scherpe randen.

+  Gebruik het apparaat niet als het netsnoer
of de netstekker beschadigd of defect is.
Indien het netsnoer of de netstekker
beschadigd of defect is, moet het door de
fabrikant of een erkend servicecentrum
worden vervangen.

+ Trek niet aan het netsnoer om de netstekker
van de netvoeding te verwijderen.

«  Verwijder de netstekker van de netvoeding
wanneer het apparaat niet in gebruik is,
voor montage- of demontage-
werkzaamheden en voor reinigings- en
onderhoudswerkzaamheden.

Veiligheidsinstructies voor
sapcentrifuges

Gebruik het apparaat niet buitenshuis.
Gebruik het apparaat niet in vochtige
omgevingen.

Plaats het apparaat op een stabiel en vlak
oppervlak.

Plaats het apparaat op een hittebestendig
en spatvrij oppervlak.

Plaats het apparaat niet op een kookplaat.
Zorg ervoor dat het apparaat niet in
contact komt met brandbaar materiaal.
Houd het apparaat uit de buurt van
warmtebronnen. Plaats het apparaat niet
op hete oppervlakken of in de buurt van
open vlammen.

Zorg ervoor dat uw handen droog zijn
voordat u het apparaat aanraakt.

Pas op voor scherpe delen. Raak de
bewegende delen niet aan.

Berg het apparaat op een droge plaats op
wanneer het niet in gebruik is. Zorg ervoor
dat kinderen geen toegang hebben tot
opgeborgen apparaten.

Disclaimer

Wijzigingen voorbehouden; specificaties
kunnen zonder opgave van redenen worden
gewijzigd.
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Congratulations!

You have purchased a Princess product.

Our aim is to provide quality products with
a tasteful design and at an affordable price.
We hope that you will enjoy this product for
many years.

Description (fig. A)
Your 202040 Princess juice extractor has been
designed for extracting juice from fruits and
vegetables. The appliance is suitable for 1 or 2
persons. The appliance is suitable for indoor use
only. The appliance is suitable for domestic use
only.
. Speed control knob
. Lock handle
. Juice collector
. Juice outlet
. Juice filter
Lid
. Feeding tube
. Pusher
. Pulp jug

CONOUAWN =

Initial use

Preparation

« Clean the appliance. Refer to the section
"Cleaning and maintenance".

+ Clean the accessories. Refer to the section
"Cleaning and maintenance".

Assembly (fig. A)

Before you proceed, we need you to pay

attention to the following notes:

- Before assembly or disassembly, switch off
the appliance, remove the mains plug from
the wall socket and wait until the appliance
has cooled down.

- Place the appliance on a stable and flat
surface.

«  Lower the lock handles (2).

+ Mount the juice outlet (4) to the juice
collector (3). Place the juice collector (3)
onto the appliance.

+Place the juice filter (5) into the juice
collector (3).

+ Place the lid (6) onto the appliance.

+ Raise the lock handles (2). Press down the
lock handles (2) until they click into place.

+ Place the pulp jug (9) under the pulp outlet
at the underside of the lid (6).

Use (fig. A)
Switching on and off (fig. A)

Before you proceed, we need you to pay

attention to the following notes:

- Do not leave the appliance switched on
continuously for more than one minute.
After one minute, switch off the appliance
and allow it to cool down for two minutes
before switching it on again. Allow the
appliance to cool down completely after
every three cycles of "one minute on / two
minutes off".

- If the appliance stops working, possibly
caused by the thermal protection system,
switch off the appliance and allow it to cool
down for 20-30 minutes before switching
it on again.

+  To switch on the appliance with continuous
low speed, turn the speed control knob (1)
to the "1" position. The setting is suitable
for processing soft fruits and vegetables
(e.g. watermelons, grapes, raspberries,
tomatoes and cucumbers).

+  To switch on the appliance with continuous
high speed, turn the speed control knob (1)
to the "2" position. The setting is suitable
for processing hard fruits and vegetables
(e.g. apples, pears, carrots, cauliflower and
broccoli).

+ To switch on the appliance in pulse mode,
turn the speed control knob (1) to the "P"
position.

+  To switch off the appliance, turn the speed
control knob (1) to the "O" position.

Hints for use (fig. A)
Before you proceed, we need you to pay
attention to the following notes:

OPRINCESS

EN



\NE|

- Do not insert your hands into the feeding
tube to press food ingredients. Always use
the pusher. Do not exert too much
pressure on the pusher.

- If the appliance starts to vibrate strongly,
switch off the appliance and subsequently
clean the juice filter.

Before you proceed, we would like you to

focus your attention on the following notes:

- Only operate the appliance when the pulp
jug is placed under the pulp outlet. Regularly
empty the pulp jug when processing larger
quantities of fruit or vegetables. Empty the
pulp jug when it is full.

- Only operate the appliance when a juice
jug is placed under the juice outlet. Regularly
empty the juice jug when processing larger
quantities of fruit or vegetables. Empty the
juice jug when it is full.

+  Assemble the appliance. Refer to the
section "Assembly".

Very hard fruits, fibrous fruits and fruits
with starch (e.g. bananas, mangos, papayas,
avocados, dates and figs) are not suitable for
the juice extractor. Use a food processor,
blender or stick blender to process very hard
fruits, fibrous fruits and fruits with starch.
Very hard vegetables, fibrous vegetables
and vegetables with starch (e.g. potatoes
and sugar cane) are not suitable for the
juice extractor. Use a food processor,
blender or stick blender to process very
hard vegetables, fibrous vegetables and
vegetables with starch.

It is recommended to drink the juice
immediately after extraction, as the juice
will quickly lose its taste and nutritional
value. Add a little lemon juice or lime juice
to slow down the process.

Refer to the below table for the nutritional
values of a wide range of fruits and
vegetables.

M

Place a juice jug under the juice outlet (4).
Insert the mains plug into the wall socket.
Switch on the appliance.

Cut the fruits and vegetables into pieces
that fit into the feeding tube (7). Put the
pieces of fruit and vegetables into the
feeding tube (7). Use the pusher (8) to
press the pieces of fruit and vegetables
through the feeding tube (7). Do not exert
too much pressure on the pusher (8).

If necessary, empty the juice filter (5) and
the pulp jug (9).

After use, switch off the appliance, remove
the mains plug from the wall socket and
wait until the appliance has cooled down.
aking juice

Preferably use fresh fruits and vegetables,
as they contain more juice.

Do not use fruits or vegetables with hard
seeds or thick skins. Always remove hard
seeds or thick skins.

When processing harder fruits or vegetables
(e.g. carrot), use very small pieces only and
do not exert more pressure on the pusher
to prevent jamming of the appliance.

Fruit/vegetable Nutrient

Energy

Apple Vitamin C 2009 = 150kJ (72Cal)
Pear Dietary fibres 1509 = 250kJ (60Cal)
Peach Vitamin B3, C & K;

Dietary fibres 1509 = 205kJ (49Cal)
Nectarine Vitamin B3, C & K;

Dietary fibres  180g = 335kJ (85Cal)
Apricot Vitamin K;

Dietary fibres  30g = 85kJ (20Cal)
Melon Vitamin A & C;

Dietary fibres;

Folic acid 200g = 210kJ (50Cal)
Kiwi Vitamin C& K 100g = 100kJ (40Cal)
Pineapple Vitamin C 1509 = 245kJ (59Cal)
Grape Vitamin B6, C & K

125¢ = 355kJ (85Cal)
Raspberry Vitamin C, Fe, K & Mg
125¢g = 130kJ (31Cal)

Blueberry Vitamin C 1259 = 295kJ (70Cal)
Tomato Vitamin A, C & E;

Dietary fibres;

Folic acid 11009 = 90kJ (22Cal)
Cucumber Vitamin C 2809 = 120kJ (29Cal)
Carrot Vitamin A, B6 & C;

Dietary fibres 1209 = 125kJ (30Cal)
Celery Vitamin C& K 80g = 55kJ (7Cal)
Cabbage Vitamin B6, C & K;

Dietary fibres;

Folic acid 100g = 110kJ (26Cal)
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Beet Vitamin C & K;

Dietary fibres;
Folic acid 160g = 190kJ (45Cal)
Fennel Vitamin A, B6 & C;

Dietary fibres 3009 = 145kJ (35Cal)
Brussels sprout Vitamin B, B6, C & E;

Dietary fibres;

Folic acid 100g = 110kJ (26Cal)

Cleaning and maintenance (fig. A)
The appliance must be cleaned after each use.

Before you proceed, we need you to pay

attention to the following notes:

- Before cleaning or maintenance, switch off
the appliance, remove the mains plug from
the wall socket and wait until the appliance
has cooled down.

- Do not immerse the appliance in water or
other liquids.

Before you proceed, we would like you to

focus your attention on the following notes:

- Do not use aggressive or abrasive cleaning
agents to clean the appliance.

- Do not use sharp objects to clean the
appliance.

- Do not clean the appliance in the dishwasher.
It is not recommended to clean the
accessories in the dishwasher.

- Do not sterilise any accessories with water
with a temperature higher than 80 °C or in
the microwave to prevent deformation or
damage. The materials of all parts that
come into contact with food must be clean
and hygienic and comply with food
hygiene certification.

+ Regularly check the appliance for possible
damage.

« Clean the outside of the appliance with a
soft, damp cloth. Thoroughly dry the outside
of the appliance with a clean, dry cloth.

+ Clean the accessories:

- Disassemble the appliance.

- Clean the accessories in soapy water.
Rinse the accessories under running
water. Thoroughly dry the accessories.

- Assemble the appliance. Refer to the
section "Assembly".

Put the appliance and the accessories in
the original packaging.

Store the appliance with the accessories in
a dry and frost-free place, out of the reach
of children.

Safety instructions

General safety

Read the manual carefully before use.
Keep the manual for future reference.
Only use the appliance and the accessories
for their intended purposes. Do not use the
appliance and the accessories for other
purposes than described in the manual.
Children should be supervised to ensure
that they do not play with the appliance.
The appliance is not intended for use by
persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or
lack of experience and knowledge, unless
they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance
by a person responsible for their safety.

Do not use the appliance if any part or any
accessory is damaged or defective. If a part
or an accessory is damaged or defective,

it must be replaced by the manufacturer or
an authorised repair agent.

Do not use the appliance near bathtubs,
showers, basins or other vessels containing
water.

Do not immerse the appliance in water or
other liquids. If the appliance is immersed
in water or other liquids, do not remove
the appliance with your hands. Immediately
remove the mains plug from the wall socket.
If the appliance is immersed in water or
other liquids, do not use the appliance again.
This appliance is intended to be used in
domestic and similar applications such as
staff kitchen areas in shops, offices and
other working environments; farm houses;
by clients in hotels, motels and other
residential type environments; bed-and-
breakfast type environments.

9
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Electrical safety

- Before use, always check that the mains
voltage is the same as the voltage on the
rating plate of the appliance.

« The appliance is not intended to be
operated by means of an external timer or
separate remote-control system.

+ Connect the appliance to an earthed wall
socket. If necessary, use an earthed extension
cable of a suitable diameter (at least
3x 1 mm?).

« For additional protection, install a residual
current device (RCD) with a rated residual
operating current that does not exceed
30 mA.

« Make sure that water cannot enter the
contact plugs of the mains cable and the
extension cable.

+ Always fully unwind the mains cable and
the extension cable.

« Make sure that the mains cable does not
hang over the edge of a worktop and cannot
be caught accidentally or tripped over.

+  Keep the mains cable away from heat, oil
and sharp edges.

+ Do not use the appliance if the mains cable
or the mains plug is damaged or defective.
If the mains cable or the mains plug is
damaged or defective, it must be replaced
by the manufacturer or an authorised
repair agent.

« Do not pull the mains cable to disconnect
the mains plug from the mains.

+ Disconnect the mains plug from the mains
when the appliance is not in use, before
assembly or disassembly and before cleaning
and maintenance.

Safety instructions for juice extractors

« Do not use the appliance outdoors.

« Do not use the appliance in damp
environments.

+ Place the appliance on a stable and flat
surface.

+ Place the appliance on a heat-resistant and
splash-proof surface.

« Do not place the appliance on a hob.

«  Make sure that the appliance does not
come into contact with flammable material.

+  Keep the appliance away from heat sources.
Do not place the appliance on hot surfaces
or near open flames.

+ Make sure that your hands are dry before
touching the appliance.

+ Beware of sharp parts. Do not touch
moving parts.

+ Store the appliance in a dry place when
not in use. Make sure that children do not
have access to stored appliances.

U.K. Wiring instructions

The wires in the mains lead are coloured in
accordance with the following code:

BLUE NEUTRAL

BROWN  LIVE

As the colours of the wire in the mains lead of
this appliance may not correspond with the
colour markings identifying the terminals on
your plug, proceed as follows:

The wire which is coloured BLUE must be
connected to the terminal which is marked
with the letter N or coloured black.

The wire which is coloured BROWN must be
connected to the terminal which is marked
with the letter L or coloured red.

If a 13Amp (BS1363) plug is used, a 13Amp
(BS1362) fuse must be fitted, or if any other
type of plug is used, a 13Amp fuse must be
fitted, either in the plug or adaptor, or on the
distribution board.

This is a double-insulated appliance and does
not need an earth connection.

Warning! On no account should either the live
or neutral wires be connected to the earth
terminal.

Disclaimer

Subject to change; specifications can be
changed without further notice.

OPRINCESS
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Félicitations!
Vous avez acheté un produit Princess.
Nous souhaitons vous proposer des produits
de qualité associant un design raffiné et des
prix accessibles. Nous espérons que vous
profiterez longtemps de ce produit.

Description (fig. A)
Votre presse-fruits 202040 Princess a été concu
pour extraire le jus des fruits et légumes.
L'appareil est adapté a 1 ou 2 personnes.
L'appareil est réservé a un usage a l'intérieur.
L'appareil est réservé a un usage domestique.
. Bouton de contrdle de vitesse
. Poignée de blocage
. Collecteur de jus
. Sortie de jus
. Filtre a jus
. Couvercle
. Tube d'alimentation
. Poussoir
. Pot de pulpe

OCoONOOUTD WN =

Utilisation initiale

Préparation

+ Nettoyez l'appareil. Consultez la section
"Nettoyage et entretien".

« Nettoyez les accessoires. Consultez la
section "Nettoyage et entretien".

Assemblage (fig. A)

Avant de procéder, vous devez faire attention

aux remarques suivantes :

- Avant le montage ou le démontage,
arrétez l'appareil, débranchez la fiche
secteur de la prise murale et attendez que
I'appareil refroidisse.

- Placez l'appareil sur une surface stable et
plane.

+ Abaissez les poignée de blocage (2).

+ Placez la sortie de jus (4) sur le collecteur
de jus (3). Placez le collecteur de jus (3) sur
l'appareil.

+ Placez le filtre a jus (5) dans le collecteur de

jus (3).

Placez le couvercle (6) sur I'appareil.

Levez les poignée de blocage (2). Appuyez
sur les poignées de blocage (2) pour les
enclencher.

Placez le pot de pulpe (9) sous la sortie de
pulpe sous le couvercle (6).

Utilisation (fig. A)

Mise en marche et arrét (fig. A)
Avant de procéder, vous devez faire attention
aux remarques suivantes :

Ne faites pas fonctionner I'appareil pendant
plus d'une minute en continu. Apres une
minute, arrétez l'appareil et laissez-le refroidir
pendant deux minutes avant de le remettre
en marche. Laissez l'appareil refroidir
complétement tous les trois cycles de "une
minute de marche / deux minutes d'arrét".
Si l'appareil cesse de fonctionner,
certainement a cause du systeme de
protection thermique, arrétez-le et laissez-
le refroidir pendant 20-30 minutes avant de
le remettre en marche.

Pour faire fonctionner I'appareil a vitesse
lente continue, positionnez le bouton de
controle de vitesse (1) sur "1". Le réglage est
adapté pour les fruits et légumes tendres
(par ex. pasteques, raisins, framboises,
tomates et concombres).

Pour faire fonctionner l'appareil a vitesse
rapide continue, positionnez le bouton de
contrdle de vitesse (1) sur "2". Le réglage
est adapté pour les fruits et légumes durs
(par ex. pommes, poires, carottes, choux-
fleurs et brocolis).

Pour faire fonctionner I'appareil en mode
impulsion, positionnez le bouton de controle
de vitesse (1) sur "P".

Pour arréter l'appareil, positionnez le bouton
de controle de vitesse (1) sur "O".

Conseils d'usage (fig. A)
Avant de procéder, vous devez faire attention
aux remarques suivantes :

N'insérez pas vos mains dans le tube
d'alimentation pour presser les ingrédients
alimentaires. Utilisez toujours le poussoir.

OPRINCESS
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N’exercez pas de pression excessive sur le
poussoir.

Si 'appareil commence a vibrer fortement,
arrétez-le puis nettoyez le filtre a jus.

Avant de procéder, nous souhaiterions que
Vous preniez connaissance des remarques
suivantes :

Utilisez I'appareil uniquement si le pot de
pulpe est placé sous la sortie de pulpe. Videz
régulierement le pot de pulpe pour traiter de
grandes quantités de fruits ou de légumes.
Videz le pot de pulpe dés qu'il est plein.
Utilisez I'appareil uniquement si un pot de
jus est placé sous la sortie de jus. Videz
réguliérement le pot de jus pour traiter de
grandes quantités de fruits ou de légumes.
Videz le pot de jus deés qu'il est plein.

Assemblez |'appareil. Consultez la section
"Assemblage".

Placez un pot de jus sous la sortie de jus (4).
Insérez la fiche secteur dans la prise murale.
Mettez |'appareil en marche.

Découpez les fruits et Iégumes en morceaux
adaptés au tube d'alimentation (7). Insérez
les morceaux de fruits et légumes dans le
tube d'alimentation (7). Utilisez le poussoir
(8) pour presser les morceaux de fruits et
légumes dans le tube d'alimentation (7).
N’exercez pas de pression excessive sur le
poussoir (8).

Si nécessaire, videz le filtre a jus (5) et le
pot de pulpe (9).

Aprés usage, arrétez toujours l'appareil,
débranchez la fiche secteur de la prise
murale et attendez que l'appareil refroidisse.

Préparation de jus

Utilisez, de préférence, des fruits et légumes
frais car ils contiennent davantage de jus.
N'utilisez pas de fruits et de légumes avec
des graines ou pépins durs voire des peaux
épaisses. Retirez toujours les graines ou
pépins durs et les peaux épaisses.

Pour traiter les fruits et légumes plus durs
(par ex. carottes), utilisez des morceaux
trés petits uniguement et n'exercez pas une
pression supérieure sur le poussoir afin
d'éviter de bloquer I'appareil.

Les fruits trés durs, fibreux ou farineux (par
ex. bananes, mangues, papayes, avocats,
dattes et figues) ne sont pas adaptés au
presse-fruits. Utilisez un robot, un mixeur
ou un pied mixeur pour traiter les fruits
tres durs, fibreux et farineux.

Les légumes trés durs, fibreux ou farineux
(par ex. patates et canne a sucre) ne sont pas
adaptés au presse-fruits. Utilisez un robot,
un mixeur ou un pied mixeur pour traiter
les légumes tres durs, fibreux et farineux.
Nous vous recommandons de boire les jus
immédiatement apres leur extraction. Le
jus perd en effet rapidement son go(t et
sa valeur nutritionnelle. Ajoutez un peu de
jus de citron ou de citron vert pour ralentir
ce processus.

Consultez la table suivante pour connaitre
la valeur nutritionnelle d'une vaste gamme
de fruits et [égumes.

Fruit/légume Nutriment

Energie

Pomme Vitamine C 200g = 150k (72Cal)
Poire Fibres alimentaires 150g = 250kJ (60Cal)
Péche Vitamines B3, C&K;

Fibres alimentaires 150g = 205kJ (49Cal)
Nectarine Vitamines B3, C& K ;

Fibres alimentaires 180g = 335kJ (85Cal)
Abricot Vitamine K ;

Fibres alimentaires 30g = 85kJ (20Cal)
Melon Vitamines A & C;

Fibres alimentaires ;

Acide folique 200g = 210kJ (50Cal)
Kiwi Vitamines C & K 100g = 100kJ (40Cal)
Ananas Vitamine C 1509 = 245kJ (59Cal)
Raisin Vitamines B6, C & K 125¢g = 355kJ (85Cal)
Framboise Vitamines C, Fe, K & Mg

125g = 130kJ (31Cal)

Myrtille Vitamine C 1259 = 295kJ (70Cal)
Tomate Vitamines A, C& E;

Fibres alimentaires ;

Acide folique 11009 = 90kJ (22Cal)
Concombre Vitamine C 2809 = 120kJ (29Cal)
Carotte Vitamines A, B6 & C;

Fibres alimentaires 120g = 125kJ (30Cal)
Celeri Vitamines C & K 80g = 55kJ (7Cal)
Chou Vitamines B6, C & K ;

Fibres alimentaires ;

Acide folique 100g = 110kJ (26Cal)
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Betterave Vitamines C & K ;

Fibres alimentaires ;

Acide folique 160g = 190kJ (45Cal)
Fenouil Vitamines A, B6 & C;

Fibres alimentaires 300g = 145kJ (35Cal)
Chou Vitamines B, B6, C& E ;
de Bruxelles Fibres alimentaires ;

Acide folique 100g = 110kJ (26Cal)

Nettoyage et entretien (fig. A)

L'appareil doit étre nettoyé apres chaque
utilisation.

Avant de procéder, vous devez faire attention
aux remarques suivantes :

Avant le nettoyage ou l'entretien, arrétez
I'appareil, débranchez la fiche secteur de la
prise murale et attendez que I'appareil
refroidisse.

Ne plongez pas 'appareil dans I'eau ou
autres liquides.

Avant de procéder, nous souhaiterions que
VOus preniez connaissance des remarques
suivantes :

N'utilisez pas de produits de nettoyage
agressifs ou abrasifs pour nettoyer l'appareil.
Ne nettoyez pas l'appareil avec des objets
coupants.

Ne nettoyez pas l'appareil dans le lave-
vaisselle. Nous vous déconseillons de laver
les accessoires au lave-vaisselle.

Ne stérilisez aucun accessoire avec une eau
dont la température dépasse 80 °C, ni au
micro-onde afin d'éviter toute déformation
ou dommage. Les matériaux des pieces
entrant en contact avec les aliments
doivent étre propres et hygiéniques tout
en respectant les exigences de certification
d'hygiene alimentaire.

Controlez régulierement les éventuels
dommages sur l'appareil.

Nettoyez |'extérieur de I'appareil avec un
chiffon doux et humide. Séchez
soigneusement l'extérieur de l'appareil avec
un chiffon propre et sec.

Nettoyez les accessoires :

- Démontez l'appareil.

- Nettoyez les accessoires a I'eau savonneuse.
Rincez les accessoires sous I'eau courante.
Séchez soigneusement les accessoires.

- Assemblez I'appareil. Consultez la section
"Assemblage”.

Rangez l'appareil et les accessoires dans

I'emballage d'origine.

Rangez I'appareil avec les accessoires dans

un endroit sec, hors de portée des enfants

et a l'abri du gel.

Instructions de sécurité

Sécurité générale

Lisez avec soin le manuel avant utilisation.
Conservez le manuel pour référence future.
Utilisez I'appareil et ses accessoires
uniquement pour leurs fins prévues. N'utilisez
pas l'appareil et ses accessoires pour tout
autre objet que celui exposé dans le manuel.
Les enfants doivent toujours étre surveillés
pour s'assurer gqu'ils ne jouent pas avec
l'appareil.

Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé
par des personnes (notamment des enfants)
présentant des capacités physiques,
sensorielles, mentales ou motrices réduites
voire dépourvues des connaissances et de
I'expérience nécessaires, sauf sous la
surveillance ou aprés avoir recu des
instructions d'usage de cet appareil par une
personne responsable de leur sécurité.
N'utilisez pas I'appareil si une piéce ou un
accessoire quelconque est endommagé ou
défectueux. Si une piéce ou un accessoire
quelconque est endommagé ou défectueux,
il doit étre remplacé par le fabricant ou par
un réparateur agréé.

N'utilisez pas I'appareil a proximité d'une
baignoire, d'une douche, d'un lavabo ou
d'autres récipients contenant de l'eau.

Ne plongez pas 'appareil dans I'eau ou
autres liquides. Si l'appareil est plongé dans
I'eau ou d'autres liquides, ne retirez pas
I'appareil avec vos mains. Débranchez
immédiatement la fiche secteur de la prise
murale. Si l'appareil est plongé dans I'eau
ou autre liquide, ne l'utilisez pas a nouveau.
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Cet appareil est destiné a un usage
domestique et pour des applications
similaires comme les zones de cuisine dans
une boutique, un bureau ou autre
environnement ; les fermes ; la clientele des
hotels, motels et autres environnements
résidentiels ; et les Bed & Breakfast.

Sécurité électrique

Avant toute utilisation, vérifiez que la tension
du secteur correspond a celle indiquée sur
la plagque signalétique de l'appareil.
L'appareil n'est pas congu pour étre utilisé
avec une minuterie externe ou un systeme
de télécommande séparé.

Connectez I'appareil a une prise murale
mise a la terre. Si nécessaire, vous pouvez
utiliser une rallonge d'un diamétre adapté
(au moins 3 x 1 mm?).

Pour maximiser la protection, installez un
dispositif de courant résiduel (RCD)
présentant une intensité de service résiduelle
nominale inférieure ou égale a 30 mA.
Assurez-vous que l'eau ne peut pas
s'infiltrer dans les contacts de prise du
cordon d'alimentation et de la rallonge.
Déroulez toujours completement le cordon
d'alimentation et la rallonge.

Assurez-vous que le cordon d'alimentation
ne pend pas sur le bord d'un plan de travail
et ne peut pas étre happé ou faire trébucher
quelqu'un accidentellement.

Maintenez le cordon d'alimentation

a l'écart de la chaleur, de I'huile et des
bords tranchants.

N'utilisez pas I'appareil si le cordon
d'alimentation ou la fiche secteur est
endommagé ou défectueux. Si le cordon
d'alimentation ou la fiche secteur est
endommagé ou défectueuy, il doit étre
remplacé par le fabricant ou par un
réparateur agréé.

Ne tirez pas sur le cordon d'alimentation
pour débrancher la fiche secteur du secteur.
Débranchez la fiche secteur du secteur
lorsque l'appareil n'est pas utilisé, avant le
montage ou le démontage de méme
qu'avant le nettoyage ou l'entretien.

Instructions de sécurité pour les
presse-fruits

N'utilisez pas l'appareil a I'extérieur.
N'utilisez pas I'appareil dans un environnement
humide.

Placez I'appareil sur une surface stable et
plane.

Placez I'appareil sur une surface résistante
a la chaleur et aux projections.

Ne placez pas l'appareil sur une plaque de
cuisson.

Assurez-vous que l'appareil n'entre en
contact avec aucune matiére inflammable.
Maintenez |'appareil a 'écart des sources
de chaleur. Ne placez pas l'appareil sur une
surface chaude ou a proximité de flammes
nues.

Assurez-vous d'avoir les mains seches avant
de toucher l'appareil.

Attention aux pieces coupantes. Ne touchez
pas les parties mobiles.

Rangez I'appareil dans un endroit sec
lorsqu'il n'est pas utilisé. Assurez-vous que
les enfants ne puissent pas accéder aux
appareils rangés.

Clause de non responsabilité

Sous réserve de modifications ; les spécifications
peuvent étre modifiées sans préavis.
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Herzlichen Gliickwunsch!

Sie haben ein Princess Produkt erworben.
Unser Ziel ist es, Qualitatsprodukte mit einem
geschmackvollen Design zu einem
erschwinglichen Preis anzubieten. Wir hoffen,
dass Sie viele Jahre Gefallen an diesem
Produkt finden.

Beschreibung (Abb. A)

Ihr 202040 Princess Entsafter wurde zum
Entsaften von Friichten und Gemduse konstruiert.
Das Gerat ist flir 1 oder 2 Personen geeignet.
Das Gerat ist nur fir den Gebrauch in
geschlossenen Raumen geeignet. Das Gerat ist
nur fur den Hausgebrauch geeignet.

CONOOUAWN =

. Geschwindigkeitsregler
. Sicherungshebel

. Saftfanger

. Saftauslass

. Saftfilter

Deckel

. Einfullrohr
. Schieber
. Fruchtfleischgefa

Erster Gebrauch

Vorbereitung

Reinigen Sie das Gerat.

Siehe Abschnitt "Reinigung und Wartung".
Reinigen Sie das Zubehor.

Siehe Abschnitt "Reinigung und Wartung".

Zusammenbau (Abb. A)

Bevor Sie fortfahren, beachten Sie bitte
unbedingt die folgenden Hinweise:

Schalten Sie das Gerat vor dem Zusammenbau
bzw. der Zerlegung aus, ziehen Sie den
Netzstecker aus der Wandsteckdose und
warten Sie, bis das Gerat abgekuhlt ist.

Stellen Sie das Gerat auf eine stabile, flache
Oberflache.

Senken Sie die Sicherungshebel (2).

Bringen Sie den Saftauslass (4) am Saftfanger
(3) an. Setzen Sie den Saftfanger (3) auf
das Gerat.

Setzen Sie den Saftfilter (5) in den Saftfanger
(3) ein.

Bringen Sie den Deckel (6) auf dem Gerat an.
Heben Sie die Sicherungshebel (2) an.
Dricken Sie die Sicherungshebel (2) herunter,
bis sie in ihrer Lage einrasten.

Stellen Sie das FruchtfleischgefaB (9) unter
den Fruchtfleischauslass an der Unterseite
des Deckels (6).

Gebrauch (Abb. A)

Ein- und Ausschalten (Abb. A)
Bevor Sie fortfahren, beachten Sie bitte
unbedingt die folgenden Hinweise:

Lassen Sie das Gerat nicht langer als eine
Minute ununterbrochen laufen. Schalten
Sie das Gerat nach einer Minute aus und
lassen Sie es zwei Minuten lang abkihlen,
bevor Sie es wieder einschalten. Lassen Sie
das Gerat alle drei "eine-Minute-an / zwei-
Minuten-aus"-Zyklen vollstandig abkuhlen.
Falls das Gerat moglicherweise aufgrund
des Warmeschutzsystems nicht mehr lauft,
schalten Sie es aus und lassen Sie es

20-30 Minuten lang abkdhlen, bevor Sie es
wieder einschalten.

Um das Gerat mit kontinuierlich niedriger
Geschwindigkeit einzuschalten, drehen Sie
den Geschwindigkeitsregler (1) auf Position
"1". Die Einstellung ist fur die Zubereitung
von weichen Friichten und Gemuse geeignet
(z.B. Wassermelonen, Trauben, Himbeeren,
Tomaten und Gurken).

Um das Gerat mit kontinuierlich hoher
Geschwindigkeit einzuschalten, drehen Sie
den Geschwindigkeitsregler (1) auf Position
"2". Die Einstellung ist fur die Zubereitung
von harten Friichten und Gemise geeignet
(z.B. Apfel, Birnen, Karotten, Blumenkohl
und Brokkoli).

Um das Gerat im Impulsmodus einzuschalten,
drehen Sie den Geschwindigkeitsregler (1)
auf Position "P".

Um das Gerat auszuschalten, drehen Sie
den Geschwindigkeitsregler (1) auf Position
"o".

15

OPRINCESS

DE



3d

Hinweise fiir den Gebrauch (Abb. A)
Bevor Sie fortfahren, beachten Sie bitte
unbedlngt die folgenden Hinweise:
Stecken Sie nicht lhre Hande in das Einfiillrohr,
um die Lebensmittel hineinzupressen.
Verwenden Sie stets den Schieber. Uben Sie
nicht zu viel Druck auf den Schieber aus.

- Falls das Gerat beginnt, stark zu vibrieren,
schalten Sie es aus und reinigen Sie danach
den Saftfilter.

Bevor Sie fortfahren, richten Sie bitte lhre

Aufmerksamkeit auf folgende Hinweise:

- Betreiben Sie das Gerat nur, wenn das
Fruchtfleischgefa unter dem Fruchtfleisch-
auslass steht. Leeren Sie das Fruchtfleisch-
gefaB regelmaBig, wenn Sie groBere Frucht-
oder Gemiisemengen verarbeiten. Leeren
Sie das Fruchtfleischgefaf, sobald es voll ist.

- Betreiben Sie das Gerat nur, wenn ein
SaftgefaB unter dem Saftauslass steht.
Leeren Sie das SaftgefaB regelmafBig, wenn
Sie groBere Frucht- oder Gemlisemengen
verarbeiten. Leeren Sie das SaftgefaB, sobald
es voll ist.

« Bauen Sie das Gerat zusammen.
Siehe Abschnitt "Zusammenbau".

« Stellen Sie ein SaftgefaB unter den
Saftauslass (4).

« Stecken Sie den Netzstecker in die
Wandsteckdose.

+ Schalten Sie das Gerét ein.

+ Schneiden Sie die Friichte und das Gemuse
in fUr das Einfillrohr (7) passende Stiicke.
Geben Sie die Frucht- und Gemusestticke in
das Einfullrohr (7). Verwenden Sie den
Schieber (8), um die Frucht- und
Gemusestlicke durch das Einfullrohr (7) zu
pressen. Uben Sie nicht zu viel Druck auf
den Schieber (8) aus.

« Leeren Sie den Saftfilter (5) und das
FruchtfleischgefaB (9) gegebenenfalls.

+ Schalten Sie das Gerat nach dem Gebrauch
aus, ziehen Sie vor der Reinigung und
Wartung stets den Netzstecker aus der
Wandsteckdose und warten Sie, bis das
Gerat abgekdhlt ist.

Entsaften

.

Verwenden Sie vorzugsweise frische Friichte
und frisches Gemuse, da der Saftgehalt
hoher ist.

Verwenden Sie keine Frichte und kein
GemUse mit harten Kernen oder dicken
Schalen. Entfernen Sie stets harte Kerne
oder dicke Schalen.

Wenn Sie hartere Frichte oder GemUse
(z.B. Karotten) verarbeiten, verwenden Sie
nur sehr kleine Stlicke und Uben Sie nicht
mehr Druck auf den Schieber als
erforderlich aus, um ein Verklemmen des
Gerats zu vermeiden.

Sehr harte Friichte, faserige Friichte und
Frichte mit Starke (z.B. Bananen, Mangos,
Papayas, Avocados, Datteln und Feigen)
sind fur den Entsafter nicht geeignet.
Verwenden Sie eine Kiichenmaschine,
einen Kichenmixer oder Stabmixer, um
sehr harte Friichte, faserige Friichte und
Friichte mit Starke zu verarbeiten.

Sehr hartes Gemuse, faseriges Gemuse und
Gemuse mit Starke (z.B. Kartoffeln und
Zuckerrohr) sind fur den Entsafter nicht
geeignet. Verwenden Sie eine Kiichen-
maschine, einen Ktichenmixer oder Stabmixer,
um sehr hartes Gemuse, faseriges GemUse
und Gemduse mit Starke zu verarbeiten.

Es wird empfohlen, den Saft sofort nach
dem Entsaften zu trinken, da er schnell
seinen Geschmack und Nahrwert verliert.
Geben Sie etwas Zitronen- oder
Limettensaft hinzu, um den Prozess zu
verlangsamen.

Die Tabelle unten enthalt die Nahrwerte
einer breiten Palette von Frichten und
Gemuse.

Frucht/Gemiise Nahrstoff Energie

Apfel Vitamin C 200g = 150kJ (72Cal)
Birne Ballaststoffe 150g = 250kJ (60Cal)
Pfirsich Vitamin B3, C & K;

Ballaststoffe 150g = 205kJ (49Cal)

Nektarine Vitamin B3, C & K;

Ballaststoffe 1809 = 335kJ (85Cal)

Aprikose Vitamin K;

Ballaststoffe 309 = 85kJ (20Cal)
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Melone Vitamin A & G _
Ballaststoffe;

Folsdure 2009 = 210kJ (50Cal)
Kiwi Vitamin C& K 100g = 100kJ (40Cal)
Ananas Vitamin C 1509 = 245kJ (59Cal) -
Traube Vitamin B6, C & K 125g = 355kJ (85Cal)
Himbeere Vitamin C, Fe, K & Mg

125g = 130kJ (31Cal)

Blaubeere Vitamin C 125g = 295kl (70Cal)
Tomate Vitamin A, C & E;

Ballaststoffe;

Folsdure 11009 = 90kJ (22Cal)
Gurke Vitamin C 2809 = 120kJ (29Cal)
Karotte Vitamin A, B6 & C; .

Ballaststoffe 120g = 125kJ (30Cal)
Sellerie Vitamin C & K 80g = 55kJ (7Cal) :
Kohl Vitamin B6, C & K;

Ballaststoffe;

Folsaure 100g = 110kJ (26Cal) .
Ribe Vitamin C & K;

Ballaststoffe;

Folsaure 160g = 190k (45Cal)
Fenchel Vitamin A, B6 & C;

Ballaststoffe 300g = 145kJ (35Cal)
Rosenkohl Vitamin B, B6, C & E;

Ballaststoffe;

Folsaure 100g = 110kJ (26Cal) .

Reinigung und Wartung (Abb. A)

Das Gerat muss nach jedem Gebrauch
gereinigt werden.

Bevor Sie fortfahren, beachten Sie bitte
unbedlngt die folgenden Hinweise:

Reinigen Sie das Gerat nicht in der
Geschirrsplilmaschine. Es wird nicht
empfohlen, das Zubehor in der Geschirrspuil-
maschine zu reinigen.

Sterilisieren Sie das Zubehor nicht mit Wasser
mit einer Temperatur Gber 80 °C oder in
der Mikrowelle, um eine Verformung oder
andere Schaden zu vermeiden. Die
Materialien aller Teile, die mit Lebensmittel
in Berlihrung kommen, missen sauber sein
und den Anforderungen an die Lebensmittel-
hygiene entsprechen.

Kontrollieren Sie das Gerat regelmaBig auf

mogliche Schaden.

Reinigen Sie das AuBere des Gerats mit

einem weichen, feuchten Lappen. Trocknen

Sie das AuBere des Geréats mit einem

sauberen, trockenen Lappen grindlich ab.

Reinigen Sie das Zubehor:

- Zerlegen Sie das Gerat.

- Reinigen Sie das Zubehor in Seifenwasser.
Spulen Sie das Zubehor unter flieBendem
Wasser ab. Trocknen Sie das Zubehor
grundlich ab.

- Bauen Sie das Gerat zusammen.

Siehe Abschnitt "Zusammenbau".
Verstauen Sie das Gerat und das Zubehor
in der Originalverpackung.

Bewahren Sie das Gerat samt Zubehor an

einem trockenen, frostfreien und fir Kinder

unerreichbaren Ort auf.

Sicherheitsanweisungen

Schalten Sie das Gerat vor der Reinigung Allgemeine Sicherheit

und Wartung aus, ziehen Sie den
Netzstecker aus der Wandsteckdose und
warten Sie, bis das Gerat abgekuhlt ist.

- Tauchen Sie das Gerat niemals in Wasser
oder andere Flussigkeiten ein.

Bevor Sie fortfahren, richten Sie bitte lhre

Aufmerksamkeit auf folgende Hinweise:

- Verwenden Sie keine aggressiven oder
scheuernden Mittel, um das Gerat zu
reinigen.

- Verwenden Sie keine scharfen Gegenstande,
um das Gerat zu reinigen.

Lesen Sie das Handbuch vor dem Gebrauch
genau durch. Bewahren Sie das Handbuch
zur kinftigen Bezugnahme auf.
Verwenden Sie das Gerat und sein Zubehor
nur fir den Zweck, fir den es konstruiert
wurde. Verwenden Sie das Gerat und sein
Zubehor nicht fir Zwecke, die nicht in
diesem Handbuch beschrieben sind.

Kinder missen stets beaufsichtigt werden,
um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem
Gerat spielen.
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- Das Gerat darf nicht von Personen
(einschlieBlich Kindern) mit eingeschrankten
korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder ohne das erforderliche
Wissen und die nétige Erfahrung benutzt
werden, es sei denn, diese Personen werden
beaufsichtigt oder in den Gebrauch des
Gerats seitens einer fur deren Sicherheit
verantwortlichen Person eingewiesen.

+ Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn ein
Teil oder Zubehor beschadigt oder defekt
ist. Ist ein Teil oder Zubehor beschadigt
oder defekt, muss es vom Hersteller oder
einem autorisierten Reparaturbetrieb
ausgetauscht werden.

+ Verwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe
von Badewannen, Duschen, Bassins oder
anderen Wasserbehaltern.

« Tauchen Sie das Gerat niemals in Wasser
oder andere Flussigkeiten ein. Falls das
Gerat in Wasser oder andere Flussigkeiten
eingetaucht wurde, nehmen Sie es nicht
mit lhren Handen heraus. Ziehen Sie sofort
den Netzstecker aus der Wandsteckdose.
Falls das Gerat in Wasser oder andere
Flissigkeiten eingetaucht wird, darf es
nicht mehr verwendet werden.

+ Dieses Gerat darf nur fiir den Hausgebrauch
und ahnliche Anwendungen wie in
Personalkiichenbereichen von Geschéften,
Biiros und anderen Arbeitsumgebungen,
in Gutshausern und von Kunden in Hotels,
Motels und anderen Wohnbereichen zum
Schlafen und Frihstticken verwendet werden.

Elektrische Sicherheit

« Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch
stets, dass die Netzspannung mit der
Spannung auf dem Typenschild des Gerats
Ubereinstimmt.

- Das Gerét ist nicht dafiir ausgelegt, von
einer externen Zeitschaltuhr oder einem
Fernsteuersystem betrieben zu werden.

+ SchlieBen Sie das Gerat an eine geerdete
Wandsteckdose an. Verwenden Sie
notigenfalls ein geerdetes Verlangerungs-
kabel mit einem geeigneten Durchmesser
(mindestens 3 x 1 mm?).

Lassen Sie als zusatzliche SchutzmaBnahme
einen Fehlerstromschutzschalter
(FI-Schutzschalter) installieren, der einen
Nenn-Fehlerstrom von 30 mA nicht
Uberschreitet.

Stellen Sie sicher, dass kein Wasser in die
Steckkontakte des Netzkabels und in das
Verlangerungskabel eindringen kann.
Wickeln Sie das Netzkabel und das
Verlangerungskabel stets vollstandig ab.
Vergewissern Sie sich, dass das Netzkabel
nicht an der Kante einer Arbeitsplatte
hangen bleibt und nicht versehentlich daran
gezogen oder dartiber gestolpert wird.
Halten Sie das Netzkabel von Hitzequellen,
Ol und scharfen Kanten fern.

Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn das
Netzkabel oder der Netzstecker beschadigt
oder defekt ist. Ist das Netzkabel oder der
Netzstecker beschadigt oder defekt, muss
das Teil vom Hersteller oder einem
autorisierten Reparaturbetrieb ausgetauscht
werden.

Ziehen Sie niemals am Netzkabel, um den
Netzstecker aus der Wandsteckdose zu
ziehen.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der
Wandsteckdose, wenn das Gerat nicht
gebraucht wird, sowie vor der Zerlegung
bzw. dem Zusammenbau und vor der
Reinigung und Wartung.

Sicherheitsanweisungen fiir Entsafter

Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien.
Verwenden Sie das Gerat nicht in feuchten
Umgebungen.

Stellen Sie das Gerat auf eine stabile, flache
Oberflache.

Stellen Sie das Gerat auf eine hitzebestandige
und spritzgeschiitzte Oberflache.

Stellen Sie das Gerat nicht auf ein Kochfeld.
Stellen Sie sicher, dass das Gerat nicht mit
entzlindlichem Material in Berlihrung
kommt.

Halten Sie das Gerat von Warmequellen
fern. Stellen Sie das Gerat nicht auf heiBe
Oberflachen oder in die Nahe von offenen
Flammen.

Stellen Sie sicher, dass Ihre Hande trocken
sind, bevor Sie das Gerat berihren.
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+ Vorsicht vor scharfen Teilen. Berthren Sie
keine sich bewegenden Teile.

+ Bewahren Sie das Gerat bei Nichtgebrauch
an einem trockenen Ort auf. Vergewissern
Sie sich, dass Kinder keinen Zugang zu den
aufbewahrten Geraten haben.

Haftungsausschluss

Anderungen vorbehalten; die Daten konnen
ohne Vorankindigung geéndert werden.
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iEnhorabuena!

Ha adquirido un producto Princess. Nuestro
objetivo es suministrar productos de calidad
con un diseno elegante a un precio asequible.
Esperamos que disfrute de este producto
durante muchos anos.

Descripcion (fig. A)

El extractor de zumo 202040 Princess se ha

disenado para extraer zumo de frutas y verduras.

El aparato es adecuado para 1 6 2 personas.
El aparato es adecuado solo para uso interior.

El aparato es adecuado sélo para uso doméstico.

. Mando de control de velocidad
. Asa de bloqueo

. Colector de zumo

. Salida de zumo

. Filtro de zumo

Tapa

Tubo de introducciéon

. Empujador

. Jarra de pulpa

CONOUAWN =

Uso inicial

Preparacion

+ Limpie el aparato. Consulte la seccion
"Limpieza y mantenimiento".

« Limpie los accesorios. Consulte la seccién
"Limpieza y mantenimiento".

Montaje (fig. A)

Antes de continuar, es necesario que preste

atencion a las siguientes notas:

- Antes del montaje o el desmontaje,
apague el aparato, retire el enchufe
eléctrico de la toma de pared y espere
hasta que se haya enfriado el aparato.

- Coloque el aparato sobre una superficie
estable y plana.

+ Baje las asas de bloqueo (2).

«  Monte la salida de zumo (4) en el colector
de zumo (3). Coloque el colector de zumo
(3) en el aparato.

-« Coloque el filtro de zumo (5) en el colector
de zumo (3).

Coloque la tapa (6) en el aparato. Levante
las asas de bloqueo (2). Presione hacia
abajo las asas de bloqueo (2) hasta que
encajen en su posicion.

Coloque la jarra de pulpa (9) debajo de la
salida de pulpa en la parte inferior de la
tapa (6).

Uso (fig. A)

Encendido y apagado (fig. A)
Antes de continuar, es necesario que preste
atencion a las siguientes notas:

No deje el aparato encendido de forma
continua durante mas de un minuto.
Después de un minuto, apague el aparato
y deje que se enfrie durante dos minutos
antes de encenderlo de nuevo. Deje que el
aparato se enfrie completamente después
de tres ciclos de "un minuto encendido /
dos minutos apagado".

Si el aparato deja de funcionar, posiblemente
a causa del sistema de proteccion térmica,
apague el aparato y déjelo que se enfrie
durante 20-30 minutos antes de volver

a encenderlo.

Para encender el aparato con velocidad
baja continua, situe el mando de control de
velocidad (1) en la posicion "1". El ajuste es
adecuado para procesar frutas y verduras
blandas (p. ej. sandias, uvas, frambuesas,
tomates y pepinos).

Para encender el aparato con velocidad
alta continua, situe el mando de control de
velocidad (1) en la posicion "2". El ajuste es
adecuado para procesar frutas y verduras
duras (p. €j. manzanas, peras, zanahorias,
coliflor y brécol).

Para encender el aparato en el modo de
impulsos, sitie el mando de control de
velocidad (1) en la posicién "P".

Para apagar el aparato, situe el mando de
control de velocidad (1) en la posicion "O".

Consejos de uso (fig. A)
Antes de continuar, es necesario que preste
atencion a las siguientes notas:
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- No meta las manos en el tubo de

introduccién para presionar los ingredientes.

Utilice siempre el empujador. No ejerza
demasiada presion sobre el empujador.

- Si el aparato empieza a vibrar con fuerza,
apaguelo y posteriormente limpie el filtro
de zumo.

Antes de continuar, nos gustaria que centre su

atencion en las siguientes notas:

- Haga funcionar el aparato Unicamente
cuando la jarra de pulpa esté colocada
debajo de la salida de pulpa. Vacie
regularmente la jarra de pulpa al procesar
grandes cantidades de fruta o verduras.
Vacie la jarra de pulpa cuando esté llena.

- El aparato sélo debe funcionar cuando
haya una jarra de zumo colocada debajo

Al procesar frutas o verduras mas duras

(p. €j. zanahoria), utilice s6lo trozos muy
pequenos y no ejerza mas presion sobre el
empujador para evitar atascar el aparato.
Las frutas muy duras, fibrosas y con almidon
(p. &j. platanos, mangos, papayas, aguacates,
datiles e higos) no son adecuadas para el
extractor de zumo. Utilice un robot de
cocina, licuadora o batidora de varilla para
procesar frutas muy duras, fibrosas y con
almidén.

Las verduras muy duras, fibrosas y con
almidon (p. ej. patatas y cana de azucar)
no son adecuadas para el extractor de
zumo. Utilice un robot de cocina, licuadora
o batidora de varilla para procesar verduras
muy duras, fibrosas y con almidén.

de la salida de zumo. Vacie regularmente
la jarra de zumo al procesar grandes
cantidades de fruta o verduras. Vacie la
jarra de zumo cuando esté llena.

Monte el aparato. Consulte la seccion
"Montaje".

Coloque una jarra de zumo debajo de la
salida de zumo (4).

Inserte el enchufe eléctrico en la toma de
pared.

Encienda el aparato.

Corte las frutas y verduras en trozos que
entren en el tubo de introduccién (7). Ponga
los trozos de fruta y verduras en el tubo de
introduccién (7). Utilice el empujador (8)
para presionar los trozos de fruta y verduras
por el tubo de introduccion (7). No ejerza
demasiada presion sobre el empujador (8).
Si es necesario, vacie el filtro de zumo (5)

y la jarra de pulpa (9).

Tras el uso, apague el aparato, retire el
enchufe eléctrico de la toma de pared y

espere hasta que se haya enfriado el aparato.

Preparacion de zumo

Utilice preferiblemente frutas y verduras
frescas, ya que contienen mas zumo.

No utilice frutas ni verduras con semillas
duras o pieles gruesas. Quite siempre las
semillas duras o las pieles gruesas.

+  Se recomienda beber el zumo
inmediatamente tras la extraccion, ya que
éste pierde rapidamente su gusto y valor
nutricional. Ahada un poco de zumo de
limon o de lima para ralentizar el proceso.

« Consulte la siguiente tabla para conocer los
valores nutricionales de una amplia gama
de frutas y verduras.

Fruta/verdura Nutriente

Energia

Manzana
Pera
Melocotén
Nectarina
Albaricoque
Meldén
Kiwi

Pifa

Uva
Frambuesa
Arandano

Tomate

Pepino

Vitamina C 200g = 150kJ (72Cal)

Fibras dietéticas ~ 150g = 250kJ (60Cal)
Vitamina B3, C & K;
Fibras dietéticas
Vitamina B3, C & K;
Fibras dietéticas
Vitamina K;

Fibras dietéticas
Vitamina A & C;
Fibras dietéticas;

150g = 205k) (49Cal)
180g = 335kJ (85Cal)

30g = 85kJ (20Cal)

Acido fdlico 200g = 210kJ (50Cal)
Vitamina C& K 100g = 100kJ (40Cal)
Vitamina C 1509 = 245kJ (59Cal)

Vitamina B6, C & K 125g = 355kJ (85Cal)
Vitamina C, Fe, K & Mg

1259 = 130kJ (31Cal)
Vitamina C 125g = 295k (70Cal)
Vitamina A, C & E;
Fibras dietéticas;
Acido félico 1100g = 90kJ (22Cal)

Vitamina C 280g = 120kJ (29Cal)
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Zanahoria Vitamina A, B6 & C;
Fibras dietéticas 1209 = 125kJ (30Cal)

Apio Vitamina C& K 80g = 55kJ (7Cal)
Repollo Vitamina B6, C & K;

Fibras dietéticas;

Acido félico 100g = 110kJ (26Cal)
Remolacha Vitamina C & K;

Fibras dietéticas;

Acido félico 160g = 190kJ (45Cal)
Hinojo Vitamina A, B6 & C;

Fibras dietéticas 3009 = 145kJ (35Cal)
Col de Bruselas Vitamina B, B6, C & E;

Fibras dietéticas;

Acido félico 100g = 110kJ (26Cal)

Limpieza y mantenimiento (fig. A)
El aparato debe limpiarse después de cada uso.

Antes de continuar, es necesario que preste

atencion a las siguientes notas:

- Antes de la limpieza o el mantenimiento,
apague el aparato, retire el enchufe
eléctrico de la toma de pared y espere
hasta que se haya enfriado el aparato.

- No sumerja el aparato en agua ni otros
liquidos.

Antes de continuar, nos gustaria que centre su

atencion en las siguientes notas:

- No utilice productos de limpieza agresivos
o abrasivos para limpiar el aparato.

- No utilice objetos afilados para limpiar el
aparato.

- No limpie el aparato en el lavavajillas.

No se recomienda limpiar los accesorios en
el lavavajillas.

- No esterilice los accesorios con agua a una
temperatura superior a 80 °C ni en el
microondas para evitar deformacion
o danos Los materiales de todas las piezas
que entran en contacto con los alimentos
deben estar limpios y desinfectados y cumplir
con la certificacion de higiene alimentaria.

- Compruebe periddicamente si el aparato
presenta algun dano.

« Limpie el exterior del aparato con un pano
suave y humedo. Seque bien el exterior del
aparato con un pano limpio y seco.

+ Limpie los accesorios:

- Desmonte el aparato.

- Limpie los accesorios con agua jabonosa.
Aclare los accesorios bajo el chorro de
agua. Seque bien los accesorios.

- Monte el aparato. Consulte la secciéon
"Montaje".

+ Ponga el aparato y los accesorios en el
embalaje original.

« Almacene el aparato con los accesorios en
un lugar seco donde no hiele, fuera del
alcance de los ninos.

Instrucciones de seguridad

Seguridad general

+ Lea detenidamente el manual antes del uso.
Conserve el manual para consultas
posteriores.

+  Utilice el aparato y los accesorios Unicamente
para sus respectivos usos previstos. No
utilice el aparato ni los accesorios para otros
fines que los descritos en este manual.

+  Supervise siempre a los ninos para asegurarse
de que no jueguen con el aparato.

- El aparato no debe ser utilizado por personas
(nifos incluidos) con una discapacidad
fisica, sensorial o mental, o que no tengan
experiencia ni conocimientos, a menos que
hayan recibido supervision o instruccion
sobre el uso del aparato por una persona
responsable de su seguridad.

+ No utilice el aparato si hay alguna pieza
o accesorio danado o defectuoso. Si una
pieza o un accesorio esta danado o es
defectuoso, éste debe ser sustituido por el
fabricante o un servicio técnico autorizado.

+ No utilice el aparato cerca de baneras,
duchas, lavabos u otros recipientes que
contengan agua.

+ No sumerja el aparato en agua ni otros
liquidos. Si el aparato se sumerge en agua
u otros liquidos, no saque el aparato con
las manos. Retire inmediatamente el
enchufe eléctrico de la toma de pared.

Si el aparato se sumerge en agua u otros
liquidos, no vuelva a utilizarlo.
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Este aparato se ha disenado para su uso
doméstico y en aplicaciones tales como
zonas de cocina para el personal en
tiendas, oficinas y otros entornos laborales;
granjas; por parte de clientes en hoteles,
moteles y otros entornos de tipo residencial;
asi como pensiones, etc.

Seguridad eléctrica

Antes del uso, compruebe siempre que la
tension de red sea la misma que se indica
en la placa de caracteristicas del aparato.
El aparato no se ha disenado para
funcionar mediante un temporizador
externo o un sistema de control remoto
independiente.

Conecte el aparato a un enchufe con toma
de tierra. En caso necesario, utilice un cable
alargador con toma de tierra de un
didmetro adecuado (al menos 3 x 1 mm?).
Para una proteccion adicional, instale un
dispositivo de corriente residual (DCR) con
una corriente operativa residual nominal
que no supere los 30 mA.

Asegurese de que no pueda entrar agua
en los enchufes de contacto del cable
eléctrico y el cable alargador.

Desenrolle siempre totalmente el cable
eléctrico y el cable alargador.

Asegurese de que el cable eléctrico no
cuelgue por encima del borde de una
superficie de trabajo y pueda engancharse
accidentalmente o tropezarse con él.
Mantenga el cable eléctrico alejado del
calor, del aceite y de las aristas vivas.

No utilice el aparato si el cable eléctrico o el
enchufe eléctrico esta danado o defectuoso.
Si el cable eléctrico o el enchufe eléctrico
esta dafado o defectuoso, éste debe ser
sustituido por el fabricante o un servicio
técnico autorizado.

No tire del cable eléctrico para desconectar
el enchufe de la red eléctrica.

Desconecte el enchufe de la red eléctrica
cuando el aparato no esté en uso, antes
del montaje o el desmontaje y antes de la
limpieza y el mantenimiento.

Instrucciones de seguridad para
extractores de zumo

No utilice el aparato en el exterior.

No utilice el aparato en entornos himedos.
Coloque el aparato sobre una superficie
estable y plana.

Coloque el aparato sobre una superficie
resistente al calor y a prueba de salpicaduras.
No coloque el aparato sobre una placa de
cocinado.

Asegurese de que el aparato no entre en
contacto con materiales inflamables.
Mantenga el aparato alejado de fuentes
de calor. No coloque el aparato sobre
superficies calientes ni cerca de llamas
abiertas.

Asegurese de que sus manos estén secas
antes de tocar el aparato.

Tenga cuidado con las piezas afiladas.

No toque las piezas en movimiento.
Almacene el aparato en un lugar seco
cuando no lo utilice. Asegurese de que los
ninos no tengan acceso a los aparatos
almacenados.

Descargo de responsabilidad

Sujeto a cambios; las especificaciones pueden
modificarse sin previo aviso.
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Congratulazioni!

Avete acquistato un prodotto Princess.

Il nostro scopo € quello di fornire prodotti di
qualita con un design gradevole, ad un prezzo
interessante. Ci auguriamo che possiate usufruire
di questo prodotto per molti anni a venire.

Descrizione (fig. A)

L'estrattore di succo 202040 Princess € stato
progettato per estrarre il succo da frutta

e verdura. L'apparecchio e idoneo per 1 0 2
persone. L'apparecchio e adatto esclusivamente
per l'uso al coperto. L'apparecchio e adatto
esclusivamente per uso domestico.

. Manopola di controllo della velocita

. Impugnatura di blocco

. Raccoglitore di succo

. Beccuccio di uscita del succo

. Filtro del succo

. Coperchio

. Tubo di alimentazione

. Pressino

. Caraffa di raccolta della polpa

OCoONOOUTD WN =

Primo utilizzo

Preparazione

+ Pulire l'apparecchio. Consultare la sezione
"Pulizia e manutenzione".

« Pulire gli accessori. Consultare la sezione
"Pulizia e manutenzione".

Montaggio (fig. A)

Prima di procedere, € necessario porre

attenzione alle seguenti note:

- Prima del montaggio o dello smontaggio,
spegnere |'apparecchio, scollegare la spina
di alimentazione dalla presa elettrica
a parete e attendere che l'apparecchio si
raffreddi.

+  Collocare l'apparecchio su una superficie
uniforme e stabile.

« Abbassare le impugnature di blocco (2).

« Installare il beccuccio di uscita del succo (4)
sul raccoglitore di succo (3). Montare il
raccoglitore di succo (3) sull'apparecchio.

Montare il filtro del succo (5) sul raccoglitore
di succo (3).

Montare il coperchio (6) sull'apparecchio.
Sollevare le impugnature di blocco (2).
Spingere le impugnature di blocco (2) verso
il basso finché non scattano in posizione
con un clic.

Collocare la caraffa di raccolta della polpa
(9) sotto l'apertura di uscita della polpa
situata al disotto del coperchio (6).

Uso (fig. A)

Accensione e spegnimento (fig. A)
Prima di procedere, & necessario porre
attenzione alle seguenti note:

Non lasciare I'apparecchio costantemente
in funzione per piu di un minuto. Dopo un
minuto di funzionamento, spegnere
I'apparecchio e attendere due minuti per
lasciarlo raffreddare, quindi accenderlo di
nuovo. Far raffreddare completamente
I'apparecchio ogni tre cicli di "un minuto
spento / due minuti acceso".

Se l'apparecchio interrompe il
funzionamento, probabilmente per
attivazione del sistema di protezione
termica, spegnere l'apparecchio e lasciarlo
raffreddare per 20-30 minuti prima di
accenderlo di nuovo.

Per accendere l'apparecchio a bassa
velocita costante, ruotare la manopola di
controllo della velocita (1) sulla posizione
"1". Questa impostazione e adatta per
frutta e verdura tenera (ad esempio
angurie, uva, lamponi, pomodori e cetrioli).
Per accendere l'apparecchio ad alta velocita
costante, ruotare la manopola di controllo
della velocita (1) sulla posizione "2". Questa
impostazione € adatta per verdura e frutta
dura (ad esempio mele, pere, carote,
cavolfiori e broccoli).

Per accendere l'apparecchio nella modalita
a impulsi, ruotare la manopola di controllo
della velocita (1) sulla posizione "P".

Per spegnere l'apparecchio, ruotare la
manopola di controllo della velocita (1)
sulla posizione "O".
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Suggerimenti per l'uso (fig. A)

Prima di procedere, € necessario porre

attenzione alle seguenti note:

- Non inserire le mani nel tubo di
alimentazione per premere gli ingredienti.
Utilizzare sempre il pressino. Non esercitare
una pressione eccessiva sul pressino.

- Se l'apparecchio inizia a vibrare
notevolmente, spegnerlo e successivamente
pulire il filtro del succo.

Prima di procedere, si prega di porre

attenzione alle seguenti note:

- Azionare l'apparecchio esclusivamente
quando la caraffa di raccolta della polpa
¢ collocata sotto l'apertura di uscita della
polpa. Quando si lavorano grandi quantita
di frutta o verdura, svuotare regolarmente
la caraffa di raccolta della polpa. Svuotare
la caraffa di raccolta della polpa quando
€ piena.

- Azionare l'apparecchio esclusivamente
quando una caraffa di raccolta del succo
¢ collocata sotto il beccuccio di uscita del
succo. Quando si lavorano grandi quantita
di frutta o verdura, svuotare regolarmente
la caraffa di raccolta del succo. Svuotare la
caraffa di raccolta del succo quando ¢é piena.

+ Montare l'apparecchio.
Consultare la sezione "Montaggio".

« Collocare una caraffa di raccolta del succo
sotto il beccuccio di uscita del succo (4).

« Inserire la spina di alimentazione nella
presa a parete.

+ Accendere I'apparecchio.

« Tagliare frutta e verdura in pezzi di
dimensioni tali da entrare nel tubo di
alimentazione (7). Inserire i pezzi di frutta
e verdura nel tubo di alimentazione (7).
Utilizzare il pressino (8) per spingere i pezzi
di frutta e verdura attraverso il tubo di
alimentazione (7). Non esercitare una
pressione eccessiva sul pressino (8).

+  Se necessario, svuotare il filtro del succo (5)
e la caraffa di raccolta della polpa (9).

- Dopo l'uso, spegnere l'apparecchio,
staccare la spina di alimentazione dalla
presa elettrica a parete e attendere che
I'apparecchio si raffreddi.

Preparazione del succo

.

Preferibilmente utilizzare frutta e verdura
fresche, in quanto contengono una quantita
maggiore di succo.

Non utilizzare frutta o verdura con semi
duri o buccia spessa. Rimuovere sempre

i semi duri o la buccia spessa.

Per lavorare verdura e frutta dura

(ad esempio carote), utilizzare solo pezzi
molto piccoli e non esercitare una
pressione eccessiva sul pressino per evitare
che l'apparecchio si inceppi.

La frutta molto dura, fibrosa e ricca di
amido (ad esempio, banane, mango,
papaya, avocado, datteri e fichi) non

€ adatta per l'estrattore di succo. Utilizzare
un robot da cucina, un frullatore o un
frullatore a immersione per lavorare la
frutta molto dura, fibrosa e ricca di amido.
La verdura molto dura, fibrosa e ricca di
amido (ad esempio, patate e canna da
zucchero) non ¢ adatta per l'estrattore di
succo. Utilizzare un robot da cucina, un
frullatore o un frullatore a immersione per
lavorare la verdura molto dura, fibrosa

e ricca di amido.

Si consiglia di bere il succo immediatamente
dopo l'estrazione, in quanto il succo perdera
rapidamente sapore e valori nutrizionali.
Per rallentare questo processo aggiungere
una piccola quantita di succo di limone o di
lime.

Per informazioni sul valore nutrizionale di
numerosi tipi di frutta e verdura, consultare
la tabella riportata di sequito.

Frutta/verdura Nutrienti Valore energetico
Mela Vitamina C 200g = 150kJ (72Cal)
Pera Fibre alimentari 150g = 250kJ (60Cal)
Pesca Vitamina B3, C & K;

Fibre alimentari 150g = 205kJ (49Cal)

Pescanoce Vitamina B3, C & K;

Fibre alimentari 180g = 335kJ (85Cal)

Albicocca Vitamina K;

Fibre alimentari 30g = 85kJ (20Cal)

Melone Vitamina A & C;

Fibre alimentari;
Acido folico 200g = 210kJ (50Cal)

Kiwi Vitamina C & K 100g = 100kJ (40Cal)
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Ananas Vitamina C 1509 = 245kJ (59Cal)
Uva Vitamina B6, C & K
1259 = 355kJ (85Cal)
Lampone Vitamina C, Fe, K & Mg
125g = 130kJ (31Cal)
Mirtillo Vitamina C 125g = 295kJ (70Cal)
Pomodoro Vitamina A, C & E;
Fibre alimentari;
Acido folico 11009 = 90kJ (22Cal)
Cetriolo Vitamina C 2809 = 120kJ (29Cal)
Carota Vitamina A, B6 & C;
Fibre alimentari 120g = 125kJ (30Cal)
Sedano Vitamina C & K 80g = 55kJ (7Cal)
Cavolo Vitamina B6, C & K;

Fibre alimentari;
Acido folico

Vitamina C & K;
Fibre alimentari;

100g = 110kJ (26Cal)
Barbabietola

Acido folico 160g = 190kJ (45Cal)
Vitamina A, B6 & C;
Fibre alimentari 300g = 145kJ (35Cal)
Cavolini di Bruxelles Vitamina B, B6, C & E;
Fibre alimentari;
Acido folico

Finocchio

100g = 110kJ (26Cal)

Pulizia e manutenzione (fig. A)

E necessario pulire I'apparecchio dopo ogni uso.

Prima di procedere, € necessario porre

attenzione alle seguenti note:

- Prima di qualsiasi operazione di pulizia
0 manutenzione, spegnere l'apparecchio,
scollegare la spina di alimentazione dalla
presa elettrica a parete e attendere che
I'apparecchio si raffreddi.

- Non immergere l'apparecchio in acqua
0 in altri liquidi.

Prima di procedere, si prega di porre

attenzione alle seguenti note:

- Non utilizzare detergenti aggressivi
o abrasivi per pulire 'apparecchio.

- Non utilizzare oggetti affilati per pulire
I'apparecchio.

- Non lavare I'apparecchio in lavastoviglie.
Si sconsiglia di pulire gli accessori in
lavastoviglie.

Per evitare deformazioni o danni, non
sterilizzare gli accessori con acqua a una
temperatura superiore agli 80° C o nel
microonde. | materiali di tutti i componenti
che entrano in contatto con gli alimenti
devono essere puliti e igienici nonché
conformi alla certificazione sull'igiene degli
alimenti.

Controllare I'apparecchio a intervalli regolari,

verificando che non sia danneggiato.

Pulire I'esterno dell'apparecchio con un

panno morbido inumidito. Asciugare a

fondo I'esterno dell'apparecchio con un

panno pulito e asciutto.

Pulizia degli accessori:

- Smontare l'apparecchio.

- Lavare gli accessori in acqua saponosa.
Sciacquare gli accessori in acqua corrente.
Asciugare a fondo gli accessori.

- Montare l'apparecchio. Consultare la
sezione "Montaggio".

Collocare l'apparecchio e gli accessori

nellimballaggio originale.

Riporre I'apparecchio con i relativi accessori

in un luogo asciutto, al riparo dal gelo

e fuori dalla portata dei bambini.

Istruzioni per la sicurezza

Sicurezza generale

Leggere attentamente il manuale prima
dell'uso. Conservare il manuale per future
consultazioni.

Utilizzare l'apparecchio e gli accessori
esclusivamente per gli scopi previsti. Non
utilizzare |'apparecchio e gli accessori per
scopi diversi da quelli descritti nel manuale.
Controllare sempre che i bambini non
giochino con l'apparecchio.

Non é previsto l'uso dell'apparecchio da
parte di bambini o persone con ridotte
capacita fisiche, sensoriali o mentali oppure
senza la necessaria pratica ed esperienza
salvo quando le persone responsabili per la
loro sicurezza offrono istruzioni precise
oppure supervisionano l'uso dell'apparecchio.
Non usare l'apparecchio se presenta parti
0 accessori danneggiati o difettosi.
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Se una parte o un accessorio sono
danneggiati o difettosi, devono essere
sostituiti dal fabbricante o da un centro di
assistenza autorizzato.

Non usare l'apparecchio in prossimita di
vasche da bagno, docce, bacinelle o altri
recipienti contenenti acqua.

Non immergere l'apparecchio in acqua o in
altri liquidi. Se I'apparecchio viene immerso
in acqua o in altri liquidi, non rimuovere
I'apparecchio con le mani. Rimuovere
immediatamente la spina di alimentazione
dalla presa a parete. Se l'apparecchio viene
immerso in acqua o altri liquidi, non
riutilizzare I'apparecchio.

L'apparecchio & progettato esclusivamente
per uso domestico e per applicazioni simili,
quali stanze adibite a cucine per il
personale nei negozi, uffici e altri ambienti
di lavoro; fattorie; per clienti di hotel,
motel e altri ambienti di tipo residenziale;
bed and breakfast.

Sicurezza elettrica

Prima dell'uso, verificare sempre che la
tensione di rete corrisponda alla tensione
riportata sulla targhetta nominale
dell'apparecchio.

L'apparecchio non € previsto per essere
azionato mediante timer esterno

o telecomando.

Collegare I'apparecchio a una presa a parete
dotata di messa a terra. Se necessario,
utilizzare un cavo di prolunga dotato di
conduttore di messa a terra di diametro
adeguato (almeno 3 x 1 mm?).

Come ulteriore protezione, installare un
interruttore differenziale (RCD) con una
corrente residua di funzionamento nominale
non superiore a 30 mA.

Verificare che I'acqua non penetri negli
spinotti del cavo di alimentazione e del
cavo di prolunga.

Srotolare sempre completamente il cavo di
alimentazione e il cavo di prolunga.
Verificare che il cavo di alimentazione non
rimanga impigliato nel bordo di sporgenze
o ripiani e non possa costituire fonte di
rischio di incidenti o cadute.

Tenere il cavo di alimentazione lontano da
fonti di calore, olio e spigoli taglienti.

Non usare l'apparecchio se il cavo di
alimentazione o la spina sono danneggiati
o difettosi. Se il cavo di alimentazione o la
spina sono danneggiati o difettosi, devono
essere sostituiti dal fabbricante o da un
centro di assistenza autorizzato.

Per scollegare la spina di alimentazione
elettrica, non tirare mai il cavo di
alimentazione.

Se l'apparecchio non viene utilizzato, prima
di eseguire operazioni di montaggio o
smontaggio e prima di effettuare interventi
di pulizia e manutenzione, scollegare
sempre la spina dalla rete di alimentazione
elettrica.

Istruzioni per la sicurezza relative
agli estrattori di succo

Non usare l'apparecchio in ambienti esterni.
Non utilizzate I'apparecchio in ambienti
umidi.

Collocare l'apparecchio su una superficie
uniforme e stabile.

Collocare l'apparecchio su una superficie
resistente al calore e agli schizzi.

Non collocare I'apparecchio su un piano di
cottura.

Verificare che I'apparecchio non entri in
contatto con materiale infiammabile.
Tenere I'apparecchio a distanza da fonti di
calore. Non collocare I'apparecchio su
superfici calde o vicino a fiamme libere.
Prima di toccare |'apparecchio assicurarsi di
avere le mani asciutte.

Porre attenzione alle parti taglienti.

Non toccare le parti in movimento.
Riporre I'apparecchio in un luogo asciutto
quando non viene utilizzato. Assicurarsi che
i bambini non abbiano accesso agli
apparecchi riposti.

Clausola di esclusione
della responsabilita

Soggetto a modifica; le specifiche possono
subire variazioni senza preawviso.
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Gratulerar!

Du har valt en produkt fran Princess. Vart mal
ar att kunna erbjuda kvalitetsprodukter med
en smakfull design till ett dverkomligt pris.

Vi hoppas att du kommer att fa gladje av
denna produkt i manga ar.

Beskrivning (fig. A)

Din 202040 Princess juicepress har designats for
utvinning av juice fran frukter och gronsaker.
Apparaten lampar sig for 1 eller 2 personer.
Apparaten ar bara avsedd for inomhusbruk.
Apparaten ar bara avsedd for hushallsbruk.

. Hastighetsknapp

. Lashandtag

. Juicesamlare

. Juiceutlopp

. Juicefilter

Lock

. Matarror

. Inmatare

. Fruktkottskanna

CONOUAWN =

Forsta anvandning

Forberedelser
+ Rengdra apparaten.

Se avsnittet "Rengoring och underhall".
« Rengora tillbehoren.

Se avsnittet "Rengdring och underhall".

Montering (fig. A)

Innan du bdrjar, ber vi dig att mycket noga

beakta foljande detaljer:

- Fore montering eller demontering, sla av
apparaten, dra ut natkontakten fran
vagguttaget och vanta tills apparaten har
svalnat.

- Placera apparaten pa ett plant och stabilt
underlag.

+ Sank lashandtagen (2).

- Montera juiceutloppet (4) pa juicesamlaren
(3). Place the juicesamlaren (3) pa apparaten.

+ Placera juicefiltret (5) i juicesamlaren (3).

- Placera locket (6) pa apparaten.

.

.

Lyft Iashandtagen (2). Tryck ner lashandtagen
(2) tills de snapper fast.

Placera fruktkottskannan (9) under
fruktkottsutloppet pa undersidan av locket

(6).

Anvandning (fig. A)

Pa- och avslagning (fig. A)
Innan du borjar, ber vi dig att mycket noga
beakta foljande detaljer:

Lamna inte apparaten oavbrutet paslagen
i mer an en minut. Efter en minut, stang av
apparaten och lat den svalna i tva minuter
innan du slar pa den igen. Lat apparaten
svalna helt efter var tredje cykel om "en
minut pa / tva minuter av".

Om apparaten slutar fungera, mojligen
beroende pa det termiska Overlastskyddet,
sla da av apparaten och |at den svalna

i 20-30 minuter innan du slar pa den igen.

For att sla pa apparaten med kontinuerligt
lag hastighet, vrid hastighetsknappen (1)
till lage "1". Installningen lampar sig for
beredning av mjuka frukter eller gronsaker
(t.ex. vattenmeloner, druvor, hallon, tomater
och gurka).

For att sla pa apparaten med kontinuerligt
hog hastighet, vrid hastighetsknappen (1)
till lage "2". Installningen lampar sig for
beredning av harda frukter och gronsaker
(t.ex. dpplen, paron, morotter, blomkal och
broccoli).

For att sla pa apparaten i pulslage, vrid
hastighetsknappen (1) till lage "P".

For att sla av apparaten, vrid hastighets-
knappen (1) till lage "O".

Tips for anvandning (fig. A)
Innan du bdrjar, ber vi dig att mycket noga
beakta foljande detaljer:

Stoppa inte in handen i matarroret for att
pressa matingredienser. Anvand alltid
inmataren. Tryck inte for mycket pa
inmataren.

Om apparaten borjar vibrera kraftigt, sla av
apparaten och rengor darefter juicefiltret.
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Innan du borjar, ber vi dig att beakta foljande
detaljer:

Anvand endast apparaten nar fruktkotts-
kannan ar placerad under fruktkottsuttaget.
Tom regelbundet fruktkottskannan vid
beredning av stérre mangder frukt eller
gronsaker. Tom fruktkottskannan nar den
ar full.

Starta apparaten bara om en juicekanna
har placerats under juiceutloppet. Tom
regelbundet juicekannan vid beredning av
storre mangder frukt eller gronsaker. TOm
juicekannan nar den ar full.

Satta samman apparaten.

Se avsnittet "Montering".

Placera en juicekanna under juiceutloppet (4).
Anslut natkontakten till vagguttaget.

SIa pa apparaten.

Skar frukten och grénsakerna i bitar som
ryms i matarroret (7). Placera frukt- och
gronsaksbitarna i matarroret (7). Anvand
inmataren (8) till att trycka frukt- och
gronsaksbitarna genom matarroret (7).
Tryck inte for mycket pa inmataren (8).
Om nodvandigt, tom juicefiltret (5) och
fruktkottskannan (9).

Efter anvandning, sla av apparaten, dra ut
natkontakten fran vagguttaget och vanta
tills apparaten har svalnat.

Gora juice

Anvand garna farska frukter och gronsaker
eftersom de innehaller mer juice.

Anvand inte frukter eller gronsaker med
harda fron eller tjocka skal. Ta alltid bort
harda fron eller tjocka skal.

Vid behandling av hardare frukter eller
gronsaker (t.ex. morotter), dela da bara
mycket sma bitar och tryck inte hardare pa
inmataren for att forhindra stopp i apparaten.
Mycket harda frukter, fibriga frukter och
frukt med starkelse (t.ex. bananer, mango,
papaya, avokado, dadlar och fikon) lampar
sig inte for juicepressen. Anvand i stallet en
matberedare, mixer eller stavmixer till att
bereda mycket hard frukt, fibrig frukt och
frukt med starkelse.

Mycket harda gronsaker, fibriga gronsaker
och gronsaker med starkelse (t.ex. potatis
och sockerror) lampar sig inte for juicepressen.

.

Anvand en matberedare, mixer eller
stavmixer till behandling av mycket harda
gronsaker, fibriga gronsaker och gronsaker
med starkelse.

Det rekommenderas att dricka juicen direkt
efter extraktionen eftersom juicen snabbt
forlorar sin smak och naringsvarde. Tillsatt
lite citronjuice eller limejuice for att sakta
ner processen.

Hanwvisa till tabellen nedan for naringsvardet
i en mangd olika frukter och gronsaker.

Frukt/gronsak Néaringséamne Energi

Apple Vitamin C 200g = 150kJ (72Cal)
Péron Kostfibrer 150g = 250kJ (60Cal)
Persika Vitamin B3, C & K;

Kostfibrer 150g = 205kJ (49Cal)
Nektarin Vitamin B3, C & K;

Kostfibrer 180g = 335kJ (85Cal)
Aprikos Vitamin K;

Kostfibrer 309 = 85kJ (20Cal)
Melon Vitamin A & C;

Kostfibrer;

Folsyra 2009 = 210kJ (50Cal)
Kiwi Vitamin C& K 1009 = 100kJ (40Cal)
Ananas Vitamin C 1509 = 245kJ (59Cal)
Druva Vitamin B6, C & K 125g = 355kJ (85Cal)
Hallon Vitamin C, Fe, K & Mg

125g = 130kJ (31Cal)

Blabar Vitamin C 125¢g = 295k (70Cal)
Tomat Vitamin A, C & E;

Kostfibrer;

Folsyra 11009 = 90kJ (22Cal)
Gurka Vitamin C 280g = 120kJ (29Cal)
Morot Vitamin A, B6 & C;

Kostfibrer 120g = 125kJ (30Cal)
Selleri Vitamin C & K 80g = 55kJ (7Cal)
Kal Vitamin B6, C & K;

Kostfibrer;

Folsyra 100g = 110kJ (26Cal)
Beta Vitamin C & K;

Kostfibrer;

Folsyra 160g = 190kJ (45Cal)
Fankal Vitamin A, B6 & C;

Kostfibrer 300g = 145kJ (35Cal)
Brysselkal Vitamin B, B6, C & E;

Kostfibrer;

Folsyra 100g = 110kJ (26Cal)
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Rengoring och underhall (fig. A)

Apparaten maste rengoras efter varje
anvandning.

Innan du boérijar, ber vi dig att mycket noga

beakta foljande detaljer:

- Fore rengodring eller underhall, sla av
apparaten, dra ut natkontakten fran
vagguttaget och vanta tills apparaten har
svalnat.

- Sank inte ned apparaten i vatten eller
nagon annan vatska.

Innan du borjar, ber vi dig att beakta foljande

detaljer:

- Anvand inte aggressiva eller slipande
rengoringsmedel vid rengdring av apparaten.

- Anvand inte vassa foremal vid rengdring av
apparaten.

- Rengor inte apparaten i diskmaskin.

Det rekommenderas inte att rengora
tillbehoren i diskmaskin.

- Sterilisera inte nagot tillbehdr med vatten
med en temperatur hogre an 80 °C eller
i mikrovagsugn for att forhindra
missbildning eller skada. Materialen i alla
delar som kommer i kontakt med mat
maste vara rena och hygieniska och folja
certifieringen for mathygien.

+ Kontrollera apparaten regelbundet for
eventuella skador.

+ Rengor apparatens utsida med en mjuk,
fuktig trasa. Torka apparatens utsida
noggrant med en ren, torr trasa.

+ Rengora tillbehoren:

- Demontera apparaten.

- Rengor tilloehoren i sdpvatten. Skolj
tillboehoren i rinnande vatten. Torka
tillbehoren noggrant.

- Satta samman apparaten. Se avsnittet
"Montering".

+ Placera apparaten och tillbehoren
i originalférpackningen.

- FoOrvara apparaten med tillbehdren pa en
torr och frostfri plats, utom rackhall for barn.

Sdkerhetsanvisningar

Allman sakerhet

+ Las noggrant igenom handboken fore
anvandning. Behall handboken for framtida
behov.

+ Anvand bara apparaten och tilloehéren for
de avsedda andamalen. Anvand inte
apparaten och tillbehéren for andra syften
an de som beskrivs i handboken.

- Barn bor Overvakas for att sakerstalla att
de inte leker med apparaten.

- Apparaten ar inte avsedd att anvandas av
personer (inklusive barn) med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental férmaga, eller
brist pa erfarenhet och kunskap, savida de
inte Overvakas eller har blivit instruerade
om anvandningen av apparaten av en
person som ansvarar for deras sakerhet.

+ Anvand inte apparaten om nagon del eller
tillbehor &r skadat eller defekt. Om nagon
del eller tillbehor ar skadat eller defekt,
maste den bytas av tillverkaren eller
behorig serviceverkstad.

+ Anvand inte apparaten nara badkar,
duschar, bassénger eller andra karl som
innehaller vatten.

+ Sank inte ned apparaten i vatten eller
nagon annan vatska. Om apparaten
hamnar i vatten eller nagon annan vatska
far inte apparaten tas bort med handerna.
Dra omedelbart ut natkontakten fran
vagguttaget. Om apparaten hamnar under
vatten eller nagon annan vatska far den
inte anvandas igen.

- Denna apparat ar avsedd att endast
anvandas for hushallsbruk och liknande
tillampningar som personalkok i affarer,
kontor och andra arbetsmiljéer; bondgardar;
av kunder pa hotell, motell och andra
miljoer av bostadstyp; miljoer av typen
"rum och frukost".

El-sakerhet

+  Fore anvandning, kontrollera alltid att
spanningen i det anvanda natuttaget
Overensstammer med den som anges pa
markplaten.
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Sakerhetsanvisningar for juicepressar

Apparaten ar inte avsedd att anvandas
med en yttre timer eller separat
fjarrstyrningssystem.

Anslut apparaten till ett jordat vagguttag.
Om nddvandigt, anvand en jordad
forlangningskabel med lamplig diameter
(minst 3 x 1 mm?).

For ytterligare skydd, installera en jordfels-
brytare (RCD) med en nominell felstrém
som inte overskrider 30 mA.

Kontrollera att vatten inte kan komma in
i kontaktstiften pa natkabeln eller
forlangningskabeln.

Nysta alltid upp natkabeln och
forlangningskabeln helt.

Kontrollera att natkabeln inte hanger 6ver
en bordskant och att den inte kan fastna
av misstag eller trampas pa.

Hall natkabeln borta fran hetta, olja och
skarpa kanter.

Anvand inte apparaten om natkabeln eller
natkontakten ar skadad eller defekt.

Om natkabeln eller natkontakten ar
skadad eller defekt, maste den bytas av
tillverkaren eller behorig serviceverkstad.
Dra aldrig i natkabeln nar du ska lossa
natkontakten fran natuttaget.

Lossa natkontakten fran natuttaget nar
apparaten inte anvands, fore montering
eller demontering och fére rengdring och
underhall.

Anvand inte apparaten utomhus.

Anvand inte apparaten i fuktiga miljcer.
Placera apparaten pa ett plant och stabilt
underlag.

Placera apparaten pa ett varmebestandigt
och vattensakert underlag.

Placera inte apparaten pa en spishall.
Kontrollera att apparaten inte kommer

i kontakt med lattantandliga material.
Hall apparaten borta fran varmekallor.
Placera inte apparaten pa varma ytor eller
i narheten av dppen eld.

Se till att dina hander ar torra innan du ror
vid apparaten.

Se upp for vassa delar. Ror inte nagra
rorliga delar.

- FOrvara apparaten pa en torr plats nar den
inte anvands. Se till att barn inte kommer
at forvarade apparater.

Friskrivning

Specifikationer kan bli foremal for andringar
utan foregaende meddelande.
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Tillykke!

Du har kgbt et Princess produkt. Vores
malsaetning er at levere kvalitetsprodukter
med et smagfuldt design og til en
overkommelig pris. Vi haber, du vil fa gleede af
dette produkt i mange ar.

Beskrivelse (fig. A)

Din 202040 Princess saftpresser er designet til
at udtraekke saft fra frugt og grentsager.
Apparatet passer til 1 eller 2 personer.
Apparatet er kun beregnet til indenders brug.
Apparatet er kun beregnet til brug i hjemmet.

. Hastighedsknap
. Lasegreb

. Saftopsamler

. Saftudgang

. Saftfilter

Lag

. Fadergr

. Skubber

. Pulpkande

CONOUAWN =

Farste brug

Forberedelse

F

Rengar apparatet.
Se afsnittet "Rengering og vedligeholdelse".
Renggr tilbehgret.
Se afsnittet "Rengering og vedligeholdelse".

Montering (fig. A)

or du fortseetter, bedes du vaere opmaerksom

pa folgende:

For montering eller demontering, skal
apparatet slukkes og netstikket tages ud af
stikkontakten. Vent, indtil apparatet er
kolet af.

Seet apparatet pa en stabil og flad
overflade.

Seenk lasegrebene (2).

Monter saftudgangen (4) pa saftopsamleren
(3). Placer saftopsamleren (3) pa apparatet.
Seet saftfiltret (5) i saftopsamleren (3).
Leeg laget (6) pa apparatet.

Haev lasegrebene (2). Tryk lasegrebene (2)
ned, indtil de klikker pa plads.

Placer pulpkanden (9) under pulpudgangen
pa undersiden af laget (6).

Anvendelse (fig. A)

Teending og slukning (fig. A)
For du fortseetter, bedes du veere opmaerksom
pa felgende:

Lad ikke apparatet kgre uden at stoppe

i mere end et minut ad gangen. Sluk for
apparatet efter et minut, og lad det kale af
i to minutter, for det teendes igen. Lad
apparatet kgle helt ned hver gang det har
kert i tre omgange af "et minut teendt /

to minutter slukket".

Hvis apparatet holder op med at virke,
hvilket muligvis kan vaere forarsaget af det
termiske beskyttelsessystem, sa sluk for
apparatet og lad det kgle ned i 20-30
minutter fgr du taender det igen.

For at teende for apparatet med vedvarende
lav hastighed, drej hastighedsknappen (1)
til positionen "1". Indstillingen passer til
behandling af blgde frugter og grensager
(f. eks. vandmeloner, druer, hindbeer,
tomater og agurker).

For at teende for apparatet med vedvarende
hgj hastighed, drej hastighedsknappen (1)
til positionen "2". Indstillingen passer til
behandling af harde frugter og grensager
(f. eks. aebler, paerer, gulergdder, blomkal
og brokoli).

For at taende for apparatet med pulsfunktion,
drej hastighedsknappen (1) til positionen "P".
For at slukke for apparatet, drej hastigheds-
knappen (1) til positionen "O".

Tips til brug (fig. A)
For du fortseetter, bedes du veere opmaerksom
pa felgende:

Far ikke din hand ind i federaret for at presse
fedevareingredienser. Brug altid skubberen.
Seet ikke for meget tryk pa skubberen.

Hvis apparatet begynder at vibrere voldsomt,
bgr du slukke apparatet og efterfglgende
renggre saftfilteret.
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For du fortseetter, beder vi dig veere
opmaerksom pa felgende:

Benyt kun apparatet med pulpkanden
anbragt under pulpudgangen. Tem
pulpkanden regelmeessigt ved behandling

af store maengder af frugt eller grentsager.

Tem pulpkanden nar den er fuld.

Benyt kun apparatet med en saftkande
anbragt under saftudgangen. Tom
saftkanden regelmaessigt ved behandling

af store maengder af frugt eller grentsager.

Tem saftkanden nar den er fuld.

Saml apparatet. Se afsnittet "Montering".
Placer en saftkande under saftudgangen (4).
Forbind stremkablet med stikkontakten pa
vaeggen.

Teend for apparatet.

Skeer frugt og grgnsager i stykker, som
passer i fadergret (7). Placer stykkerne af
frugt og grensager i fgdergret (7). Brug
skubberen (8) til at presse stykkerne
igennem fadergret (7). Seet ikke for meget
tryk pa skubberen (8).

Tem om ngdvendigt saftfilteret (5) og
pulpkanden (9).

Efter brug skal apparatet slukkes og
netstikket skal tages ud af stikkontakten.
Vent, indtil apparatet er kglet af.

Fremstilling af saft

Benyt helst frisk frugt og grentsager da de
indeholder mere saft.

Benyt ikke frugt og grentsager med harde
kerner eller tyk skal. Fjern altid harde
kerner eller tyk skal.

Nar du presser hardere frugter eller
grensager (f. eks. gulergdder) skal du kun
bruge meget sma stykker og undga at
trykke for meget ned, sé apparatet ikke
seetter sig fast.

Meget harde frugter samt frugt med fiber
og stivelse (f. eks. bananer, mangoer,
papayaer, avocadoer, dadler og figner)
passer ikke til denne saftpresser. Benyt en
kokkenmaskine, blender eller stavblender
til behandling af meget harde frugter samt
frugt med fiber og stivelse.

Meget harde grgnsager samt grgnsager
med fibre og stivelse (f. eks. kartofler og
sukkerrgr) passer ikke til denne saftpresser.
Benyt en kgkkenmaskine, blender eller
stavblender til behandling af meget harde
grgnsager samt grgnsager med fibre og
stivelse.

Det anbefales at drikke saften straks efter
udtreekning, da saften hurtigt mister smag

og erneeringsvaerdi. Tilsaet lidt citronsaft
eller limesaft for at forsinke processen.

+ Se tabellen herunder for ernaeringsveerdier
for et bredt udvalg af frugt og grentsager.

Frugt/grgntsag Neaeringsstof Energi

Able
Paere
Fersken
Nektarin
Abrikos
Melon
Kiwi
Ananas
Drue
Hindbaer
Blabaer
Tomater
Agurk
Gulerod
Selleri
Kal

Roe

Fennikel

85Cal

Vitamin C 200g = 150kJ (72Cal)

Kostfibre 1509 = 250kJ (60Cal)

Vitamin B3, C & K;

Kostfibre 1509 = 205kJ (49Cal)

Vitamin B3, C & K;

Kostfibre 180g = 335kJ (85Cal)

Vitamin K;

Kostfibre 309 = 85kJ (20Cal)

Vitamin A & C;

Kostfibre;

Folinsyre 200g = 210kJ (50Cal)

Vitamin C& K 100g = 100kJ (40Cal)

Vitamin C 1509 = 245kJ (59Cal)
(85Cal)

Vitamin B6, C & K 125g = 355kJ
Vitamin C, Fe, K & Mg
125¢g = 130kJ (31Cal)

Vitamin C 125g = 295kJ (70Cal)
Vitamin A, C & E;

Kostfibre;

Folinsyre 11009 = 90kJ (22Cal)
Vitamin C 280g = 120kJ (29Cal)
Vitamin A, B6 & C;

Kostfibre 120g = 125kJ (30Cal)
Vitamin C& K 80g = 55kJ (7Cal)
Vitamin B6, C & K;

Kostfibre;

Folinsyre 100g = 110kJ (26Cal)
Vitamin C & K;

Kostfibre;

Folinsyre 160g = 190kJ (45Cal)
Vitamin A, B6 & C;

Kostfibre 300g = 145kJ (35Cal)
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Rosenkal

Vitamin B, B6, C & E;
Kostfibre;

Folinsyre 100g = 110kJ (26Cal)

Renggring og vedligeholdelse (fig. A)

Apparatet skal ggres rent hver gang, det er
blevet brugt.

For du fortseetter, bedes du veere opmaerksom
pa felgende:

For rengering eller vedligeholdelse, skal
apparatet slukkes og netstikket tages ud af
stikkontakten. Vent, indtil apparatet er
kelet af.

Saenk ikke apparatet ned i vand eller andre
vaesker.

For du fortseetter, beder vi dig veere
opmaerksom pa felgende:

Undlad at bruge steerke eller setsende
renggringsmidler til at renggre apparatet.
Undlad at bruge skarpe genstande til at
renggre apparatet.

Rens ikke apparatet i opvaskemaskinen.
Det anbefales ikke at renggre tilbehgret
i opvaskemaskine.

Tilbehgret ma ikke steriliseres med vand
ved temperaturer over 80 °C eller

i mikrobglgeovn for at forebygge
deformering eller skade. Materialer i alle
dele der er i kontakt med fgdevarer skal
veere rene og hygiejniske og overholde
fedevarehygiejne krav.

Kontroller jeevnligt apparatet for eventuel
skade.
Renger apparatets yderside med en blad,
fugtig klud. Tgr apparatets yderside
grundigt med en ren, ter klud.
Renggr tilbehgret:
- Demonter apparatet.
- Renger tilbehgret i seebevand.
Skyl tilbehgret under rindende vand.
Tor tilbehgret grundigt.

- Saml apparatet. Se afsnittet "Montering".

Leeg apparatet og tilbehgret tilbage i den
oprindelige emballage.

Opbevar apparatet med tilbehgret pa et
tort og frostfrit sted, udenfor reekkevidde
for barn.

Sikkerhedsinstruktioner

S|kkerhed generelt

Lees manualen grundigt fer brug. Bevar
manualen for fremtidig brug.

Brug udelukkende apparatet og tilbehgret
til de tilsigtede formal. Brug ikke apparatet
og tilbehgret til andet end de i manualen
beskrevne formal.

Bern bgr holdes under opsyn for at sikre,
at de ikke leger med apparatet.

Apparatet er ikke egnet til brug af personer
(herunder bgrn) med reducerede fysiske,
sansemaessige eller mentale egenskaber,
eller manglende erfaring eller kendskab,
medmindre de er blevet instrueret eller
holdes under opsyn af en person, som er
ansvarlig for deres sikkerhed.

Brug ikke apparatet hvis en del eller et
stykke tilbehgr er beskadiget eller defekt.
Hvis en del eller et stykke tilbeher er
beskadiget eller defekt, skal det omgaende
udskiftes af producenten eller en autoriseret
reparatgr.

Brug ikke apparat i neerheden af badekar,
brusere, bassiner eller andre beholdere, der
indeholder vand.

Saenk ikke apparatet ned i vand eller andre
vaesker. Hvis apparatet er nedsaenket i vand
eller andre vaesker, ma du ikke fjerne
apparatet med dine haender. Tag straks
netstikket ud af stikkontakten. Hvis
apparatet er nedseenket i vand eller andre
vaesker, ma du ikke bruge apparatet igen.
Dette apparat er egnet til brug i hjemmet
og lignende omrader, sa som personale-
kokkenomrader i butikker, kontorer og
andre arbejdsomrader: Gardhuse, af klienter
pa hoteller, moteller og andre bolig-
lignende miljger; bed-and-breakfast miljger.

Elektrisk sikkerhed

.

Kontroller fgr brug, at stremnettet har
samme spaending, som er angivet pa
apparatets meerkeplade.

Apparatet er ikke egnet til betjening med
en ekstern timer eller separat
fjernbetjeningssystem.
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Forbind apparatet med en stikkontakt med
jordforbindelse. Brug om ngdvendigt et
forleengerkabel med passende diameter
(mindst 3 x 1 mm?).

Installer for @get sikkerhed et fejlstramsrelee
(Fl-relee) med registreret stremniveau, der
ikke overstiger 30 mA.

Serg for, at der ikke kan komme vand ind

i netledningen og forleengerledningen.

Rul altid netledningen og forleengerledningen
helt ud.

Sgrg for, at netledningen ikke haenger ud
over kanten pa en bordplade og ikke ved
et uheld kan hange ved eller snubles over.
Hold netledningen vaek fra varme, olie og
skarpe kanter.

Brug ikke apparatet hvis netledningen eller
stikket er beskadiget eller defekt. Hvis
netledningen eller stikket er beskadiget eller
defekt, skal det udskiftes af producenten
eller af en autoriseret reparater.

Treek ikke i netledningen for at treekke
stikket ud af stikkontakten.

Fjern stikket fra stikkontakten nar
apparatet ikke er i brug, fer montering
eller demontering og fer renggring og
vedligeholdelse.

Sikkerhedsinstruktioner for
saftpressere

Brug ikke apparatet udenders.

Brug ikke apparatet i fugtige omgivelser.
Seet apparatet pa en stabil og flad overflade.
Seet apparatet pa en varmeresistent
overflade, som kan tale steenk.

Seet ikke apparatet pa et komfur.

Serg for, at apparatet ikke kommer

i kontakt med letanteendelige materialer.
Hold apparatet vaek fra varmekilder. Placer
ikke apparatet pa varme overflader eller
neer aben ild.

Sgrg for, at dine haender er terre, for du
rerer ved apparatet.

Veer opmaerksom pa skarpe dele. Undga at
bergre de bevaegelige dele.

Nar apparatet ikke anvendes, skal det
opbevares pa et tert sted. Serg for, at barn
ikke har adgang til opbevarede apparater.

Ansvarsfraskrivelse

Forandringer kan forekomme; specifikationer
kan aendres uden forudgaende varsel.

35

OPRINCESS

DA



ON

Gratulerer!

Du har kjept et Princess-produkt. Malet vart er
a produsere kvalitetsprodukter med smakfull
design til en rimelig pris. Vi haper du vil glede
deg over dette produktet i mange ar.

Beskrivelse (fig. A)

Din 202040 Princess juicemaskin er designet
for & presse juice av frukt og grennsaker.
Apparatet egner seg for 1 eller 2 personer.
Apparatet er kun egnet til innendgrs bruk.
Apparatet er kun egnet til hjemmebruk.

. Hastighetsknapp

. Lasehandtak

. Saftoppsamler

. Saftutlep

. Juicefilter

Lokk

. Matergr

. Skyver

. Fruktkjgttkanne

CONOUAWN =

Farste gangs bruk

Klargjering
+ Rengjor apparatet.

Se avsnittet "Rengjering og vedlikehold".
+ Rengjor tilbehgret.

Se avsnittet "Rengjering og vedlikehold".

Montering (fig. A)

For du fortsetter, ma du veere oppmerksom pa

folgende:

- Fer montering eller demontering ma du sla
av apparatet, trekke ut stgpselet ut av
stikkontakten og vente til apparatet har
kjolt seg ned.

- Plasser apparatet pa et stabilt og flatt
underlag.

- Senk lasehandtakene (2).

- Monter saftutlgpet (4) pa saftoppsamleren
(3). Plasser saftoppsamleren (3) pa apparatet.

+  Plasser juicefilteret (5) pa juiceoppsamleren
(3).

- Sett lokket (6) pa apparatet.

.

.

Hev lasehandtakene (2). Trykk ned
lasehandtakene (2) til de klikker pa plass.
Plasser fruktkjsttkannen (9) under
fruktkjettutlepet pa undersiden av lokket

(6).

Bruk (fig. A)

Sla pa og av (fig. A)
For du fortsetter, ma du veere oppmerksom pa
folgende:

Ikke la apparatet veere slatt pa sammen-
hengende i mer enn ett minutt. Etter et
minutt ma du sla av apparatet og vente to
minutter til det er nedkjglt for du slar det
pa igjen. La apparatet kjgles helt ned etter
hver tredje syklus med "et minutt pa /

to minutter av".

Hvis apparatet slutter a virke, kan dette
skyldes det termiske beskyttelsessystemet.
SIa av apparatet og vente 20-30 minutter
til det er nedkjelt for du slar det pa igjen.

For a sla apparatet pa med kontinuerlig lav
hastighet, dreier du hastighetsknappen (1)
til stillingen "1". Innstillingen egner seg til a
presse saft av myke frukter og grennsaker
(f.eks. vannmeloner, druer, bringebeer,
tomater og agurker).

For a sla apparatet pa med kontinuerlig
hgy hastighet, dreier du hastighetsknappen
(1) til stillingen "2". Innstillingen egner seg
til 3 presse saft av harde frukter og
grennsaker (f.eks. epler, paerer, gulrgtter,
blomkal og brokkoli).

For a sla pa apparatet i pulsfunksjon, dreier
du hastighetsknappen (1) til stillingen "P".
For a sla av apparatet, dreier du hastighets-
knappen (1) til stillingen "O".

Tips for bruk (fig. A)
For du fortsetter, ma du veere oppmerksom pa
folgende:

Ikke stikk hendene inn i matergret for a
trykke pa ingrediensene. Bruk alltid skyveren.
Ikke legg for mye trykk pa skyveren.

Hvis apparatet begynner a vibrere kraftig,
sla av apparatet og rengjer juicefilteret.
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For du fortsetter, ber vi deg lese felgende ngye:

Bruk apparatet kun med fruktkjettkannen
plasser under fruktkjettutlgpet. Tem
fruktkjottkannen regelmessig ved behandling
av stgrre mengder frukt og grennsaker.
Tem fruktkjgttkannen nar den er full.

Bruk apparatet kun nar en juicekanne er
plassert under juiceuttaket. Tem juicekannen
regelmessig ved behandling av sterre
mengder frukt og grennsaker. Tem
juicekannen nar den er full.

Monter apparatet. Se avsnittet "Montering".
Plasser en juicekanne under juiceutlgpet (4).
Sett stgpselet i stikkontakten.

SIa apparatet pa.

Kutt fruktene og grennsakene i biter som
passer i matergret (7). Stikk bitene av frukt
og grennsaker inn i matergret (7).

Bruk skyveren (8) til a trykke biter av frukt
og grgnnsaker gjennom matergret (7).
Ikke legg for mye trykk pa skyveren (8).
Om ngdvendig temmer du juicefilteret (5)
og fruktkjgttkannen (9).

Etter bruk, sla av apparatet, trekk ut
nettpluggen fra stikkontakten og vente til
apparatet har kjglt seg ned.

Laging av juice

Bruk helst ferske frukt og grennsaker, da
disse inneholder mer juice.

Ikke bruk frukt og grennsaker med harde
fre og tykt skall. Fjern alltid harde fra og
tykt skall.

Nar du behandler hardere frukter eller
grennsaker (f.eks. gulrgtter), ma du bruke
sma biter og ikke legge mer trykk pa
skyveren for & unnga at apparatet kjorer
seg fast.

Sveert harde frukter og frukter med mye
fiber eller stivelse (f.eks. bananer, mango,
papaya, avokado, dadler og fikener) egner
seg ikke for denne juicemaskinen. Bruk en
kjokkenmaskin, mikser eller stavmikser til
a behandle svaert harde frukter eller
frukter med mye fiber eller stivelse.

Sveert harde grennsaker eller grannsaker
med mye fiber eller stivelse (f.eks. poteter
eller sukkerrgr) egner seg ikke for denne
juicemaskinen.

Bruk en kjskkenmaskin, mikser eller
stavmikser til & behandle sveert harde
grennsaker eller grennsaker med mye fiber
eller stivelse.

Det anbefales a drikke juicen med en gang
etter pressing, siden juicen fort mister smak
og neaeringsverdi. Spe pa med litt sitronjuice

eller limejuice for a forsinke prosessen.
+ Se tabellen nedenfor for neeringsinnhold
for en rekke typer frukt og grgnnsaker.

Frukt/grennsaker Neeringsstoff Energi

Eple
Peere
Fersken
Nektarin
Aprikos
Melon
Kiwi
Ananas
Drue
Bringebaer
Blabaer
Tomater
Agurk
Gulrot
Selleri
Kal

Bete

Fenikkel

Rosenkal

Vitamin C 200g = 150kJ (72Cal)
Kostfiber 1509 = 250kJ (60Cal)
Vitamin B3, C & K;

Kostfiber 1509 = 205kJ (49Cal)
Vitamin B3, C & K;

Kostfiber 180g = 335kJ (85Cal)
Vitamin K;

Kostfiber 309 = 85kJ (20Cal)
Vitamin A & C;

Kostfiber;

Folinsyre 200g = 210kJ (50Cal)

Vitamin C & K 100g = 100kJ (40Cal)
Vitamin C 1509 = 245kJ (59Cal)
Vitamin B6, C & K

125g = 355kJ (85Cal)
Vitamin C, Fe, K & Mg

125g = 130kJ (31Cal)

Vitamin C 1259 = 295kJ (70Cal)
Vitamin A, C & E;

Kostfiber;

Folinsyre 11009 = 90kJ (22Cal)
Vitamin C 280g = 120kJ (29Cal)
Vitamin A, B6 & C;

Kostfiber 120g = 125kJ (30Cal)

Vitamin C & K 80g = 55kJ (7Cal)
Vitamin B6, C & K;

Kostfiber;

Folinsyre 100g = 110kJ (26Cal)
Vitamin C & K;

Kostfiber;

Folinsyre 160g = 190kJ (45Cal)
Vitamin A, B6 & C;

Kostfiber 3009 = 145kJ (35Cal)
Vitamin B, B6, C & E;

Kostfiber;

Folinsyre 100g = 110kJ (26Cal)
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Rengjoering og vedlikehold (fig. A)

Apparatet skal rengjeres etter hvert bruk.

For du fortsetter, ma du veere oppmerksom pa

folgende:

- Feor rengjering eller vedlikehold ma du sla
av apparatet, trekke ut stgpselet fra
stikkontakten og vente til apparatet har
kjolt seg ned.

- Ikke dypp apparatet ned i vann eller annen

vaeske.

For du fortsetter, ber vi deg lese fglgende noye:

- Ikke bruk aggressive eller skurende
rensemidler til 3 rengjore apparatet.

- lkke bruk skarpe objekter til a rengjere
apparatet.

- Apparatet ma ikke vaskes i oppvaskmaskin.

Det anbefales ikke a rengjere tilbehgret
i oppvaskmaskin.

- Ikke steriliser tilbehgret med vann som har

hgyere temperatur enn 80 °C eller

i mikrobglgeovn for & unnga deformering
eller skader. Materialene og alle deler som
kommer i kontakt med mat ma veere rene

og hygieniske og i samsvar med krav til
mathygiene.

« Kontroller jevnlig om det er skader pa
apparatet.

+ Rengjer utsiden av apparatet med en myk,

fuktig klut. Terk utsiden av apparatet
grundig med en ren, tarr klut.
+ Rengjer tilbehgret:
- Demontere apparatet.
- Rengjer tilbehgret i sapevann.
Skyll tilbehgret under rennende vann.
Tork tilbehgret godt.
Monter apparatet. Se avsnittet
"Montering".
+ Legg apparatet og tilbehgret i den
originale emballasjen.
+  Oppbevar apparatet med tilleggsutstyret
pa et tgrt og frostfritt sted som ikke er
tilgjengelig for barn.

Sikkerhetsinstruksjoner

Generell sikkerhet

Les bruksanvisningen fgr bruk. Ta vare pa
bruksanvisningen for fremtidig referanse.
Apparatet og tilbehgret ma kun brukes til
det de er beregnet pa. Ikke bruk apparatet
og tilbehgret til andre formal enn de som
beskrives i bruksanvisningen.

Pass alltid pa at barna ikke leker med
apparatet.

Enheten er ikke beregnet bruk av personer
(inklusive barn) med redusert fysiske,
folelse- eller mentale evner. Den bgr ikke
heller brukes av uerfarne, hvis ikke dette
skjer under tilsyn, eller at instruksjoner gis
om enheten av en person som svarer for
sikkerheten.

Bruk aldri apparatet hvis noen av delene
eller tilbehgret er skadede eller defekte.
Dersom en del eller et tilbeher er skadet
eller defekt, ma de skiftes ut av produsenten
eller en autorisert reparater.

Ikke bruk apparatet i neerheten av
badekar, dusj, servant eller annet som
inneholder vann.

Ikke dypp apparatet ned i vann eller annen
vaeske. Hvis apparatet senkes i vann eller
annen vaeske, ikke ta apparatet ut med
hendene. Trekk umiddelbart stepselet ut
av stikkontakten. Hvis apparatet senkes

i vann eller annen vaeske, ma apparatet
ikke brukes igjen.

Dette apparatet er kun beregnet pa
hjemmebruk og lignende, som i ansattes
kjekken i forretninger, kontorer eller pa
andre arbeidsplasser, pa garder, for gjester
pa hoteller, moteller og andre
overnattingssteder.

Elektrisk sikkerhet

.

.

For bruk, kontroller alltid at nettspenningen
er den samme som den som er oppgitt pa
apparatets typeskilt.

Apparatet er ikke ment til bruk med en
ekstern timer eller et separat fjernkontroll-
system.

OPRINCESS
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Koble apparatet til en jordet stikkontakt.
Om ngdvendig kan du bruke en jordet
skjgteledning med passende diameter
(minst 3 x 1 mm?).

For ekstra beskyttelse bgr du installere en
reststremsbeskyttelse (RCD) med en
nominell driftsstrem pa maksimalt 30 mA.
Pase at det ikke kommer vann pa kontakter
pa stremledningen eller skjgteledningen.
Trekk alltid hele stremledningen og
skjgteledningen ut.

Pase at strgmledningen ikke henger over
kanten pa arbeidsplaten. Pase at man kan
bli hengende fast eller snuble

i stremledningen.

Hold stremledningen unna varme, olje og
skarpe kanter.

Ikke bruk apparatet dersom stremledningen
eller stgpselet er skadet eller defekt.
Dersom strgmledningen eller stgpselet er
skadet eller defekt, ma de skiftes ut av
produsenten eller en autorisert reparater.
Trekk aldri i stramledningen for a dra
stgpselet ut av stikkontakten.

Trekk stgpselet ut av stikkontakten nar
apparatet ikke er i bruk, fer montering
eller demontering og fer rengjering og
vedlikehold.

Sikkerhetsinstruksjoner for
juicemaskiner

Ikke bruk apparatet utenders.

Ikke bruk apparatet i fuktige omgivelser.
Plasser apparatet pa et stabilt og flatt
underlag.

Plasser apparatet pa en varmeresistent og
sprutsikker overflate.

Ikke plasser apparatet pa en kokeplate.
Pase at apparatet ikke kommer i kontakt
med antennelige materialer.

Hold apparatet unna varmekilder. Ikke
plasser apparatet pa varme flater eller

i neerheten av apen ild.

Serg for at hendene er tarre nar du tar pa
apparatet.

Pass pa vasse deler. Ikke bergr bevegelige
deler.

Lagre apparatet pa et tort sted nar det
ikke er i bruk. Forsikre deg om at barn ikke
har tilgang til lagrede apparater.

Ansvarsfraskrivelse

Gjenstand for endring; spesifikasjonene kan
endres uten videre varsel.
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Onnittelut!

Olet hankkinut Princess-tuotteen. Tavoitteemme
on tarjota tyylikkaasti suunniteltuja
laatutuotteita kohtuulliseen hintaan.
Toivomme, ettd nautit tuotteen kaytosta
monen vuoden ajan.

Kuvaus (kuva A)

202040 Princess-mehupuristin on suunniteltu
mehun puristamiseen hedelmista ja
vihanneksista. Laite sopii 1 tai 2 henkilolle.
Laite sopii vain sisakayttoon. Laite sopii vain
kotikayttoon.

. Nopeuden saadin

. Lukituskahva

Mehun keraaja

. Mehun ulostulo

. Mehusuodatin

Kansi

. Syottoputki

. Tyonnin

. Hedelmalihasailio

CONOU A WN =

Kayttoonotto

Valmistus
+ Puhdista laite.

Katso osiota "Puhdistus ja yllapito".
+ Puhdista lisavarusteet.

Katso osiota "Puhdistus ja yllapito".

Kokoonpano (kuva A)

Kiinnitd huomiota seuraaviin kohtiin ennen

jatkamista:

- Ennen kokoamista tai purkamista, kytke
laite pois paalta, irrota pistoke pistorasiasta
ja odota, kunnes laite jaahtyy.

- Aseta laite vakaalle ja tasaiselle alustalle.

« Laske lukituskahvat (2).

+  Asenna mehun ulostulo (4) mehun keraajaan
(3). Aseta mehun keraaja (3) laitteeseen.

« Aseta mehusuodatin (5) mehun keraajaan
(3).

« Asenna kansi (6) laitteeseen.

+ Nosta lukituskahvat (2). Paina ja lukitse
kahvat (2), kunnes ne lukittuvat paikoilleen.

.

Aseta hedelmalihasailio (9) hedelmalihan
ulostulon alapuolelle kannen (6) alle.

Kaytto (kuva A)

Kytkeminen paalle ja pois paalta
(kuva A)
Kiinnita huomiota seuraaviin kohtiin ennen
jatkamista:

Al3 jata laitetta paalle yli yhden minuutin
ajaksi yhtajaksoisesti. Kytke laite pois paalta
yhden minuutin kuluttua ja anna sen
jaahtya kahden minuutin ajan ennen sen
uudelleen kaynnistamista. Anna laitteen
jaahtya kokonaan kolmen "yksi minuutti
paalla / kaksi minuuttia pois paalta" -jakson
jalkeen.

Jos laite lakkaa toimimasta mahdollisen
lamposuojan aktivoitumisen seurauksena,
kytke laite pois paalta ja anna sen jadhtya
20-30 minuuttia ennen sen uudelleen
kaynnistamista.

Kytke laite paalle jatkuvatoimiseen alhaiseen
nopeuteen kaantamalla nopeuden saadin
(1) asentoon "1". Asetus sopii pehmeiden
hedelmien ja vihannesten puristamiseen
(esim. vesimelonit, rypaleet, vadelmat,
tomaatit ja kurkut).

Kytke laite paalle jatkuvatoimiseen suureen
nopeuteen kaantamalla nopeuden saadin
(1) asentoon "2". Asetus sopii kovien
hedelmien ja vihannesten puristamiseen
(esim. omenat, paarynat, porkkanat,
kukkakaali ja parsakaali).

Kytke laite paalle pulssitilaan kaantamalla
nopeuden saadin (1) asentoon "P".

Kytke laite pois paalta kaantamalla
nopeuden saadin (1) asentoon "O".

Vinkkeja laitteen kayttoon (kuva A)
Kiinnitd huomiota seuraaviin kohtiin ennen
jatkamista:

Al3 aseta kasia syottdputkeen aineksien
painamiseksi. Kayta aina tyonninta. Ala
kayta liikaa painetta tyontimen osalta.
Jos laite alkaa tarisemaan voimakkaasti,
kytke laite pois paalta ja puhdista sitten
mehusuodatin.
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Ota seuraavat seikat huomioon ennen
jatkamista:

Kayta laitetta vain silloin, kun
hedelmaélihakannu on hedelmélihan
ulostulon alla. Tyhjenna hedelmalihasailio
saannollisesti kasitellessa suurempaa
maaraa hedelmia tai vihanneksia. Tyhjenna
hedelmaélihasailio sen ollessa taynna.
Kayta laitetta vain silloin, kun mehukannu
on asetettu mehun ulostulon alapuolelle.
Tyhjenna mehukannu saannollisesti
kasitellessa suurempaa maaraa hedelmia
tai vihanneksia. Tyhjenna mehukannu sen
ollessa taynna.

Kokoa laite. Katso osiota "Kokoonpano".
Aseta mehukannu mehun ulostulon (4)
alapuolelle.

Aseta pistoke verkkovirtalahteeseen.
Kytke laite paalle.

Leikkaa hedelmaét ja vihannekset paloiksi,
jotka sopivat syottoputkeen (7). Aseta
hedelmé- ja vihannespalat syottoputkeen
(7). Paina hedelma- ja vihannespalat
tyontimen (8) avulla syottoputken (7) lapi.
Al3 paina tydnninta (8) liian kovaa.
Tyhjenna tarvittaessa mehusuodatin (5) ja
hedelmalihakannu (9).

Kytke laite aina pois paalta, irrota pistoke
pistorasiasta aina kayton jalkeen ja odota,
kunnes laite jaahtyy.

Mehun valmistaminen

Kayta mieluiten tuoreita hedelmia ja
vihanneksia koska ne pitavat sisallaan
enemman mehua.

Al3 kaytd hedelmia tai vihanneksia jotka
pitavat sisallaan kovia siemenia tai
paallystettyja paksuilla kuorilla. Poista aina
kovat siemenet tai paksut kuoret.

Kun puristat kovempia hedelmia ja
vihanneksia (esim. porkkanoita), kayta vain
erittain pienia paloja ja valta kohdistamatta
tyontimeen enempaa painetta laitteen
kiinni leikkaamisen valttamiseksi.

Erittain kovat hedelmat, kuituiset hedelmat
ja tarkkelysta sisaltavat hedelmat (esim.
banaanit, mangot, papayat, avokadot,
datterit ja viikunat) eivat sovi mehun
puristamiseen.

Soseuta erittain kovat, kuituiset ja tarkkelysta
sisaltavat hedelmat yleiskoneella,
tehosekoittimella tai sauvasekoittimella.
Erittain kovat vihannekset, kuituiset
vihannekset ja tarkkelysta sisaltavat
vihannekset (esim. perunat ja sokeriruoko)
eivat sovi mehun puristamiseen. Soseuta
erittain kovat, kuituiset ja tarkkelysta
sisaltavat vihannekset yleiskoneella,
tehosekoittimella tai sauvasekoittimella.
Mehun juomista suositellaan valittomasti
puristamisen jalkeen, mehun nopeasti
menettaessa makunsa ja ravintoarvonsa.
Lisaa jonkin verran sitruunaa tai limettimehua
hidastaaksesi prosessia.

Katso alla olevaa taulukkoa ravintoarvojen
osalta useille eri hedelmille ja vihanneksille.

Hedelma/
vihannes Ravinne Energiaa
Omena C-vitamiini 200g = 150kJ (72Cal)
Paaryna Ravintokuituja 1509 = 250kJ (60Cal)
Persikka B3-, C- & K-vitamiinit;

Ravintokuituja 1509 = 205kJ (49Cal)
Nektariini B3-, C- & K-vitamiinit;

Ravintokuituja 1809 = 335kJ (85Cal)
Aprikoosi K-vitamiini;

Ravintokuituja ~ 30g = 85kJ (20Cal)
Meloni A- & C-vitamiinit;

Ravintokuituja;

Foolihappo 200g = 210kJ (50Cal)
Kiwi C- & K-vitamiinit  100g = 100kJ (40Cal)
Ananas C-vitamiini 1509 = 245kJ (59Cal)
Viinirypéle B6-, C- & K-vitamiinit

125g = 355kJ (85Cal)
Vadelma C-, Fe-, K- & Mg-vitamiinit
1259 = 130kJ (31Cal)

Mustikka C-vitamiini 1259 = 295kJ (70Cal)
Tomaatti A-, C- & E-vitamiinit;

Ravintokuituja;

Foolihappo 11009 = 90kJ (22Cal)
Kurkku C-vitamiini 280g = 120kJ (29Cal)
Porkkana A-, B6- & C-vitamiinit;

Ravintokuituja 1209 = 125kJ (30Cal)
Selleri C- & K-vitamiinit ~ 80g = 55kJ (7Cal)
Kaali B6-, C- & K-vitamiinit;

Ravintokuituja;

Foolihappo 100g = 110kJ (26Cal)
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Punajuuri C- & K-vitamiinit;

Ravintokuituja;

Foolihappo 160g = 190kJ (45Cal)
Fenkoli A-, B6- & C-vitamiinit;

Ravintokuituja ~ 300g = 145kJ (35Cal)
Ruusukaali B-, B6-, C- & E-vitamiinit;

Ravintokuituja;

Foolihappo 100g = 110kJ (26Cal)

Puhdistus ja yllapito (kuva A)

Laite on puhdistettava jokaisen kayttokerran
jalkeen.

Kiinnitd huomiota seuraaviin kohtiin ennen
jatkamista:

Ennen puhdistusta tai huoltoa kytke laite
pois paalta, irrota pistoke pistorasiasta ja
odota, kunnes laite jaahtyy.

Al upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin.

Ota seuraavat seikat huomioon ennen
jatkamista:

Al3 kéyta voimakkaita tai kuluttavia
puhdistusaineita laitteen puhdistukseen.
Al3 kéyta teravia esineita laitteen
puhdistamiseen.

Al3 puhdista laitetta astianpesukoneessa.
Osien puhdistamista ei suositella tiskikoneessa.
Al3 steriloi mitaan lisiosia vedelld jonka
lampatila on yli 80 °C tai mikroaaltouunissa
jotta valtetaan epamuodostumia tai
vahinkoja. Kaikki osien materiaalit jotka
tulevat kosketuksiin ruoan kanssa tulee olla
hygieenisia ja noudattaa elintarvike-
hygienian sertifiointia.

Tarkista saannollisesti, ettei laitteessa ole

vaurioita.

Puhdista laitteen ulkopuoli pehmealla ja

kostealla liinalla. Kuivaa laite huolellisesti

ulkoapain puhtaalla ja kuivalla pyyhkeella.

Puhdista lisavarusteet:

- Pura laite.

- Puhdista lisdvarusteet saippuavedella.
Huuhtele varusteet juoksevan veden alla.
Kuivaa varusteet huolellisesti.

- Kokoa laite. Katso osiota "Kokoonpano".

Aseta laite ja varusteet alkuperaiseen

pakkaukseen.

+ Sailyta laitetta ja sen lisdvarusteita kuivassa
ei-pakastuvassa paikassa lasten
ulottumattomissa.

Turvallisuusohjeet

Yleinen turvallisuus

+  Lue kayttoohjeet huolellisesti ennen laitteen
kayttoonottoa. Sailyta kayttoohjeet tulevia
kayttokertoja varten.

+  Kayta laitetta ja sen lisdvarusteita ainoastaan
niiden suunniteltuihin kayttétarkoituksiin.
Al kéyta laitetta ja sen lisdvarusteita
muihin kuin naissa ohjeissa kuvattuihin
tarkoituksiin.

+ Valvo aina lapsia varmistaaksesi, etteivat he
leiki laitteella.

- Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
henkildiden toimesta (mukaan lukien
lapset) joilla on vahentynyt fyysinen,
aistillinen tai henkinen kyvykkyys, tai
kokemusten tai tietojen puute, ellei naille
ole annettu valvontaa tai ohjeistusta
liittyen laitteen kayttoon henkilon toimesta
joka on vastuussa heidan
turvallisuudestaan.

- Ala kéyta laitetta, mikali jokin osa tai
lisdvaruste on vaurioitunut tai viallinen. Jos
jokin osa tai lisavaruste on vaurioitunut tai
viallinen, se tulee vaihdattaa laitteen
valmistajalla tai valtuutetussa huolto-
palvelussa.

. Al3 kéyta laitetta kylpyammeiden,
suihkujen, pesualtaiden tai muiden vetta
sisaltavien astioiden lahella.

- Al3 upota laitetta veteen tai muihin
nesteisiin. Jos laite upotetaan veteen tai
muihin nesteisiin, ala poista laitetta kasilla.
Irrota pistoke valittomasti verkkovirta-
lahteesta. Jos laite upotetaan veteen tai
muihin nesteisiin, ala kayta enaa laitetta.

+ Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi
kotiymparistossa ja ymparistoissa, kuten
liikkeiden, toimistojen ja muiden tyoym-
paristojen ruokailutiloissa, maalaistaloissa,
hotelleissa, motelleissa, B&B-majataloissa
seka muissa majoitusymparistoissa.
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Sahkoturvallisuus

Tarkista aina ennen kayttoa, etta
verkkojannite vastaa laitteen tyyppikilven
merkintoja.

Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
ulkoisella ajastimella tai erillisella kauko-
ohjausjarjestelmalla.

Kytke laite maadoitettuun pistorasiaan.
Kayta tarvittaessa maadoitettua ja sopivan
halkaisijan omaavaa jatkojohtoa (vahintaan
3x 1 mm?).

Asenna turvallisuuden lisaamiseksi vikavirta-
suojakytkin (RCD), jonka kayttovirta ei ylita
arvoa 30 mA.

Varmista, ettei virtajohdon pistokkeisiin tai
jatkojohtoon paase vetta.

Kelaa virtajohto ja jatkojohto aina
kokonaan auki.

Varmista, ettei virtajohto roiku tydtason
reunaa vasten eika siihen voi vahingossa
takertua tai kompastua.

Suojaa virtajohto kuumuudelta, 6ljylta ja
teravilta reunoilta.

Al3 kayta laitetta, mikali virtajohto tai
pistoke on vaurioitunut tai viallinen.

Jos virtajohto tai pistoke on vaurioitunut
tai viallinen, se tulee vaihdattaa laitteen
valmistajalla tai valtuutetussa huolto-
palvelussa.

Al3 veda virtajohdosta silloin, kun irrotat
pistokkeen verkkovirtalahteesta.

Irrota pistoke verkkovirtalahteesta, kun
laite ei ole kaytdssa, ennen kokoamista tai
purkamista seka ennen puhdistusta ja
huoltoa.

Mehupuristimien turvallisuusohjeet

Al3 kayta laitetta ulkoilmassa.

Al3 kayts laitetta kosteissa ymparistdissa.
Aseta laite vakaalle ja tasaiselle alustalle.
Aseta laite alustalle, joka kestaa kuumuutta
ja roiskeita.

Al3 aseta laitetta keittolevylle.

Varmista, ettei laite koske syttyviin
materiaaleihin.

Pida laite kaukana lampélahteista. Ala
aseta laitetta kuumille alustoille tai
avotulien lahettyville.

Varmista, etta katesi ovat kuivat ennen
laitteeseen koskemista.

- Varo terévia osia. Al koske liikkuviin osiin.
+ Sailyta laitetta kuivassa paikassa silloin, kun

sita ei kayteta. Varmista, etteivat lapset
paase varastoitujen laitteiden luo.

Vastuuvapauslauseke

Ominaisuuksia voidaan muuttaa ilman erillista
ilmoitusta.
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Parabéns!

Adquiriu um produto Princess. O nosso
objectivo é fornecer produtos de qualidade
com um design atraente e a um prego
acessivel. Esperamos que desfrute deste
produto durante muitos anos.

Descricao (fig. A)

O seu extractor de sumo 202040 Princess foi
concebido para extrair sumo de frutos e vegetais.
O aparelho é adequado para 1 ou 2 pessoas.
O aparelho é adequado apenas para utilizacao
no interior. O aparelho é adequado apenas
para utilizacdo doméstica.

. Botao de controlo de velocidade
. Pega de bloqueio

. Colector de sumo

. Saida de sumo

. Filtro de sumo

Tampa

. Tubo de alimentacao

. Acessorio para empurrar

. Jarro de polpa

CONOUAWN =

Utilizacao inicial

Preparacao

Limpe o aparelho. Consulte a seccao
"Limpeza e manutencao".

Limpe os acessorios. Consulte a seccao
"Limpeza e manutencao".

Montagem (fig. A)

Antes de continuar, tem de ler com atencao as
seguintes instrucoes:

Antes de montar ou desmontar, desligue
o aparelho no interruptor, retire a ficha da
tomada e aguarde até o aparelho arrefecer.

Coloque o aparelho sobre uma superficie
estavel e plana.

Desca as pegas de bloqueio (2).

Monte a saida de sumo (4) no colector de
sumo (3). Coloque o colector de sumo (3)
no aparelho.

Coloque o filtro de sumo (5) no colector de
sumo (3).

Coloque a tampa (6) no aparelho.

Suba as pegas de blogueio (2). Pressione as
pegas de bloqueio (2) para baixo até
encaixarem com um estalido.

Coloque o jarro de polpa (9) sob a saida de
polpa na parte inferior da tampa (6).

Utilizacao (fig. A)

Ligacao e desligacao (fig. A)
Antes de continuar, tem de ler com atencao as
seguintes instrucoes:

Nao deixe o aparelho ligado continuamente
durante mais de um minuto. Apos um
minuto, desligue o aparelho e deixe que
arrefeca durante dois minutos antes de

o voltar a ligar. Deixe o aparelho arrefecer
completamente apos cada trés ciclos de
"um minuto ligado / dois minutos desligado".
Se o aparelho deixar de funcionar,
possivelmente devido ao sistema de
proteccao térmica, desligue o aparelho

e deixe-o arrefecer durante 20-30 minutos
antes de o ligar novamente.

Para ligar o aparelho a uma velocidade
baixa continua, rode o botao de controlo
de velocidade (1) para a posicao "1".

A regulacao é adequada para processar
frutos e vegetais moles (por exemplo,
melancia, uvas, framboesas, tomates

e pepinos).

Para ligar o aparelho a uma velocidade alta
continua, rode o botao de controlo de
velocidade (1) para a posicao "2".

A regulacao é adequada para processar
frutos e vegetais duros (por exemplo, magas,
péras, cenouras, couve-flor e brocolos).
Para ligar o aparelho no modo de impulsos,
rode o botao de controlo de velocidade (1)
para a posicao "P".

Para desligar o aparelho, rode o botao de
controlo de velocidade (1) para a posi¢ao
"o".

Sugestoes de utilizacao (fig. A)
Antes de continuar, tem de ler com atencao as
seguintes instrucoes:
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- Nao introduza as suas maos no tubo de
alimentacao para ingredientes alimentares.
Utilize sempre o acessorio para empurrar.
Nao exerca demasiada pressao sobre
0 acessorio para empurrar.

- Se o aparelho comecar a vibrar com forga,
desligue o aparelho e lave o filtro de sumo.

Antes de continuar, deve ler atentamente as

seguintes instrucoes:

- Utilize o aparelho apenas depois de colocar
um jarro de polpa sob a saida de polpa.
Esvazie regularmente o jarro de polpa
durante o processamento de grandes
quantidades de frutos ou vegetais. Esvazie
o jarro de polpa quando estiver cheio.

- Utilize o aparelho apenas depois de colocar
um jarro de sumo sob a saida de sumo.
Esvazie regularmente o jarro de sumo
durante o processamento de grandes
quantidades de frutos ou vegetais. Esvazie
o jarro de sumo quando estiver cheio.

+ Monte o aparelho.

Consulte a seccao "Montagem".

+ Coloque um jarro de sumo sob a saida de
sumo (4).

+ Insira a ficha na tomada de parede.

+ Ligue o aparelho.

+ Corte os frutos e vegetais em pedacos que
caibam no tubo de alimentacao (7).
Coloque os pedacos de frutos e vegetais no
tubo de alimentacao (7). Utilize o acessorio
para empurrar (8) para forcar os pedacos
de frutos e vegetais através do tubo de
alimentacao (7). Nao exerca demasiada

pressao sobre o acessorio para empurrar (8).

+ Se necessario, esvazie o filtro de sumo (5)
e o jarro de polpa (9).

«  Apos a utilizacao, desligue o aparelho no
interruptor, retire a ficha da tomada
e aguarde até o aparelho arrefecer.

Fazer sumo

« Utilize preferencialmente frutos e vegetais
frescos, uma vez que tém mais sumo.

+ Nao utilize frutos ou vegetais com sementes
duras ou casca grossa. Retire sempre as
sementes duras ou a casca grossa.

.

Durante o processamento de frutos ou
vegetais mais duros (por exemplo, cenoura),
utilize apenas pedacos muito pequenos e
Nnao exerca mais pressao no acessorio para
empurrar de modo a evitar encravar o
aparelho.

Frutos muito duros, fibrosos e com goma
(por exemplo, bananas, mangas, papaias,
abacates, tdmaras e figos) nao sao
adequados para o extractor de sumo.
Utilize um processador de alimentos, um
liquidificador ou uma varinha magica para
processar frutos muito duros, fibrosos e
com goma.

Os vegetais muito duros, fibrosos e com
goma (por exemplo, batatas e cana de
acucar) nao sao adequados para o
extractor de sumo. Utilize um processador
de alimentos, um liquidificador ou uma
varinha magica para processar vegetais
muito duros, fibrosos e com goma.
Recomendamos que beba o sumo
imediatamente apos a extraccao, porque
perdera rapidamente o seu sabor e valor
nutricional. Adicione um pouco de sumo de
limao ou lima para atrasar o processo.
Consulte na tabela abaixo os valores
nutricionais de uma ampla variedade de
frutos e vegetais.

Fruto/vegetal Nutriente Energia
Maca Vitamina C 200g = 150kJ (72Cal)
Péra Fibras dietéticas 1509 = 250kJ (60Cal)
Péssego Vitamina B3, C & K;

Fibras dietéticas  150g = 205kJ (49Cal)
Nectarina Vitamina B3, C & K;

Fibras dietéticas 1809 = 335kJ (85Cal)
Damasco Vitamina K;

Fibras dietéticas ~ 30g = 85kJ (20Cal)
Melao Vitamina A & C;

Fibras dietéticas;

Acido félico 200g = 210kJ (50Cal)
Quivi Vitamina C& K 100g = 100kJ (40Cal)
Ananas Vitamina C 1509 = 245kJ (59Cal)
Uva Vitamina B6, C & K 125g = 355kJ (85Cal)

Framboesa Vitamina C, Fe, K & Mg

1259 = 130kJ (31Cal)

Mirtilo Vitamina C 125g = 295kJ (70Cal)
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Tomate Vitamina A, C & E;

Fibras dietéticas;

Acido félico 1100g = 90kJ (22Cal)
Pepino Vitamina C 2809 = 120kJ (29Cal)
Cenoura Vitamina A, B6 & C;

Fibras dietéticas 1209 = 125kJ (30Cal)
Aipo Vitamina C & K 80g = 55kJ (7Cal)
Couve Vitamina B6, C & K;

Fibras dietéticas;

Acido félico 100g = 110kJ (26Cal)
Beterraba Vitamina C & K;

Fibras dietéticas;

Acido félico 160g = 190kJ (45Cal)
Funcho Vitamina A, B6 & C;

Fibras dietéticas 3009 = 145kJ (35Cal)
Couve-de-bruxelas Vitamina B, B6, C & E;
Fibras dietéticas;

Acido félico 100g = 110kJ (26Cal)

Limpeza e manutencao (fig. A)
O aparelho deve ser limpo apds cada utilizacao.

Antes de continuar, tem de ler com atencao as

seguintes instrucoes:

- Antes da limpeza ou manutencao, desligue
o aparelho no botao, retire a ficha da
tomada e aguarde até o aparelho arrefecer.

- Nao mergulhe o aparelho em agua ou
outros liquidos.

Antes de continuar, deve ler atentamente as

seguintes instrucoes:

- Nao utilize agentes de limpeza agressivos
ou abrasivos para limpar o aparelho.

- Nao utilize objectos pontiagudos para
limpar o aparelho.

- Nao lave o aparelho na maquina de lavar
louca. Nao se recomenda que lave os
acessorios na maquina de lavar louca.

- Nao esterilize quaisquer acessorios com
4agua a uma temperatura superior a 80 °C
ou no microondas para evitar deformacao
ou danos. Os materiais de todas as pecas
que entrarem em contacto com os
alimentos devem ser limpos e higienizados
e cumprir a certificacao de higiene alimentar.

+ Verifique regularmente o aparelho quanto
a possiveis danos.

+ Limpe o exterior do aparelho com um
pano macio humido. Seque bem o exterior
do aparelho com um pano limpo e seco.

+ Limpe os acessorios:

- Desmonte o aparelho.

- Lave os acessérios em agua com
detergente. Enxague todos os acessorios
sob agua corrente. Seque cuidadosamente
0s acessorios.

- Monte o aparelho.

Consulte a seccao "Montagem".

+  Coloque o aparelho e os acessorios na
embalagem original.

+ Guarde o aparelho com os acessérios num
local seco, isento de gelo e longe do
alcance das criancas.

Instrucoes de seguranca

Seguranca geral

+ Leia atentamente o manual antes de utilizar.
Guarde o manual para futura referéncia.

+ Utilize apenas o aparelho e respectivos
acessorios para os fins a que se destinam.
Nao utilize o aparelho nem os acessorios
para outros fins, diferentes dos descritos
no manual.

+ Vigie sempre as criancas para que nao
brinquem com o aparelho.

« O aparelho nao se destina a ser utilizado
por pessoas (incluindo criancas) com
incapacidades fisicas, sensoriais ou mentais,
assim como com falta de experiéncia
e conhecimentos, excepto se forem
supervisionadas ou instruidas sobre como
utilizar o aparelho por parte de uma
pessoa responsavel pela sua seguranca.

+ Nao utilize o aparelho se este possuir
qualquer peca ou acessorio danificado ou
com defeito. Se alguma peca ou acessorio
estiver danificado ou apresentar defeitos,
devera ser substituido pelo fabricante ou
um agente autorizado.

+ Nao utilize o aparelho préximo de
banheiras, chuveiros, lavatorios ou outros
recipientes que contenham agua.

+ Nao mergulhe o aparelho em dgua ou
outros liquidos. Se o aparelho for
mergulhado em agua ou outros liquidos,
nao retire o aparelho com as maos.

OPRINCESS



Retire imediatamente a ficha da tomada
de parede. Se o aparelho for mergulhado
em agua ou outros liquidos, nao volte a
utilizar o aparelho.

Este aparelho destina-se apenas a utilizacao
doméstica e outras similares, tais como em
areas de copa do pessoal em lojas,
escritorios e outros ambientes de trabalho;
casas de quinta; por clientes em hotéis e
motéis e outros ambientes do tipo residencial;
ambientes do tipo dormida e pequeno-
almoco.

Seguranca eléctrica

Antes de utilizar, assegure-se de que

a voltagem de rede corresponde a indicada
na placa de identificacao do aparelho.

O aparelho nao permite o controlo através
de um temporizador externo ou de um
sistema de controlo remoto separado.
Ligue o aparelho a uma tomada de parede
com ligagao a terra. Se necessario, utilize
um cabo de extensao com ligacdo a terra
de didametro adequado (pelo menos,

3x 1 mm?).

Para uma maior proteccao, instale um
dispositivo de corrente residual (RC) com
uma corrente de funcionamento nominal
residual que nao exceda 30 mA.
Certifique-se de que nao entra 4gua nos
pinos de contacto das fichas do cabo de
alimentacao e do cabo de extensao.
Desenrole sempre totalmente o cabo de
alimentacao e o cabo de extensao.
Certifique-se de que o cabo de alimentacao
fica pendurado na extremidade de uma
bancada de trabalho e que nao pode ser
acidentalmente pisado ou puxado.
Mantenha o cabo de alimentacao afastado
de calor, dleo e extremidades afiadas.

Nao utilize o aparelho se o cabo de
alimentacao ou a ficha estiverem danificados
ou apresentarem defeitos. Se o cabo de
alimentacao ou a ficha estiverem danificados
ou apresentarem defeitos, deverao ser
substituidos pelo fabricante ou um agente
autorizado.

Nao puxe pelo cabo para desligar a ficha
da tomada.

.

Desligue a ficha da tomada quando o
aparelho nao estiver a ser utilizado, antes
de montar ou desmontar e antes de limpar
e proceder a manutencao.

Instrucoes de seguranca para
extractores de sumos

Nao utilize o aparelho no exterior.

Nao utilize o aparelho em ambientes
hdmidos.

Coloque o aparelho sobre uma superficie
estavel e plana.

Coloque o aparelho sobre uma superficie
resistente ao calor e aos salpicos.

Nao coloque o aparelho sobre uma placa
de cocgao.

Certifique-se de que o aparelho nao entra
em contacto com materiais inflamaveis.
Mantenha o aparelho afastado de fontes
de calor. Nao coloque o aparelho sobre
superficies quentes ou proximo de chamas
a descoberto.

Certifique-se de que as suas maos estao
secas antes de tocar no aparelho.

Tenha cuidado com as pecas afiadas.

Nao toque nas pecas em movimento.
Quando nao estiver a utilizar o aparelho,
guarde-o num local seco. Certifique-se de
que as criangas nao tém acesso a aparelhos
armazenados.

Declinacao de responsabilidade

Sujeito a alteracoes; as especificacdes podem
ser alteradas sem aviso prévio.
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Oepud cuyxapnthpial

‘Exete ayopdoel éva Tpoidv Tng Princess.

2TOX0G HOG Eival VO 00G TTOPEXOUHE TTOIOTIKA
TTPOIOVTA UE WPAIO OXEDIOOUO TE OIKOVOUIKEG
TIpéG. EATTioupe va atmoAauoeTe auTo TO
TTPOIGV yia TTOAAG Xpovia.

Meprypaen (gi1k. A)
O amoxupwtng 202040 Princess éxel oxedlooTei
yia va OTUBETE XUpOUG aTtd ppoUTa Kal AOXQaVIKA.
H ouokeun gival KatdAANAN yia 1 i 2 dTopa.
H ouokeun rpoopileTal uévo yia xprion o€
£0WTEPIKOUG XWPOUG. H ouokeur| TrpoopideTal
yla oIKIaKR XpAon pévo.
. KoupTri eAéyyou TaxutnTog
. \aBA kKAedwpaTtog
. ZUAAEKTNG XupoU
. 'E€0d0¢g xupou
. ®iATpo XUpOU
Karrdki
. ZwAvag Tpo@odoaiag
. Meotng
. Kavdra mmoAtou

Apxikn xpnon

MposToipacia

«  KaBapioTte TN ouokeun. AvagepBeite oTov
Topéa "KabBapiopog kal cuvtrpnon”.

« KaBapioTe Ta e€aptrpaTa. Avagepbeite
oTov Topéa "KaBapioudg kar ouvtrpnon”.

ZuvapuoAdynon (&ik. A)

Mpiv TTPOXWPNOETE, TIPETTEI VO TTPOCEEETE TIG

TTAPOKATW CNUEIWOEIG:

- [piv TV ouvappoAdynon n
aTroouvapuoAdynan, B€0Te TN CUCKEUR
€KTOG AeIToupyiag, apaipéoaTe 10 BUoHA
aTTo TNV TTPICa KOl TTEPIMEVETE PEXPI VO
KPUWO€I N CUOKEUN.

*  ToTroBeTAOTE TN GUCKEUN O€ Wi oTaBepn
KO ETTITTEDN ETTIPAVEIQ.

*  KateBdoTe 1IG AaBEG KAEIdWUATOG (2).

»  TomoBeTAOTE TO OTOHIO £EGBOU XUpOoU (4)
0710 GUAAEKTN XupoU (3). ToTToBeTAOTE TO
OUAAEKTN XUPOU (3) OTNn GUOKEUR.

»  TomoBetrOTE TO YIATPO XUMOU (5) aTO
OUAAEKTN XUMOU (3).

*  TomoBetrOTE TO KOTIAKI (6) OTN CUCKEUN.

*  AveBdoTe TIG A£G KAEIBWHATOG (2).
MatoTe TIG A£G KAEIBWHATOG (2) PéEXP!
va KAEIdBwoouv oTn B€an Toug.

*  TomoBeTrOTE TNV KAVATA TTOATOU (9) KATW
aTré TO OTOMIO €£6B0U TTOATOU OTNV KATW
TIAEUPA TOU KaTrakioU (6).

Xpnon (k. A)

Evepyotroinon Kkai

atrevepyotroinon (&ik. A)

MpIv TTPOXWPNOETE, TIPETTEI VO TTPOCEEETE TIG

TTAPOKATW ONUEIWOEIG:

- Mn a@rAveTE TN CUCKEUR CUVEXWG AVOPMEVN
yIa TTavw o110 éva AeTTTO. ‘ETeima amd éva
AETTTO, OTTEVEPYOTTOIEIOTE TN CUCKEUR KOl
APAOCTE TNV VA KPUWOEI YIa QUO AETTTA TTPIV
TNV £vEPYOTTOINOETE TTIAAL. AQNOTE TN
OUOKEUN VA KPUWOEI TTARPWG ETTEITA ATTO
TPEIG KUKAOUG «Eva AETTTO EVEPYOTTOINUEVN
/ BUO AETTTA ATTEVEPYOTTOINMEVN».

- Edv n ouokeun oTapatAoel va AEIToupyei,
KaTé TTaoa mMeavoetTnTa Adyo Tou BeppIKoU
OUOoTAUATOG TTPOCTACTiag, ORAOTE TN
ouokeun yia 20-30 AETTTA TTPIV TV
EVEPYOTTOINOETE AVA.

e Tla va evepYOTTIOINOETE T CUCKEUN O€
ouvexOuevn xaunAni TaxutnTta, oTPEWTE TO
KoupTri eAéyyou Taxutntag (1) atn Béon
"1". H puBuion gival KatdAANAn yia
emTeCepyaoia paAaKwy ePoUTWY Kal
Aaxavikwv (TT.x. kaptroudia, oTa@UAia,
PPAPTIOUAC, VTOPATES Kal ayyoupia).

e T[la va evepYOTTIOINOETE T CUCKEUN O€
ouvexouevn uwnAn TaxuTnTta, OTPEWTE TO
KoupTri eAéyyou TaxutnTag (1) aotn Béon
"2". H puBuion gival KatdAAnAn yia
eTeCepyaoia GKANPWY GPOUTWYV Kal
Aaxavikwv (Tr.x. AAa, axAddia, kapdta,
KOUVOUTTIdIa Kal PTTPOKOAO).

e Tla va evepYOTTIOINCETE TN CUCKEUN O€
KOTAOTAON TTAAPOU, OTPEWTE TO KOUUTTI
eAéyxou TaxuTtnTag (1) otn Béon "P".

* Tla va atrevepyoTToINOETE Tr) CUOKEUN,
OTPEWTE TO KOUPTT EAEyxou TaxutnTag (1)
otn Béon "O".

OPRINCESS
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ZupBoulég xprRong (eik. A)

MpIv TTPOXWPNOETE, TTPETTEI VO TTPOCEEETE TIG

TIAPOKATW CNUEILTEIG:

- Mnv ei0dyeTe Ta X€PIO 0OG PECT OTO
OWARVa TPOYOdOaiag yia va TTETETE Ta
ouoTaTIKG PPoUTWYV. Na XpnOIMOTTOIEITE
TIAvTa TOV TTECTA. Mnv aokeite Trieon
€TMAVW OTO £EGPTNUA VIO TO TIATNA.

- Av ouokeun apxiel va doveital £vtova,
QTTEVEPYOTTOIEIOTE TN CUOKEUN KAl €V
ouveyeia kabapioTe To QIATPO XUpoU.

Mpiv TTPOXWPNOETE, TTPETTEI VO OUYKEVTPWOETE

TNV TTPOCOXN OOG OTIG TTOPAKATW ONUEIWTEIG:

- NeitoupyeioTe TN guokeun éTav n KavaTta
TIOATOU £X€1 TOTTOBETNOE] KATW aTTO TO
OTOUIO £€000U TTOATOU. ADEIAZETE TAKTIKA
TNV KAVATA TTOATOU éTaV £TTECEPYALETTE
MEYAAUTEPES TTOGOTNTEG PPOUTWY i
Aoxavikwv. AdeldleTe TNV KAvATa TTOATOU
otav gival yeuarn.

- NeIToupyeioTe TN GUOKEUNR PIOVO OTavV JIa
KOVATA XUPOU €Xel TOTTOBETNOE KATW 11O
TO OTOMIO £€600U XUMOU. ADEIACETE TAKTIKG
TNV KavATa XUPOU oT1av eTregepydleaTe
MEYAAUTEPES TTOGOTNTEG PPOUTWY i
Aaxavikwv. AdeldleTe TNV KavATa XUHoU
otav givar yeuaTn.

*  ZUVAPUOAOYNOTE TN OUCKEUR. AvapepBeiTe

oTov Topéa "ZuvapuoAdynon”.

*  TomroBeTAOTE PIa KAVATO XUPOU KATW OTTO
TO OTOMIO £6680U XUpOoU (4).

* BdAte 10 BUopa oTnv Trpida.

* EvepyoTroinoTe TN GUOKEUN.

*  Koyre Ta ppoUTa Kal AaXaviké o€ KOUPATIO

£T01 WOTE VO XWPAVE OTO CWARVaA

Tpoodoaiag (7). EiodyeTe T KOPPATIQ TOU

@POUTOU Kal AOXQVIKWY OTO CWARva
TPoYod0oaiag (7). XpnoIUOTIOIEIOTE TOV
meoTr (8) yia va TECETE Ta KOPUATIA TOU
@POUTOU KAl AOXaVIKWYV PECO OTO CWARvVa
Tpoodoaiag (7). Mnv aokeite Trieon
€TTAVW OTO €EAPTNUA YIa TO TTATNUA (8).

* Av xpelooTei, KaBapioTe TO QIATPO XupoU
(5) ka1 TNV kavdTa TTOATOU (9).

*  Metd Tn XpAon, BE0TE TN CUCKEUR EKTOG
AeIToupyiag, agaipéaTe TTAvTa To BUCHa
aTré TNV TTPICa KOl TIEPIMEVETE JEXPI VO
KPUWOEI N GUOKEUN.

I'IapaoKaun Xupou
XpnolpoTrolgioTe KaTtd TTPOTIUNCN QPECKA
@POUTA Kal AXQVIKG, KABWG TTEPIEXOUV
TTEPICGOTEPO XUUO.

*  Mnv xpnoiyoTrolgite @poUTa f AaXaVIKa Pe
OKANpoUG OTTOPOUG I XovTpr AOUdA.
A@aipeite TTAVTO TOUG OKANPOUG GTTOPOUG
1 TIG XOVTPEG PAOUDEG.

*  Ortav emegepyddeoTte okAnpd @pouTa
1 Aayavikd (T1.X. KapdTa) XPNoIPOTIoINOTE
MOVO HIKPG KOUUATIO KAl JNV OOKEITE JEYAAN
TTiEaN OTOV TTIECTH YIA VO OTTOTPEWETE TOV
£YKAWPIOPO TNG CUOKEUNG.

*  Ta oAU okANpd @poUTa, Ta IVWdN QpoUTa
Kal Ta @PoUTa PE APUAO (TT.X. MTTOVAVEG,
MAYKO, TTaTTayIag, aBoKAavTo, XoUpUAdeg
Kal oUKa) dev ival KaTAAANAa yia Tov
ATTOXUMWTH. XpnolyoTrolgioTe évav
ETMECEPYOTTH TPOPIPWY, EVO UTTAEVTEP N
£va ITTAEVTEP XEIPOG YIa VO ETTECEPYATTEITE
Ta 1810iTEPA OKANPA QPOUTA, Ta IVWON
@pouTa Kal Ta eEOUTA JE APUAO.

» Ta TTOAU OKANPG Aaxavikd, Ta Ividn
Aayavikd Kal Ta Aaxaviké Je GuuAo
(T1.X. TTaTATEG KOl {axapOTEUTAO) BeV €ivail
KOTAAANAQ yIa TOV ATTOXUUWTA.
XpnoidoTIolEioTe évav £TTECEPYATTH
TPOQIMWY, éva UTTAEVTED 1 €va UTTAEVTEP
XEIPOG yIa va €TTECEPYATTEITE TA IDIAITEPA
OKANPA Aaxavikd, Ta Ividn Aayavikd Kai Ta
Aayavik@ pe GpuAo.

*  ZUVIOTATAI VA TTIVETE TO XUMO QUECWG PETA
TO OTUWIPO, KABWG 0 XUNSS Ba xdoel
ypryopa Tn yelaon Kai Tn BpeTTTIKr Tou agia.
MpooBéaTe Aiyo Xupd Aepoviol ) Adiy yia
va empBpaduveTe T diadikagia.

*  Avatpégte OTOV TTiVOKa TTAPOKAETW YIA TIG
OPeTITIKEG agieg WIOG eupeiag TTOIKIAIOG
@POUTWV KO AaXAVIKWV.

®pouro/
Aayaviké OpeTTIKA Evépyeia
MnAAo Birapivn C 200g = 150kJ (72Cal)
AxAGdI AlaitnTikég iveg  150g = 250kJ (60Cal)
Podakivo Bitapivn B3, C & K;

AlitnTikég iveg  150g = 205kJ (49Cal)
NekTapivi Bitapivn B3, C & K;

AiaitnTikég iveg  180g = 335kJ (85Cal)

»  CPRINGESS
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Bepikoko Brrapivn K,
AiaitnTikég iveg  30g = 85kJ (20Cal)

Memévi Bitapivn A& C,

AlaitnTIKEG ivEg,

®oAiké ogu 200g = 210kJ (50Cal)
AkTvidlo Birapyivn C & K 100g = 100kJ (40Cal)
Avavég Brrayivn C 1509 = 245kJ (59Cal)
Z1aQUAI Birapivn B6, C & K125g = 355kJ (85Cal)

®papmoudd  Birapivn C, Fe, K & Mg
125g = 130kJ (31Cal)

MupTiAAO Birapivn C 125g = 295kJ (70Cal)
Nropdra Bitapivn A, C & E,

AlaitnTIKEG ivEg,

®oAiké o0&y 1100g = 90kJ (22Cal)
AyyoUpi Birapivn C 280g = 120kJ (29Cal)
Kapoto Bitapivn A, B6 & C;

AiaitnTikég iveg 1209 = 125kJ (30Cal)
ZéAvo Birapivn C &K 80g = 55kJ (7Cal)
Nayavo Birapivn B6, C & K;

AiiTnTIKEG iVEG,

®oAiké ogu 100g = 110kJ (26Cal)
Mavtdapi Brrapivn C & K;

AiitnTIKEG iVEG,

®oAiké ogu 160g = 190kJ (45Cal)
Mdpabo Bitapivn A, B6 & C;

AaitnTikég iveg  300g = 145kJ (35Cal)
Nayavai Bitapivn B, B6, C & E;
BpugeMwv AlaiTnTIKEG iVEG,

PoAikd o&u 100g = 110kJ (26Cal)

KaB@apiopdg kai ouvtipnon (eik. A)

H ouokeur| Tpétrel va kaBapileTal peTd aTtod
K&Oe xpron.

MpIv TTPOXWPNOETE, TIPETTEI VO TTPOCEEETE TIG

TIAPOKATW CNUEIWOEIG:

- TMpiv 10 KOBApIoUa A TNV CUVTAPNON, Bé0TE
TN OUOKEUN €KTOG AEITOUPYIOG, aQAIPEDTE
10 BUOPO aTTd TNV TTPICA KOl TTEPIPEVETE
MEXPI VO KPUWOEI N CUCKEUN.

- Mn BubiCeTe TN ouokeur o€ vepd 1 GAAa
uypa.

[pIV TTPOXWPAOETE, TTPETTEI VO OUYKEVTPWOETE

TNV TTPOCOXI) OAG OTIG TTOPAKATW CNUEIWOEIG:

- Mnv xpnoigoTrolgite duvatd N dIaBPwTIKA
KaBapioTNKa yIa va KABOPIoETE T GUOKEUN.

- Mn XPNOIYOTTOINCETE QIXMNPA QVTIKEINEVQ
yla va KaBapioeTe TN CUOKEUN).

(0]
e

Mnv kaBapieTe TN CUCKEUN OTO TTAUVTAPIO
ATWV. AeV GUVIGTATAI O KOBAPITUOG TwV
€CAPTNUATWY OTO TTAUVTIPIO TTIATWV.

Mnv aTToCTEIPWVETE OTTOIOONTTOTE £EAPTNHA
JE vepO o€ Bepuokpaaia uwnAdTEPN aTTO
80 °C 1 0TO POUPVO PIKPOKUPATWY VIO VO
QATTOTPEWETE TNV TTAPAUOPPWON 1 TNV
TIPOKANGN NMIGG. Ta UAIKG OAWVY TwV JEPLIV
TTOU £PXOVTQI O€ ETTAPH YE T TPOQIKA
TIPETTEl va gival kaBapd Kal uyIEva Kal va
GUHHOPPWVOVTAI PE TNV TTIOTOTTOINCN
UYIEIVAG TWV TPOPiHwWV.

EAEyxeTE TAKTIKG TN OUCKEUR Yyia TMIOAVEG

dnuigg.

KabBapioTe 10 £§WTEPIKO TNG CUCKEUNG WE

£va HOAOKO, BPeYHEVO TTAVI. ZKOUTTIOTE

KOAG TO £EWTEPIKO TNG CUOKEUNG E éva

KaBapo, aTeYVO TTavi.

KabBapioTe 10 €€aptrpara:

- ATTOOUVOPHOAOYACTE TN OUCKEUN.

- KabBapioTe 10 €€aptripata o€ vepod Pe
oaTtroUvi. Z€TTAUVETE Ta €EQPTANOTA KATW
aTTd TPEXOUHEVO VEPO. ZTEYVWOTE KOAG
Ta €CapTAMATA.

- ZuvappoAoynoTe TN oUCKeUr. AvagpepBeite
oTov Topéa "ZuvapuoAdynon”.

ToTToBETAGTE TN OUCKEUN Kal Ta £EQPTAUOTA

oTn YyVAOIo OUCKEUAaia.

ATTOBNKEUETE TN CUOKEUN HE T ECAPTAUATA

o€ oTeYVO PEPOG OTTOU BEV EPPAVIETal

TIAYETOG KOl OTO OTTOI0 BEV £XOUV TTPOCRACT

MIKPG TTaUdIA.

dnyieg aoc@alegiog

VIK] ao@dAgia

AloBAoTE pE TIPOCOYH TO EYXEIPIOIO 0ONYIWV
TpIv TN XprRon. PuAGETe To yxeIpidio yia
MEANOVTIKN Xprion.

Na XpnOIPOTIOIEITE TN CUCKEUR Kal Ta
e¢apTrpaTa HOVo yia Toug AGYOUG yia ToUg
oTToioug éxel oxediaaTei. Mn xpnoigoTToieiTe
TN CUOKEUN Kal Ta e§apTApaTa yia GAAoug
AGYOUG EKTOG OTTO QUTOUG TTOU TTEPIYPAPOVTAI
OTO €YXEIPIDIO.

Ta TTaudi& TTPETTEl va gival TTAvTa UTTO
€miBAeWn yia va eEao@aioTei 0TI Oev
TIaiouV PE TN OUCKEUN).

OPRINCESS ..



* H ouokeur) dev TTpoopideTal yia Xprion atro
aropa (ouuTTEPIAQUBAVOUEVWY TTAIBIWY) HE
MEIWPEVEG QUOIKEG, IoONTNPIOKEG N
SIAVONTIKEG IKAVOTNTEG A PE EAAEIYN EPTTEIPIOG
KOl YVWOEWV EKTOG EQV ETTITNPOUVTAI 1] £XOUV
EKTTAIOEUTEI AQVAPOPIKA E TN XPron TNG
OUOKEUNRG atTé éva ATopo Utrelbuvo yia Thv
aopAaAEia TOUG.

* Mn XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN €AV KATTOIO
MEPOG 1 €€GPTNUA TNG €xel TTABEI CNUIG
f TTapouaiddel eAdTTwa. Edv éva pépog i
€€ApTNUO £xel TTABEI {NUIG 1) TTOPOUCIAE!
ENATTWUQ, TTPETTEI VO AVTIKATOOTOBE! aTrd
TOV KATOOKEUQOTH A KATTOI0 GAAO
£E0UCIODOTNHEVO CUVEPYEIO ETTIOKEUNG.

* Mn XPNOIYOTIOIEITE T OUCKEUN KOVTA O€
UTTaVIEPEG, VTOUJIEPEG, VITITAPEG 1] GAAQ
doxeia TTou TTEPIEXOUV VEPOD.

* Mn Bubicete TN ouokeun o€ vePO i GAAQ
uypd. Edv n ouokeun Bubicetal o€ vepd 1
GAAO UYPA, PNV AQAIPEITE TN CUCKEUN UE TO
Xépla oag. BydAte apéowg 10 BUopa atmd
NV Tpida. EGv n cuokeun BubiaTei o€ vepd
) GAAQ UYpd, PNV TN XPNOIUOTIOINCETE Eavd.

* AuTA n ouokeur| TTPoopPIZETal HOVO yia
OIKIOKA XPAON KAl € TTAPOUOIEG EPAPHOYEG
OTTWG KOUCiVEG TTPOOWTTIKOU O€
KOTAOTAUOTA, Ypageia kal GAAQ
TepIBAAAOVTA Epyaaiag, o€ aypOIKieg, aTTO
TeAATEG O€ Eevodoyeia, evoikialdopeva
SwdTia kal GAAoUGg TUTTOUG TTEPIBAAAOVTOG
KOTOIKIAG, TTavoIoV Pe UTTVO Kal TTPOYEUA.

Aoc@dAsia atrd Tov NAEKTPICHO

o Tlpiv Tn xprion, EAEYXETE TTAVTA OTI N TAoN
TTAPOXNAG €ival idla e TNV TAON OTNV
TTIVaKi®a XapaKTNPIOTIKWY ThG CUCKEUNG.

*  Houokeur dev £xel oxedIOOTEI yia XprAon
HEéow €vOG EEWTEPIKOU XPOVODIOKOTITN 1
ZexwplioToU TNAEXEIPICOPEVOU GUOTANATOG.

e XUVOEOTE T OUOKEUN O€ MIA YEIWHEVN
mpila. EAv XpelaoTei, XpNOIMOTIOINCTE pIa
YEIWPEVN TTPOEKTAON KAAWDIOU KATAAANANG
SlapéTpou (TouAdyioTov 3 x 1 mm?2).

« Ta mpdoBeTn TTPOCTOCIA, EYKOTAOTHOTE
Hia cuokeur uttéAoitTou peupatog (RCD)
ME HIO OVOPACTIKY) TGO AEITOUPYIOG TTOU
Oev Eemrepvael Ta 30 mA.

BeBaiwBeite 611 TO vePO Sev PTTopEi va PTTEl
oTa BUopaTa £TTAPRG Tou KaAwdiou
TIAPOXNG Kal TTPOEKTACNG.

Na EeTuAiyeTe TTAVTA TO KOAWDIO TTAPOXNG
Kal TIPOEKTAONG.

BeBaiwBeite 6T TO KOAWSIO NAEKTPIKOU
peUPaTOg Oev KPEUETAI TTAVW aTTd TNV GKEN
KATTOIAG ETTIPAVEIAG EQPYOTIAG WOTE VA PNV
uTTOpEi va maoTei Katd AdBog kai va pn
OKOVTAQTETE OE QUTO.

DpovTioTe TO KAAWDIO KEVTPIKAG TTAPOXNG
va TTopapével JOKPIG aTtd Tn BepudTnTa,
atré AGdIa Kal aTTd AIXUNEEG OKUEG.

Mn XPNOIPOTTOIEITE TN GUOKEUR AV TO
KaAWSIO TTapoxnG PEUNATOG 1 TO BUCHA
TOU £xouv TTdBel {nuId f TTapoucIAdouv
eAdTTWA. Av TO KAAWSIO TTAPOXNG PEUHATOG
1 T0 BUOHa TOu €Xouv TTABEI {NUIG A
TTapouaidlouv EAATTWHA, TTPETTEN Va
QVTIKATOOTABOUV OTTO TOV KATOOKEUQOT)

1 KATT0I0 AAAO €EOUCIOBOTNHEVO CUVEPYEID
ETTIOKEUNG.

Mnv TpaBdaTe To KOAWSIO PEUPATOG VIO VO
TO OTTOCUVOETTE ATTO TNV KEVTPIK TTAPOXH.
AmroouvdéoTe 1O BUCHA TTOPOXNAG ATTO TNV
Trapoxr 6Tav n oUoKeur Bev gival o€ XpAoN,
TIPIV TN ouvappoAdynaon f TNV
QTTOCOUVOPHOAGYNON Kal TIPIV ToV KaBapiopo
Kal Tn ouvTpnon.

0Odnyieg aopaAciag yia

a

TTOXUHWTEG
ATTOQUYETE TN XPrON TNG OUCKEUNG O€
€CWTEPIKO XWPO.
Mnv XpnOIUOTTOIEITE TN CUCKEUN O€
TrePIBAAAOV E Uypaaia.
ToTToBeTAOTE TN OUCKEUN O€ pIa oTaBEpn
KO ETTITTEDN ETTIPAVEIQ.
ToTmoBeTACTE TN OUCKEUN o€ pia adidBpoxn
EMQAVEIQ TTOU AVTEXEI OTN BepOKPaTia.
Mnv TOTTOBETEITE TN OUCKEUR O€ PATI.
BeBaiwBeite 611 N cuokeun dev £pxeTal 0€
ETTOQPN PE EUPAEKTO UAIKO.
KpatAoTe TN OUOKEUH POKPIG aTTO TTNYEG
BeppdTNTAG. Mnv TOTTOBETEITE TN CUCKEUN
Tavw o€ TINy£G BeppdTNTAG 1y KOVTA O€
QWTIA.
BeBaiwBeite TTwg Ta Xépia oag eival oTeyva
TIPIV OKOUUTTACETE TN OUCKEUN).
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* [pooégte Ta kOPTEPA e€apTApaTa. Mnv
ayyiceTe Ta KIvoUpeva Pépn.

*  ATToOnKeUETE TN OUCKEUR O€ éva OTEYVO
UEPOG OTaV BEV TN XPNOIUOTIOIEITE.
BeBaiwBeite 611 Ta TTadi&x Sev €xouv

TTPOoRACH OTIG ATTOBNKEUPEVEG TUOKEUEG.

ATromroinon

YTTOKEIVTAI OE TPOTTOTIOINTEIG.

O1 Tpodiaypa@Eég PTTOPEi va TPOTTOTToINBoUV
XwpIg TTpogIdoTToinon.
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